
ȶɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɎ ɕɔ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɋ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɤ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ (ɖɋɊɆɐɜɎɥ 2009 

ɉ.) 

ȶɆɇɔɝɆɥ ɉɖəɕɕɆ ɕɔ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɋ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɤ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ȫɈɖɔɕɋɏɗɐɔɉɔ ɔɇɟɋɗɘɈɆ ɐɆɖɊɎɔɑɔɉɔɈ (ESC) 
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ȬəɖɓɆɑ çȲɋɊɎɜɎɓɆ ɓɋɔɘɑɔɌɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏè 

2(27) 2010 / ȵɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎɋ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɎ 

ȶɆɍɊɋɑ 1. ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ, ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ, ɣɕɎɊɋɒɎɔɑɔɉɎɥ, ɕɖɔɉɓɔɍ, ɈɑɎɥɓɎɋ ɓɆ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ Ɏ 

ɣɐɔɓɔɒɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɇɑɋɒɡ 

1.1.  ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ 

1.2.  ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ 

1.2.1.  Ȳɋɗɘɔ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɉ ɗɘɖəɐɘəɖɋ ɐɖɆɘɐɔɗɖɔɝɓɡɛ ɇɋɗɗɔɍɓɆɘɋɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ (ɎɗɘɎɓɓɡɛ ɎɑɎ 

ɈɔɔɇɖɆɌɆɋɒɡɛ) 

1.2.2.  ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ 

1.2.2.1.  ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ (ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɓɡɋ ɓɋɖɈɓɡɒɎ ɈɑɎɥɓɎɥɒɎ) 

1.2.2.2.  ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ Ɏ ɗɎɓɊɖɔɒɡ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ ɕɋɖɋɛɔɊə Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ 

1.2.2.3.  ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɗɋɖɊɋɝɓɔ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ. ȦɖɎɘɒɎɎ 

1.3.  ɃɕɎɊɋɒɎɔɑɔɉɎɥ 

1.3.1.  ȶɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ 

1.3.2.  ȴɇɖɆɟɋɓɎɥ ɍɆ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɢɤ Ɉ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ 

1.3.3.  ȶɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɋ 

1.4.  ȵɖɔɉɓɔɍ 

1.4.1.  ȶɎɗɐ ɗɒɋɖɘɎ Ɏ ɌɎɍɓɋɔɕɆɗɓɡɛ ɗɔɇɡɘɎɏ 

1.4.2.  ȶɋɜɎɊɎɈ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɖɎɗɐ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ 

1. 5.  ȨɑɎɥɓɎɋ ɓɆ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ 

1.6.  ɃɐɔɓɔɒɎɝɋɗɐɎɋ Ɇɗɕɋɐɘɡ ɕɖɔɇɑɋɒɡ 

ȶɆɍɊɋɑ 2. ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ, ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ Ɏ ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɖɎɗɐɆ 

2.1.  ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ 

2.1.1.  ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ ɗɎɓɐɔɕɋ 

2.1.2.  ɃɘɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɊɎɆɉɓɔɍ 

2.1.3.  ȷɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɖɎɗɐɆ 

2.2.  ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ 

2.2.1.  ȲɆɗɗɆɌ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ 



2.2.2.  ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ 

2.2.2.1.  ȦɐɘɎɈɓɔɋ ɗɘɔɥɓɎɋ 

2.2.2.2.  ȸɎɑɘ ɘɋɗɘ (ɕɆɗɗɎɈɓɆɥ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ) 

2.2.3.  ɃɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ (ɎɓɈɆɍɎɈɓɡɏ Ɏ ɓɋɎɓɈɆɍɎɈɓɡɏ) 

2.2.3.1.  ȲɔɓɎɘɔɖɎɓɉ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ 

2.2.3.2.  ȻɔɑɘɋɖɔɈɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ 

2.2.3.3.  ȨɓɋɞɓɎɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ ɗɔɇɡɘɎɏ Ɉ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɒ ɖɋɌɎɒɋ 

2.2.3.4.  ȨɓɋɞɓɎɋ ɕɋɘɑɋɈɡɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ 

2.2.3.5.  ȮɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɡɋ ɕɋɘɑɋɈɡɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ 

2.2.3.6.  ȪɎɗɘɆɓɜɎɔɓɓɆɥ (Ɉ ɊɔɒɆɞɓɎɛ əɗɑɔɈɎɥɛ) ɘɋɑɋɒɋɘɖɎɥ 

2.2.3.7.  ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɣɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɛ ɍɆɕɎɗɋɏ 

2.2.3.8.  ɃɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ð ɐɔɉɊɆ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɘɢ? 

2.2.4.  ɃɑɋɐɘɖɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ 

2.2.4.1.  ȵɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɆɥ ɎɓɘɋɖɒɎɘɘɎɖəɤɟɆɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ 

2.2.4.2.  ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɇɑɔɐɆɊɆɒɎ ɓɔɌɋɐ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ (ɈɐɑɤɝɆɥ ɆɘɖɎɔɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɡɋ 

ɇɑɔɐɆɊɡ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ) 

2.2.4.3.  ȵɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɆɥ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ 

2.2.5.  ȵɖɔɇɆ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɆɊɋɓɔɍɎɓɘɖɎɚɔɗɚɆɘɆ 

2.2.6.  ɃɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɥ Ɏ ɊɖəɉɎɋ ɒɋɘɔɊɡ ɈɎɍəɆɑɎɍɆɜɎɎ 

2.2.7.  ȸɋɗɘ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ ɓɆɉɖəɍɔɐ 

2.2.8.  ȭɔɓɊɎɖɔɈɆɓɎɋ ɗɋɖɊɜɆ 

2.2.9.  ȴɜɋɓɐɆ ɕɗɎɛɎɝɋɗɐɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 

2.2.10.  ȳɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɆɥ ɔɜɋɓɐɆ 

2.2.10.1.  ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ əɗɑɔɈɎɥ 

2.2.10.2.  ȳɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɘɋɗɘɡ 

ȶɆɍɊɋɑ 3. ȱɋɝɋɓɎɋ 

3.1.  ȱɋɝɋɓɎɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɋɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɎ 

3.1.1.  ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɋ 

3.1.1.1.  ȦɑɢɘɋɖɓɆɘɎɈɡ Ɉ ɑɋɝɋɓɎɎ 

3.1.1.2.  ȴɘɊɋɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 

3.1.2.  ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ Ɏ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ ɕɋɖɋɛɔɊə Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ 

3.2.  ȷɋɖɊɋɝɓɡɋ ɆɖɎɘɒɎɎ ɐɆɐ ɕɋɖɈɎɝɓɆɥ ɕɖɎɝɎɓɆ 

3.2.1.  ȪɎɗɚəɓɐɜɎɥ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ 

3.2.2.  ȳɆɖəɞɋɓɎɥ ɆɘɖɎɔɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɔɏ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɗɘɎ 

3.2.3.  ȵɆɖɔɐɗɎɍɒɆɑɢɓɡɋ ɓɆɊɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɡɋ Ɏ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɡɋ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ 

3.2.4.  ȳɋɎɗɕɖɆɈɓɔɗɘɎ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɡɛ əɗɘɖɔɏɗɘɈ 

3.3.  ȨɘɔɖɎɝɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɗɋɖɊɋɝɓɡɛ Ɏ ɗɋɖɊɋɝɓɔ ɗɔɗəɊɎɗɘɡɛ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɏ ɗɔ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɒɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒɎ 

3.4.  ȳɋɔɇɠɥɗɓɎɒɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɈɡɗɔɐɎɒ ɖɎɗɐɔɒ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ 

3.4.1.  ȮɞɋɒɎɝɋɗɐɎɋ Ɏ ɓɋɎɞɋɒɎɝɋɗɐɎɋ ɐɆɖɊɎɔɒɎɔɕɆɘɎɎ 

3.4.2.  ȩɎɕɋɖɘɖɔɚɎɝɋɗɐɆɥ ɐɆɖɊɎɔɒɎɔɕɆɘɎɥ 

3.4.3.  ȦɖɎɘɒɔɉɋɓɓɆɥ ɕɖɆɈɔɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ ɐɆɖɊɎɔɒɎɔɕɆɘɎɥ/ɊɎɗɕɑɆɍɎɥ 

3.4.4.  ȵɆɜɎɋɓɘɡ ɗ ɕɋɖɈɎɝɓɡɒɎ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥɒɎ ɕɖɔɈɔɊɥɟɋɏ ɗɎɗɘɋɒɡ ɗɋɖɊɜɆ 

ȶɆɍɊɋɑ 4. ȴɗɔɇɡɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ 

4.1.  ȴɇɒɔɖɔɐɎ ə ɕɔɌɎɑɡɛ 

4.2.  ȴɇɒɔɖɔɐɎ ə Ɋɋɘɋɏ 

4.3.  ȨɔɌɊɋɓɎɋ ɆɈɘɔɒɔɇɎɑɥ Ɏ ɔɇɒɔɖɔɐɎ 

ȶɆɍɊɋɑ 5. ȴɖɉɆɓɎɍɆɜɎɔɓɓɡɋ Ɇɗɕɋɐɘɡ 



5.1.  ȱɋɝɋɓɎɋ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ 

5.2.  ȱɋɝɋɓɎɋ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɉ ɔɘɊɋɑɋɓɎɥɛ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ/ɕɖɎɋɒɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɋɓɎɥ (ȴȮȸ/ȵȴ) 

5.3.  ȴɘɊɋɑɋɓɎɋ ɑɋɝɋɓɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ (ȵȵȷ) 

5.3.1.  ȷəɟɋɗɘɈəɤɟɎɋ ɒɔɊɋɑɎ ɔɘɊɋɑɋɓɎɏ ɑɋɝɋɓɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ (ȵȵȷ)  

5.3.2.  ȵɖɋɊɑɆɉɆɋɒɆɥ ɒɔɊɋɑɢ 

ȶɆɍɊɋɑ 1. ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ, ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ 
ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ, ɣɕɎɊɋɒɎɔɑɔɉɎɥ, ɕɖɔɉɓɔɍ, ɈɑɎɥɓɎɋ ɓɆ 

ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ Ɏ ɣɐɔɓɔɒɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɇɑɋɒɡ 
1.1. ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ 

ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ (ɔɇɒɔɖɔɐ, ɗɎɓɐɔɕɋ) ð ɣɘɔ ɕɖɋɛɔɊɥɟɆɥ ɕɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ (ȵȵȷ) ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɔɇɟɋɏ 
ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ ɒɔɍɉɆ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɟɆɥɗɥ ɇɡɗɘɖɡɒ ɖɆɍɈɎɘɎɋɒ, ɐɔɖɔɘɐɔɏ ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ Ɏ ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɒ 

ɔɐɔɓɝɆɓɎɋɒ. 

ȪɆɓɓɔɋ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɘɑɎɝɆɋɘɗɥ ɔɘ ɕɖɔɝɎɛ, Ɉ ɘɔɒ ɝɎɗɑɋ əɕɔɒɎɓɆɓɎɋɒ ɕɖɎɝɎɓɡ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ, Ɇ Ɏɒɋɓɓɔ 
ɕɖɋɛɔɊɥɟɋɏ ɔɇɟɋɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ ɒɔɍɉɆ. ȧɋɍ ɊɆɓɓɔɉɔ ɊɔɕɔɑɓɋɓɎɥ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɗɘɆɓɔɈɎɘɗɥ 
ɗɑɎɞɐɔɒ ɞɎɖɔɐɎɒ Ɏ ɔɇɟɎɒ Ɏ ɒɔɌɋɘ, ɘɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɈɐɑɤɝɆɘɢ Ɉ ɗɋɇɥ ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɎɕɆɊɐɎ ɎɑɎ ɗɔɘɖɥɗɋɓɎɋ 
ɒɔɍɉɆ. ȳɆ ɗɆɒɔɒ Ɋɋɑɋ ɊɆɓɓɔɋ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɔɘɊɋɑɥɋɘ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɔɘ ȵȵȷ (ɘɋɖɒɎɓ, ɕɖɎɒɋɓɥɋɒɡɏ Ɋɑɥ 
ɔɕɎɗɆɓɎɥ Ɉɗɋɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɟɎɛɗɥ ɐɖɆɘɐɔɈɖɋɒɋɓɓɔɏ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔ ɖɆɍɖɋɞɆɤɟɋɏɗɥ ɕɔɘɋɖɋɏ ɗɔɍɓɆɓɎɥ (ȵȷ), 
ɓɋɍɆɈɎɗɎɒɔ ɔɘ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ, ɋɋ ɈɡɍɈɆɈɞɋɉɔ) (ɖɎɗ. 1). ȶɆɍɊɋɑɥɥ ȵȵȷ Ɏ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɊɆɓɓɔɋ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɗɈɔɊɎɘ ɐ ɒɎɓɎɒəɒə 
ɐɔɓɜɋɕɘəɆɑɢɓɡɋ Ɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɓɋɊɔɖɆɍəɒɋɓɎɥ. Ȩ ɕɖɔɞɑɔɒ ɑɎɘɋɖɆɘəɖɓɡɋ ɎɗɘɔɝɓɎɐɎ ɝɆɗɘɔ ɓɋ ɊɆɈɆɑɎ 
ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɉɔɔɇɟɋ, ɎɑɎ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ ɈɋɗɢɒɆ ɖɆɍɓɎɑɎɗɢ [2]. ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 
ɎɓɔɉɊɆ ɎɊɋɓɘɎɚɎɜɎɖɔɈɆɑɎɗɢ ɗ ȵȵȷ, ɈɐɑɤɝɆɥ, ɘɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɎɕɆɊɐɎ Ɏ ɊɆɌɋ Ɏɓɗəɑɢɘ Ɉ ɈɎɊɋ 

çɔɇɒɔɖɔɐɆè. ȪɆɓɓɔɋ ɍɆɇɑəɌɊɋɓɎɋ Ɋɔ ɗɎɛ ɕɔɖ ɒɔɌɓɔ ɈɗɘɖɋɘɎɘɢ Ɉ ɑɎɘɋɖɆɘəɖɓɡɛ ɎɗɘɔɝɓɎɐɆɛ [3, 4]. 

ȵɖɎ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɚɔɖɒɆɛ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɗəɟɋɗɘɈəɋɘ ɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɡɏ ɕɋɖɎɔɊ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɔɒ ɖɆɍɓɔɔɇɖɆɍɓɆɥ 
ɗɎɒɕɘɔɒɆɘɎɐɆ, ɓɆɕɖɎɒɋɖ ɝəɈɗɘɈɔ ɑɋɉɐɔɗɘɎ Ɉ ɉɔɑɔɈɋ, ɘɔɞɓɔɘɆ, ɕɔɘɑɎɈɔɗɘɢ, ɔɇɟɆɥ ɗɑɆɇɔɗɘɢ, ɈɎɍəɆɑɢɓɡɋ ɣɚɚɋɐɘɡ, 
ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɆɋɘ ɔ ɕɖɎɇɑɎɌɆɤɟɋɒɗɥ ɔɇɒɔɖɔɐɋ. ȸɋɒ ɓɋ ɒɋɓɋɋ ɝɆɗɘɔ ȵȷ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ ɈɓɋɍɆɕɓɔ. ȸɔɝɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ 
ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɛ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ ɊɔɗɘəɕɓɆ ɐɖɆɏɓɋ ɖɋɊɐɔ. ȸɎɕɎɝɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ɊɑɎɘɗɥ ɔɝɋɓɢ ɓɋɊɔɑɉɔ. ȵɔɑɓɆɥ 
ȵȷ ɕɖɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɒ ɔɇɒɔɖɔɐɋ ɕɖɔɊɔɑɌɆɋɘɗɥ ɓɋ ɇɔɑɋɋ 20 ɗ. ȴɊɓɆɐɔ ɔɇɒɔɖɔɐ ɒɔɌɋɘ ɊɑɎɘɢɗɥ Ɏ Ɋɔɑɢɞɋ, ɊɆɌɋ Ɋɔ 
ɓɋɗɐɔɑɢɐɎɛ ɒɎɓəɘ [5]. Ȩ ɘɆɐɎɛ ɗɑəɝɆɥɛ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɑɢɓɡɏ ɊɎɆɉɓɔɍ ɒɋɌɊə ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɒ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋɒ Ɏ ɊɖəɉɎɒɎ 
ɕɖɎɝɎɓɆɒɎ ȵȷ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɗɑɔɌɓɡɒ. ȵɔɗɑɋ ɈɡɛɔɊɆ Ɏɍ ɔɇɒɔɖɔɐɆ ɔɇɡɝɓɔ ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎ ɒɉɓɔɈɋɓɓɔ ɈɔɍɔɇɓɔɈɑɥɤɘɗɥ 
ɆɊɋɐɈɆɘɓɔɋ ɕɔɈɋɊɋɓɎɋ Ɏ ɔɖɎɋɓɘɆɜɎɥ. ȶɋɘɖɔɉɖɆɊɓɆɥ ɆɒɓɋɍɎɥ ɕɖɎ ɣɘɔɒ ɒɔɌɋɘ Ɏɒɋɘɢ ɒɋɗɘɔ ɝɆɟɋ, ɓɋɌɋɑɎ ɗɝɎɘɆɑɔɗɢ 

ɖɆɓɋɋ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ə ɑɎɜ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ. ȮɓɔɉɊɆ ɕɔɗɘɔɇɒɔɖɔɝɓɡɏ ɕɋɖɎɔɊ ɕɖɔɥɈɑɥɋɘɗɥ ɔɇɟɋɏ ɗɑɆɇɔɗɘɢɤ [5]. 

ȸɋɖɒɎɓ çɕɖɋɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɏè Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ Ɋɑɥ ɔɇɔɍɓɆɝɋɓɎɥ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ Ɏ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ, ɖɆɍɈɎɈɆɤɟɎɛɗɥ Ɋɔ ɗɔɇɗɘɈɋɓɓɔ 
ȵȷ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɔɇɒɔɖɔɐɆ ð ɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ, ɍɓɆɝɋɓɎɋ ɘɋɖɒɎɓɆ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɇəɐɈɆɑɢɓɡɒ ɕɖɎ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɎ Ɉ ɊɆɓɓɔɒ 
ɐɔɓɘɋɐɗɘɋ Ɏ ɗɎɓɔɓɎɒɎɝɓɡɒ ɘɋɖɒɎɓə çɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɆɥ ɗɎɒɕɘɔɒɆɘɎɐɆè. ȸɋɖɒɎɓɡ çɕɖɋɊɔɇɒɔɖɔɝɓɔɋè ɎɑɎ 
çɔɐɔɑɔɔɇɒɔɖɔɝɓɔɋè ɝɆɗɘɔ Ɏɗɕɔɑɢɍəɤɘɗɥ ɐɆɐ ɔɕɎɗɡɈɆɤɟɎɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɤɟɎɋ ɔɇɒɔɖɔɐə, ɛɔɘɥ ɔɓ ɓɋ 
ɔɇɥɍɆɘɋɑɢɓɔ ɍɆ ɓɎɒɎ ɗɑɋɊəɋɘ. Ȫɔ ɗɎɛ ɕɔɖ ɗəɟɋɗɘɈəɤɘ ɗɔɒɓɋɓɎɥ Ɉ ɘɔɒ, ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɑɎ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɒɋɛɆɓɎɍɒɡ 

ɕɖɋɊɔɇɒɔɖɔɝɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɏ ɗɔɇɗɘɈɋɓɓɔ ɔɇɒɔɖɔɐɆ ɎɊɋɓɘɎɝɓɡɒɎ. 

1.2. ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ 

1.2.1. Ȳɋɗɘɔ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɉ ɗɘɖəɐɘəɖɋ ɐɖɆɘɐɔɗɖɔɝɓɡɛ ɇɋɗɗɔɍɓɆɘɋɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ (ɎɗɘɎɓɓɡɛ ɎɑɎ 
ɈɔɔɇɖɆɌɆɋɒɡɛ) 

ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɏ ɆɑɉɔɖɎɘɒ ȵȵȷ ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓ ɓɆ ɖɎɗ. 1. ȪɈɋ ɈɋɘɈɎ ɆɑɉɔɖɎɘɒɆ, ɔɘɗɋɐɆɤɟɎɋ ȵȵȷ ɔɘ ɕɖɔɝɎɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ, 
ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɤɘɗɥ ɓɆɑɎɝɎɋɒ ɎɑɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋɒ, Ɉɔ-ɕɋɖɈɡɛ, ɗɔɍɓɆɓɎɥ, Ɉɔ-Ɉɘɔɖɡɛ, ɝɋɘɡɖɋɛ ɔɗɓɔɈɓɡɛ ɗɈɔɏɗɘɈ, 
ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɟɎɛ ȵȵȷ (ɕɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ Ɏɒɋɋɘ ɇɡɗɘɖɔɋ ɓɆɝɆɑɔ, ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɐɖɆɘɐɔɈɖɋɒɋɓɓɔɏ, Ɏɒɋɋɘ ɒɋɗɘɔ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɋ 

ɖɆɍɖɋɞɋɓɎɋ). 

 

ȵȵȷ Ɋɋɑɥɘɗɥ ɓɆ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɋ Ɏ ɓɋɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɋ. ȷɔɘɖɥɗɋɓɎɋ ɒɔɍɉɆ ɝɆɗɘɔ ɈɡɍɡɈɆɋɘ ȵȷ, Ɏ ɕɔɗɐɔɑɢɐə ɓɆɑɎɝɎɋ 

ɘɖɆɈɒɡ ɔɇɡɝɓɔ ɔɝɋɈɎɊɓɔ, Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɔɞɎɇɐɎ Ɉ ɊɆɓɓɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɓɋɈɋɑɎɐɆ. 



ȵȵȷ ɓɋɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ ɕɔɊɖɆɍɊɋɑɥɤɘɗɥ ɓɆ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ (ɔɇɒɔɖɔɐɎ), ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɎɕɆɊɐɎ, 
ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɡɋ ɕɗɋɈɊɔɔɇɒɔɖɔɐɎ Ɏ ɖɋɊɐɎɋ ɗɑəɝɆɎ ɖɆɍɓɔɔɇɖɆɍɓɔɉɔ ɕɖɔɎɗɛɔɌɊɋɓɎɥ. ȵɗɎɛɔɉɋɓɓɡɋ ɕɗɋɈɊɔɔɇɒɔɖɔɐɎ 
ɔɇɗəɌɊɆɤɘɗɥ Ɉ ɊɆɓɓɡɛ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɥɛ ɊɆɑɋɋ. Ȱ ɖɋɊɐɎɒ ɗɑəɝɆɥɒ ɖɆɍɑɎɝɓɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ ɔɘɓɔɗɥɘ ɐɆɘɆɕɑɋɐɗɎɤ, 
ɆɚɚɋɐɘɎɈɓəɤ ɆɊɎɓɆɒɎɤ ɎɑɎ ɘɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɡɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɆɥ ɐɆɖɘɎɓɆ ɓɆɕɔɒɎɓɆɋɘ ɊɖəɉɎɋ ɚɔɖɒɡ ȵȵȷ ɘɔɑɢɐɔ 

Ɉ ɖɋɊɐɎɛ ɗɑəɝɆɥɛ (ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɎɍɇɡɘɔɝɓɆɥ ɊɓɋɈɓɆɥ ɗɔɓɑɎɈɔɗɘɢ). 

ȷɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɑɔɌɓɔ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖəɋɒɡɋ ɐɆɐ ȵȵȷ:  

Ɇ) ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɗ ɝɆɗɘɎɝɓɔɏ ɎɑɎ ɕɔɑɓɔɏ ȵȷ ɇɋɍ ɔɇɟɋɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ ɒɔɍɉɆ: 

ð ɣɕɎɑɋɕɗɎɥ; 

ð ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆ, ɈɐɑɤɝɆɥ ɉɎɕɔɉɑɎɐɋɒɎɤ, ɉɎɕɔɐɗɎɤ, ɉɎɕɋɖɈɋɓɘɎɑɥɜɎɤ ɗ ɉɎɕɔɐɆɕɓɎɋɏ; 

ð ɎɓɘɔɐɗɎɐɆɜɎɥ; 

ð ɈɋɖɘɋɇɖɔɇɆɍɎɑɥɖɓɆɥ ɘɖɆɓɍɎɘɔɖɓɆɥ ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɆɥ ɆɘɆɐɆ (ȸȮȦ); 

ɇ) ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɇɋɍ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɗɔɍɓɆɓɎɥ: 

ð ɐɆɘɆɕɑɋɐɗɎɥ; 

ð ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɏ ɈɋɖɘɋɇɖɆɑɢɓɡɏ ɗɎɓɊɖɔɒ; 

ð ɕɆɊɋɓɎɥ; 

ð ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ (ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɡɋ ɕɗɋɈɊɔɔɇɒɔɖɔɐɎ); 

ð ȸȮȦ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ. 

ȳɋɐɔɘɔɖɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɒɔɉəɘ ɓɆɕɔɒɎɓɆɘɢ ɔɇɒɔɖɔɐ Ɉ ɊɈəɛ ɖɆɍɓɡɛ ɆɗɕɋɐɘɆɛ. Ȩ ɕɋɖɈɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɊɋɏɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔ Ɏɒɋɋɘ 
ɒɋɗɘɔ ȵȷ, ɔɊɓɆɐɔ ɋɋ ɒɋɛɆɓɎɍɒ ɓɋ ɗɈɥɍɆɓ ɗ ɔɇɟɋɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɋɏ ɒɔɍɉɆ. Ȱ ɘɆɐɎɒ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɒ ɔɘɓɔɗɥɘɗɥ ɣɕɎɑɋɕɗɎɥ, 
ɖɥɊ ɒɋɘɆɇɔɑɎɝɋɗɐɎɛ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ, ɈɐɑɤɝɆɥ ɉɎɕɔɐɗɎɤ Ɏ ɉɎɕɔɉɑɎɐɋɒɎɤ, ɎɓɘɔɐɗɎɐɆɜɎɎ Ɏ ȸȮȦ ɈɋɖɘɋɇɖɔɇɆɍɎɑɥɖɓɔɉɔ 
ɉɋɓɋɍɆ. ȵɖɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɛ Ɉɘɔɖɔɉɔ ɘɎɕɆ ɗɔɍɓɆɓɎɋ ɕɔɑɓɔɗɘɢɤ ɓɋ əɘɖɆɝɎɈɆɋɘɗɥ, ɐɆɐ ɕɖɎ ɐɆɘɆɕɑɋɐɗɎɎ, ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɒ 
Ɉɋɖɘɋɇɖɔɉɋɓɓɔɒ ɗɎɓɊɖɔɒɋ, ɕɆɊɋɓɎɥɛ, ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɡɛ ɕɗɋɈɊɔɔɇɒɔɖɔɐɆɛ ɎɑɎ ȸȮȦ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ. ȴɇɡɝɓɔ Ɉ ɘɆɐɎɛ 
ɗɑəɝɆɥɛ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɑɢɓɡɏ ɊɎɆɉɓɔɍ ɓɋ ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɥɋɘ ɗɑɔɌɓɔɗɘɎ, ɛɔɘɥ ɎɓɔɉɊɆ ɒɔɌɋɘ ɍɆɘɖəɊɓɥɘɢɗɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ 
ɕɔɊɖɔɇɓɡɒ ɆɓɆɒɓɋɍɔɒ, ɓɋɘɎɕɎɝɓɔɏ ɗɎɒɕɘɔɒɆɘɎɐɔɏ ɎɑɎ ɗɔɇɗɘɈɋɓɓɔ ɗɑɔɌɓɔɗɘɢɤ Ɉ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɎ ɔɇɒɔɖɔɐɆ. 
ȪɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɑɢɓɡɏ ɊɎɆɉɓɔɍ ɈɆɌɋɓ Ɋɑɥ ɐɑɎɓɎɜɎɗɘɆ, ɗɘɆɑɐɎɈɆɤɟɋɉɔɗɥ ɗ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ȵȷ (ɎɗɘɎɓɓɔɏ ɎɑɎ ɑɔɌɓɔɏ) 
ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɕɖɎɝɎɓ, ɓɋ ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɗ ɉɑɔɇɆɑɢɓɔɏ ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɋɏ, ɘɆɐɎɛ ɐɆɐ ɗəɊɔɖɔɉɎ Ɏ/ɎɑɎ 

ɐɔɓɈɋɖɗɎɔɓɓɆɥ ɖɋɆɐɜɎɥ. 

1.2.2. ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ 

ȳɎɌɋ ɕɖɎɈɋɊɋɓɆ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɆɥ ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɔɗɓɔɈɓɡɛ ɕɖɎɝɎɓ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ, ɖɆɍɊɋɑɥɤɟɆɥ Ɏɛ ɓɆ ɇɔɑɢɞɎɋ 
ɉɖəɕɕɡ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɗ ɔɇɟɎɒɎ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɒɎ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥɒɎ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɡɋ ɗ ɖɆɍɑɎɝɓɡɒɎ ɖɎɗɐɆɒɎ. 
ȵɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɕɔɊɛɔɊ ɐɔɓɜɋɓɘɖɎɖəɋɘɗɥ ɓɆ ɗɓɎɌɋɓɎɎ ɗɎɗɘɋɒɓɔɉɔ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ (ȦȪ) ɗɔ ɗɓɎɌɋɓɎɋɒ 
ɔɇɟɋɉɔ ɒɔɍɉɔɈɔɉɔ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ, ɐɆɐ ɔɗɓɔɈɆɛ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ. ȨɓɋɍɆɕɓɔɋ ɕɖɋɐɖɆɟɋɓɎɋ ɒɔɍɉɔɈɔɉɔ 
ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ ɓɆ 6ï8 ɗ əɌɋ ɗɕɔɗɔɇɓɔ ɕɖɎɈɋɗɘɎ ɐ ɕɔɑɓɔɏ ȵȷ. ȴɕɡɘɡ ɕɖɔɇ ɗ ɓɆɐɑɔɓɓɔɏ Ɋɔɗɐɔɏ ɕɔɐɆɍɆɑɎ, ɝɘɔ ɗɓɎɌɋɓɎɋ 
ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ȦȪ Ɋɔ 60 ɒɒ ɖɘ.ɗɘ. Ɏ ɒɋɓɢɞɋ ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɔ ɗ ɖɆɍɈɎɘɎɋɒ ɔɇɒɔɖɔɐɆ [6]. ȷɎɗɘɋɒɓɔɋ ȦȪ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ 
ɗɋɖɊɋɝɓɡɒ Ɉɡɇɖɔɗɔɒ (ȷȨ) Ɏ ȴȵȷȷ, Ɏ ɇɡɗɘɖɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɐɆɐ ȦȪ, ɘɆɐ Ɏ ȴȵȷȷ ɒɔɌɋɘ ɕɖɎɈɋɗɘɎ ɐ ɔɇɒɔɖɔɐə. ȽɆɗɘɔ Ɏɒɋɋɘ 
ɒɋɗɘɔ ɗɓɎɌɋɓɎɋ Ɏ ȦȪ, Ɏ ȴȵȷȷ, ɛɔɘɥ Ɏɛ ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɡɏ ɈɐɑɆɊ Ɉ ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɔɇɒɔɖɔɐɆ ɒɔɌɋɘ ɗəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ ɖɆɍɓɎɘɢɗɥ. ȳɆ 
ɖɎɗ. 2 ɕɔɐɆɍɆɓɔ, ɐɆɐ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ ɕɖɎɈɋɊɋɓɓɔɏ ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɎ (Ɉ ɜɋɓɘɖɋ 

ɗɛɋɒɡ ɗɘɔɎɘ ɓɎɍɐɔɋ ȦȪ Ɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɥ ɒɔɍɉɆ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɓɎɍɐɔɉɔ ɎɑɎ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɉɔ ȴȵȷȷ Ɏ ɓɎɍɐɔɉɔ ȷȨ). 

 

ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ 



I. ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ (ɓɋɈɖɔɉɋɓɓɡɋ) ɔɇɒɔɖɔɐɎ: 

1) ɈɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɡɋ: 

ð ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɣɒɔɜɎɔɓɆɑɢɓɔɉɔ ɗɘɖɋɗɗɆ: ɗɘɖɆɛ, ɇɔɑɢ, ɇɔɥɍɓɢ ɐɖɔɈɎ, ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ ɒɆɓɎɕəɑɥɜɎɏ Ɏ ɎɓɗɘɖəɒɋɓɘɆɖɎɥ; 

ð ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɓɆɉɖəɍɐɆ. 

2) ɗɎɘəɆɜɎɔɓɓɡɋ: 

ð ɝɎɛɆɓɎɋ, ɐɆɞɋɑɢ; 

ð ɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ ȬȰȸ: ɉɑɔɘɆɓɎɋ, ɊɋɚɋɐɆɜɎɥ, ɈɎɗɜɋɖɆɑɢɓɆɥ ɇɔɑɢ; 

ð ɖɋɆɐɜɎɥ ɓɆ ɒɔɝɋɎɗɕəɗɐɆɓɎɋ; 

ð ɕɔɗɑɋ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɎ; 

ð ɕɔɗɘɕɖɆɓɊɎɆɑɢɓɡɋ (ɕɔɗɑɋ ɕɖɎɋɒɆ ɕɎɟɎ); 

ð ɕɖɔɝɎɋ (ɗɒɋɛ, ɎɉɖɆ ɓɆ ɊəɛɔɈɡɛ ɒəɍɡɐɆɑɢɓɡɛ ɎɓɗɘɖəɒɋɓɘɆɛ, ɕɔɊɠɋɒ ɘɥɌɋɗɘɎ); 

3) ɖɆɍɊɖɆɌɋɓɎɋ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ; 

4) ɆɘɎɕɎɝɓɡɋ (ɓɋəɘɔɝɓɋɓɓɡɏ ɘɖɎɉɉɋɖ ɎɑɎ ɆɘɎɕɎɝɓɡɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ). 

II. ȴɇɒɔɖɔɐɎ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ: 

1) ɕɋɖɈɎɝɓɆɥ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɆɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ: 

ð ɝɎɗɘɆɥ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɆɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ, ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɆɥ ɗɎɗɘɋɒɓɆɥ ɆɘɖɔɚɎɥ, ɇɔɑɋɍɓɢ ȵɆɖɐɎɓɗɔɓɆ ɗ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ 

ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢɤ, ɊɋɒɋɓɜɎɥ ȱɋɈɎ; 

2) ɈɘɔɖɎɝɓɆɥ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɆɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ: 

ð ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ, ɆɒɎɑɔɎɊɔɍ, əɖɋɒɎɥ, ɘɖɆɈɒɆ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ; 

3) ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ, ɗɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɓɓɆɥ ɛɎɒɎɝɋɗɐɎɒɎ ɈɋɟɋɗɘɈɆɒɎ/ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɆɒɎ: 

ð Ɇɑɐɔɉɔɑɢ, ɊɎəɖɋɘɎɐɎ, ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɘɔɖɡ, ɚɋɓɔɘɎɆɍɎɊɡ, ɆɓɘɎɊɋɕɖɋɗɗɆɓɘɡ; 

4) ɊɋɚɎɜɎɘ ɔɇɠɋɒɆ ɜɎɖɐəɑɎɖəɤɟɋɏ ɐɖɔɈɎ (ȴȼȰ): 

ð ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɋ, ɊɎɆɖɋɥ, ɖɈɔɘɆ Ɏ ɕɖ. 

III. ȰɆɖɊɎɔɉɋɓɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ: 

1) ɆɖɎɘɒɔɉɋɓɓɡɋ (ɕɋɖɈɎɝɓɆɥ ɕɖɎɝɎɓɆ): 

Ɇ) ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ: 

ð ɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ, ɈɐɑɤɝɆɥ ɗɎɓɊɖɔɒ ɘɆɛɎ-ɇɖɆɊɎ; 

ð ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ȦȨ-ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɗɘɎ; 

ð ɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɔɉɔ ɈɔɊɎɘɋɑɥ ɖɎɘɒɆ; 

ɇ) ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ: 

ð ɗəɕɖɆɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɆɥ; 

ð ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ (ɎɊɎɔɕɆɘɎɝɋɗɐɆɥ, ɕɆɘɔɑɔɉɎɥ ɚəɓɐɜɎɎ Ɏɔɓɓɡɛ ɐɆɓɆɑɔɈ, ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɏ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ 

ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ); 

Ɉ) ɑɋɐɆɖɗɘɈɋɓɓɔ-ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɡɋ ɇɖɆɊɎ-  Ɏ ɘɆɛɎ ɆɖɎɘɒɎɎ; 

2) ɗɘɖəɐɘəɖɓɆɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɥ: 

Ɇ) ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɆɥ: ɐɑɆɕɆɓɓɡɋ ɕɔɖɔɐɎ ɗɋɖɊɜɆ, ɔɗɘɖɡɋ ɐɔɖɔɓɆɖɓɡɋ ɗɎɓɊɖɔɒɡ, ɉɎɕɋɖɘɖɔɚɎɝɋɗɐɆɥ ɐɆɖɊɎɔɒɎɔɕɆɘɎɥ, 
ɈɓəɘɖɎɗɋɖɊɋɝɓɡɋ ɔɇɠɋɒɓɡɋ ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɥ (ɒɎɐɗɔɒɆ, ɔɕəɛɔɑɎ Ɏ ɕɖ.), ɕɋɖɎɐɆɖɊɎɘ/ɘɆɒɕɔɓɆɊɆ, ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɋ ɆɓɔɒɆɑɎɎ 

ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɐɔɖɔɓɆɖɓɡɛ ɆɖɘɋɖɎɏ, ɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ ɕɖɔɘɋɍɆ ɐɑɆɕɆɓɆ Ɏ ɘ.Ɋ.; 

ɇ) ɕɖɔɝɎɋ: ɣɒɇɔɑɎɎ ɒɆɑɔɉɔ ɐɖəɉɆ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ, ɔɗɘɖɔɋ ɖɆɗɗɑɔɋɓɎɋ ɆɓɋɈɖɎɍɒɡ Ɇɔɖɘɡ, ɑɋɉɔɝɓɆɥ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɥ. 

ȳɎɍɐɔɋ ɎɑɎ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɋ ɔɇɟɋɋ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɔɋ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɋ ɗɔɕɖɔɘɎɈɑɋɓɎɋ (ȴȵȷȷ) ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɗɑɋɊɗɘɈɎɋɒ 
ɆɓɔɒɆɑɢɓɔɏ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɏ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɎ (ɗɑɋɊəɤɟɋɋ ɐɔɑɢɜɔ ɓɆ ɖɎɗ. 2), ɐɔɘɔɖɆɥ ɈɡɍɡɈɆɋɘ ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɜɎɤ Ɏ 
ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ Ɏ ɕɖɔɥɈɑɥɋɘɗɥ ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɒ, ɐɆɖɊɎɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɒ ɎɑɎ ɗɒɋɞɆɓɓɡɒ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒ ɔɇɒɔɖɔɐɔɒ 
(Ɉɋɖɛɓɥɥ ɝɆɗɘɢ ɓɆɖəɌɓɔɉɔ ɐɔɑɢɜɆ ɓɆ ɖɎɗ. 2). ȪɖəɉɎɒɎ ɕɖɎɝɎɓɆɒɎ ɓɎɍɐɔɉɔ ɎɑɎ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɉɔ ȴȵȷȷ ɥɈɑɥɤɘɗɥ 
ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɎɑɎ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɚəɓɐɜɎɎ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ ɓɋɖɈɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ (Ȩȳȷ) Ɉ ɈɎɊɋ ɑɋɐɆɖɗɘɈɋɓɓɔ-
ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ, ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɎɑɎ ɈɘɔɖɎɝɓɔɏ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ (Ȩȳ) (Ɉɓɋɞɓɋɋ ɐɔɑɢɜɔ ɓɆ ɖɎɗ. 2). ȵɖɎ Ȩȳ 
ɗɎɒɕɆɘɎɝɋɗɐɎɋ ɈɆɍɔɒɔɘɔɖɓɡɋ ɓɋɖɈɡ ɓɋ ɗɕɔɗɔɇɓɡ ɕɔɈɡɗɎɘɢ ȴȵȷȷ Ɉ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɕɋɖɋɛɔɊ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ. 
ȩɖɆɈɎɘɆɜɎɔɓɓɆɥ ɓɆɉɖəɍɐɆ Ɉ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ ɈɆɍɔɒɔɘɔɖɓɔɏ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢɤ ɕɖɎɈɔɊɎɘ ɐ Ɉɋɓɔɍɓɔɒə ɊɋɕɔɓɎɖɔɈɆɓɎɤ 

ɐɖɔɈɎ ɓɎɌɋ ɊɎɆɚɖɆɉɒɡ, əɒɋɓɢɞɋɓɎɤ Ɉɋɓɔɍɓɔɉɔ ɔɘɘɔɐɆ Ɏ, ɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ, ɗɓɎɌɋɓɎɤ ȷȨ. 

ȷəɟɋɗɘɈəɋɘ ɘɖɎ ɔɗɓɔɈɓɡɋ ɕɖɎɝɎɓɡ ɕɖɋɛɔɊɥɟɋɉɔ ɗɓɎɌɋɓɎɥ ȷȨ. ȵɋɖɈɆɥ ð ɣɘɔ ɖɋɚɑɋɐɗ, ɈɡɍɡɈɆɤɟɎɏ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ, 
ɎɍɈɋɗɘɓɡɏ ɐɆɐ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɔɉɔ ɘɎɕɆ. ȨɘɔɖɆɥ ɕɖɎɝɎɓɆ ð ɐɆɖɊɎɔɈɆɗɐəɑɥɖɓɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ, 
ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɆɖɎɘɒɎɏ Ɏ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ, ɈɐɑɤɝɆɥ ɣɒɇɔɑɎɤ ɗɔɗəɊɔɈ ɒɆɑɔɉɔ ɐɖəɉɆ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɥ Ɏ ɑɋɉɔɝɓəɤ 
ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɤ. ȸɖɋɘɢɥ ɕɖɎɝɎɓɆ ɍɆɐɑɤɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɒ Ɉɋɓɔɍɓɔɒ ɈɔɍɈɖɆɘɋ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɗɓɎɌɋɓɎɥ ȴȼȰ ɎɑɎ 
Ɉɋɓɔɍɓɔɉɔ ɊɋɕɔɓɎɖɔɈɆɓɎɥ. ȸɖɎ ɎɘɔɉɔɈɡɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ ð ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ, ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ 



ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ (ȴȩ) Ɏ ɐɆɖɊɎɔɉɋɓɡɋ ð ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓɡ ɗɓɆɖəɌɎ ɐɖəɉɔɈɔɏ ɊɎɆɉɖɆɒɒɡ ɓɆ ɖɎɗ. 2, ɕɖɎ ɣɘɔɒ 

ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ Ɏ ɔɇɒɔɖɔɐɎ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ȴȩ ɔɛɈɆɘɡɈɆɤɘ ɊɈɋ ɔɗɓɔɈɓɡɋ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɐɆɘɋɉɔɖɎɎ. 

1.2.2.1. ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ (ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɓɡɋ ɓɋɖɈɓɡɒɎ 

ɈɑɎɥɓɎɥɒɎ) 

ȵɔɊ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒɎ ɔɇɒɔɖɔɐɆɒɎ ɘɖɆɊɎɜɎɔɓɓɔ ɕɔɊɖɆɍəɒɋɈɆɤɘ ɉɋɘɋɖɔɉɋɓɓəɤ ɉɖəɕɕə ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɡɛ 
ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɡɋ ɖɋɚɑɋɐɗɡ, Ɉ ɓɔɖɒɋ ɕɖɎɍɈɆɓɓɡɋ ɐɔɓɘɖɔɑɎɖɔɈɆɘɢ ɆɊɋɐɈɆɘɓɔɋ ɐɖɔɈɔɔɇɖɆɟɋɓɎɋ, Ɉɖɋɒɋɓɓɔ 
ɕɖɔɥɈɑɥɤɘɗɥ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔ Ɉ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɤɟɎɏ ɘɖɎɉɉɋɖ, ɕɖɎɈɔɊɥ ɐ ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɜɎɎ Ɏ/ɎɑɎ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɎ Ɏ, 

ɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ, ɗɓɎɌɋɓɎɤ ȦȪ Ɏ ɔɇɟɋɏ ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ [7]. 

ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ ɔɇɡɝɓɔ ɐɑɆɗɗɎɚɎɜɎɖəɤɘɗɥ ɓɆ ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɗəɟɋɗɘɈɋɓɓɡɛ ɔɕɔɗɖɋɊəɤɟɎɛ ɘɎɕɔɈ 
ɣɚɚɋɖɋɓɘɓɡɛ ɈɑɎɥɓɎɏ, ɓɆɕɖɎɒɋɖ ɗɎɒɕɆɘɎɝɋɗɐɎɛ ɎɑɎ ɕɆɖɆɗɎɒɕɆɘɎɝɋɗɐɎɛ. ȸɋɖɒɎɓ çɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɏ ɘɎɕè ɔɇɡɝɓɔ 
Ɏɗɕɔɑɢɍəɤɘ, ɋɗɑɎ ɕɖɋɔɇɑɆɊɆɋɘ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɗɓɎɌɋɓɎɥ ɈɆɍɔɐɔɓɗɘɖɎɐɘɔɖɓɔɉɔ ɕɔɗɘəɖɆɑɢɓɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ. 
ȰɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɡɒ ɓɆɍɡɈɆɤɘ ɔɇɒɔɖɔɐ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɕɖɋɔɇɑɆɊɆɤɟɋɏ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɎ ɎɑɎ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ. Ȩ ɖɆɍɈɎɘɎɎ 

ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ ɗɒɋɞɆɓɓɔɉɔ ɘɎɕɆ ɎɉɖɆɤɘ ɖɔɑɢ ɔɇɆ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ. 

ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ ɘɆɐɌɋ ɒɔɌɓɔ ɐɑɆɗɗɎɚɎɜɎɖɔɈɆɘɢ ɓɆ ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ ɕɖɎɝɎɓ, Ɏɛ ɈɡɍɈɆɈɞɎɛ (ɘɖɎɉɉɋɖɔɈ), ɘ.ɋ. ɓɆ 
ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ Ɇɚɚɋɖɋɓɘɔɏ ɝɆɗɘɎ ɖɋɚɑɋɐɗɆ (ɗɒ. ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɤ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ). ȷɑɋɊəɋɘ ɕɖɎɍɓɆɘɢ, ɝɘɔ ɣɘɆ 
ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ əɕɖɔɟɋɓɓɔɏ, ɕɔɗɐɔɑɢɐə Ɉ ɊɆɓɓɔɏ ɐɔɓɐɖɋɘɓɔɏ ɗɎɘəɆɜɎɎ ɒɔɉəɘ ɕɖɎɗəɘɗɘɈɔɈɆɘɢ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ 
ɖɆɍɓɡɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ, ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɕɖɎ ɔɇɒɔɖɔɐɋ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɒɔɝɋɎɗɕəɗɐɆɓɎɥ Ɏ/ɎɑɎ ɊɋɚɋɐɆɜɎɎ. ȸɖɎɉɉɋɖɓɡɋ ɗɎɘəɆɜɎɎ 
ɒɔɉəɘ ɗəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ ɈɆɖɢɎɖɔɈɆɘɢ ə ɔɊɓɔɉɔ Ɏ ɘɔɉɔ Ɍɋ ɎɑɎ ə ɖɆɍɓɡɛ ɗəɇɠɋɐɘɔɈ. Ƀɚɚɋɖɋɓɘɓɡɋ ɕəɘɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɏ ɊəɉɎ Ɉ 
ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɋ ɗɑəɝɆɋ ɓɋ ɔɝɋɓɢ ɍɆɈɎɗɥɘ ɔɘ ɕɖɎɖɔɊɡ ɘɖɎɉɉɋɖɆ (ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɐɆɐ ɒɎɐɜɎɔɓɓɡɏ, ɘɆɐ Ɏ ɈɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɡɏ 
ɔɇɒɔɖɔɐɎ ɒɔɉəɘ ɖɆɍɈɎɈɆɘɢɗɥ ɐɆɐ ɕɔ ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɔɒə, ɘɆɐ Ɏ ɕɔ ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɔɒə ɘɎɕə). ȭɓɆɓɎɥ ɔ 
ɖɆɍɓɔɔɇɖɆɍɓɡɛ ɘɖɎɉɉɋɖɆɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡ, ɘɆɐ ɐɆɐ Ɏɛ ɖɆɗɕɔɍɓɆɈɆɓɎɋ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɐɑɤɝɋɈɡɒ ɒɔɒɋɓɘɔɒ Ɉ 

ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɋ ɔɇɒɔɖɔɐɆ: 

ð ȨɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɋ (ȨȨȷ), ɘɆɐɌɋ ɎɍɈɋɗɘɓɡɋ ɐɆɐ ɔɇɡɝɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ, ɎɓɊəɜɎɖəɤɘɗɥ ɣɒɔɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɎɑɎ 
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɔɏ. ȴɇɡɝɓɔ Ɏɒ ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɤɘ ɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɡɋ ɗɎɒɕɘɔɒɡ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ ɉɎɕɋɖ ɆɐɘɎɈɆɜɎɎ 

(ɕɔɘɑɎɈɔɗɘɢ, ɇɑɋɊɓɔɗɘɢ, ɘɔɞɓɔɘɆ). 

ð ȷɎɘəɆɜɎɔɓɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ɔɇɡɝɓɔ ɗɈɥɍɆɓ ɗ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒ ɔɇɒɔɖɔɐɔɒ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɗ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɓɡɒɎ 
ɔɇɗɘɔɥɘɋɑɢɗɘɈɆɒɎ. ȴɇɒɔɖɔɐ ɕɔɗɑɋ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɎ ɒɔɌɋɘ ɈɔɍɓɎɐɆɘɢ ə ɗɕɔɖɘɗɒɋɓɔɈ ɒɔɑɔɊɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ Ɉ ɈɎɊɋ 
ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ə ɑɎɜ ɗɖɋɊɓɋɉɔ Ɏ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɐɆɐ ɖɆɓɓɋɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɋ Ȩȳ ɋɟɋ Ɋɔ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɘɎɕɎɝɓɔɏ 

ȴȩ. 

ð ȴɇɒɔɖɔɐɎ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ ɍɆɗɑəɌɎɈɆɤɘ ɔɘɊɋɑɢɓɔɉɔ əɕɔɒɎɓɆɓɎɥ. Ȩ Ɏɛ ɖɋɊɐɔɏ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɏ ɚɔɖɒɋ ɔɓɎ 
ɕɔɘɋɓɜɎɖəɤɘɗɥ ɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɎɒ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɋɒ ɓɆ ɐɆɖɔɘɎɊɓɡɋ ɗɎɓəɗɡ. ȵɖɎ ɇɔɑɋɋ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɏ Ɏɛ ɚɔɖɒɋ 
ɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɎɋ ɘɖɎɉɉɋɖɡ ɈɡɥɈɎɘɢ ɓɋ əɊɆɋɘɗɥ, Ɇ ɊɎɆɉɓɔɍ əɗɘɆɓɆɈɑɎɈɆɋɘɗɥ ɕɖɎ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔɏ ɕɖɔɇɋ ɗ ɒɆɗɗɆɌɋɒ 

ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ (ȲȰȷ) [8]. 

ð ȸɋɖɒɎɓ çɆɘɎɕɎɝɓɡɋ ɚɔɖɒɡè Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ Ɋɑɥ ɔɕɎɗɆɓɎɥ ɘɋɛ ɗɎɘəɆɜɎɏ, ɐɔɉɊɆ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ 
ɕɖɎ ɓɋɥɗɓɡɛ ɕɖɔɈɔɜɎɖəɤɟɎɛ ɚɆɐɘɔɖɆɛ ɎɑɎ Ɏɛ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ. ȪɎɆɉɓɔɍ Ɉ ɘɆɐɔɒ ɗɑəɝɆɋ Ɉ ɒɋɓɢɞɋɏ ɗɘɋɕɋɓɎ ɔɗɓɔɈɡɈɆɋɘɗɥ 
ɓɆ ɆɓɆɒɓɋɍɋ, Ɉ ɇɔɑɢɞɋɏ ð ɓɆ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɎ ɊɖəɉɎɛ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ (ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɏ 
ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ) Ɏ ɓɆ ɕɔɕɡɘɐɋ ɈɔɗɕɖɔɎɍɈɋɗɘɎ ɕɔɊɔɇɓɡɋ ɗɎɒɕɘɔɒɡ ɕɖɎ ɕɖɔɇɋ ɗ ɓɆɐɑɔɓɓɔɏ Ɋɔɗɐɔɏ. ȵɔɊɔɇɓɡɋ 

ɓɋɥɗɓɡɋ ɗɑəɝɆɎ ɒɔɉəɘ ɗɔɝɋɘɆɘɢɗɥ ɗ ɔɇɒɔɖɔɐɆɒɎ ɎɍɈɋɗɘɓɔɉɔ ɕɖɔɎɗɛɔɌɊɋɓɎɥ ə ɔɊɓɎɛ Ɏ ɘɋɛ Ɍɋ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ. 

ȰɑɆɗɗɎɝɋɗɐɆɥ ɚɔɖɒɆ ȨȨȷ ɔɇɡɝɓɔ ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ ə ɑɎɜ ɒɔɑɔɊɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ Ɉ ɈɎɊɋ ɎɍɔɑɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɣɕɎɍɔɊɔɈ Ɏ ɝɋɘɐɔ 
ɔɘɑɎɝɆɋɘɗɥ ɔɘ ɊɖəɉɎɛ ɚɔɖɒ, ɔɊɓɆɐɔ ɝɆɗɘɔ ɒɔɌɋɘ ɖɆɍɈɎɈɆɘɢɗɥ ɆɘɎɕɎɝɓɔ ð ə ɑɎɜ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ, ɝɘɔ ɓɋɖɋɊɐɔ 
ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɔ ɗ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɎɑɎ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɋɏ, ɕɖɔɥɈɑɥɤɟɋɏɗɥ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɎɑɎ 
ɕɔɗɘɕɖɆɓɊɎɆɑɢɓɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɋɏ. Ȩ ɕɔɗɑɋɊɓɋɒ ɗɑəɝɆɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ð ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɋ ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ɕɖɔɜɋɗɗɆ, Ɉ ɔɗɓɔɈɓɔɒ ɗɈɥɍɆɓɓɔɉɔ ɗ ɓɋɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɢɤ Ȩȳȷ ɆɐɘɎɈɎɖɔɈɆɘɢ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɡɏ ɖɋɚɑɋɐɗ. ȷɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ, Ɉ 

ɣɘɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ ɓɆ ɚɔɓɋ ɗəɟɋɗɘɈəɤɟɋɏ Ȩȳ [9]. 

ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ ȨȨȷ ɗ ɊɖəɉɎɒɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɒɎ, ɈɡɍɡɈɆɤɟɎɒɎ ɔɇɒɔɖɔɐ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ, ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓɆ Ɉ ɘɆɇɑ. 

1.  



 

1.2.2.2. ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ Ɏ ɗɎɓɊɖɔɒɡ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ ɕɋɖɋɛɔɊə Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ 

ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ 

Ȩ ɔɘɑɎɝɎɋ ɔɘ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɛ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ ɕɖɎ Ȩȳ Ɏɒɋɋɘ ɒɋɗɘɔ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɗɎɒɕɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɆɐɘɎɈɆɜɎɎ ð 
ɘɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, Ɏɒɋɋɘ ɒɋɗɘɔ ɊɋɚɎɜɎɘ ɈɆɍɔɐɔɓɗɘɖɎɐɜɎɎ. ȵɖɎ ɕɋɖɋɛɔɊɋ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɕɖɔɎɗɛɔɊɥɘ ɖɋɍɐɔɋ 
ɗɓɎɌɋɓɎɋ ȦȪ Ɏ ɔɇɒɔɖɔɐ ɎɑɎ ɕɖɋɊɔɇɒɔɖɔɝɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ. ȴȩ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ ɐɆɐ ɆɓɔɒɆɑɢɓɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ 

ȦȪ ɕɖɎ ɕɋɖɋɛɔɊɋ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ. 

ȷɔ ɗɘɖɔɉɔ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɏ ɘɔɝɐɎ ɍɖɋɓɎɥ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ Ɏ Ȩȳ Ɏɒɋɤɘ ɒɆɗɗə ɔɘɑɎɝɎɘɋɑɢɓɡɛ ɝɋɖɘ, 
ɔɊɓɆɐɔ Ɏɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɝɆɗɘɔ ɗɔɈɕɆɊɆɤɘ, ɎɓɔɉɊɆ ɍɆɘɖəɊɓɥɥ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɑɢɓɡɏ ɊɎɆɉɓɔɍ. ȳɆɖəɞɋɓɎɋ 
ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ ɕɋɖɋɛɔɊə Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɔɘɓɔɗɎɘɗɥ ɐ ɗɎɒɕɘɔɒɆɒ Ɏ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɒ ɕɖɎɍɓɆɐɆɒ, 
ɈɔɍɓɎɐɆɤɟɎɒ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ. ȴɇɒɔɖɔɐ ð ɑɎɞɢ ɔɊɎɓ Ɏɍ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ. Ȱ 
ɊɖəɉɎɒ ɗɎɒɕɘɔɒɆɒ ɔɘɓɔɗɥɘɗɥ: 1) ɉɔɑɔɈɔɐɖəɌɋɓɎɋ/ɕɖɋɊɔɇɒɔɖɔɝɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ; 2) ɔɇɟɆɥ ɗɑɆɇɔɗɘɢ, Ɉɥɑɔɗɘɢ, 
ɗɔɓɑɎɈɔɗɘɢ; 3) ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɋ, ɕɔɘɑɎɈɔɗɘɢ; 4) ɍɖɎɘɋɑɢɓɡɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆ (ɈɐɑɤɝɆɥ çɘəɒɆɓè ɕɋɖɋɊ ɉɑɆɍɆɒɎ, əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ 
ɥɖɐɔɗɘɎ ɈɔɗɕɖɎɥɘɎɥ, ɖɋɍɐɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɕɔɑɋɏ ɍɖɋɓɎɥ); 5) ɗɑəɛɔɈɡɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆ (əɛəɊɞɋɓɎɋ ɗɑəɛɆ, ɘɖɋɗɐ ɎɑɎ ɍɈɔɓ Ɉ 

əɞɆɛ); 6) ɇɔɑɢ Ɉ ɞɋɋ (ɍɆɘɡɑɔɝɓɔ-ɜɋɖɈɎɐɆɑɢɓɆɥ Ɏ ɞɋɏɓɆɥ ɍɔɓɡ), ɇɔɑɢ Ɉ ɕɔɥɗɓɎɜɋ ɎɑɎ ɐɆɖɊɎɆɑɉɎɥ [10, 11]. 

ȶɆɍɓɔɔɇɖɆɍɓɡɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɗɎɓɊɖɔɒɡ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ ɕɋɖɋɛɔɊə Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɕɖɎɈɋɊɋɓɡ 
Ɉ ɘɆɇɑ. 1. ȷɤɊɆ ɘɆɐɌɋ Ɉɐɑɤɝɋɓɡ ɚɔɖɒɡ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɛ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɡɛ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɓɆɉɖəɍɐɆ ɥɈɑɥɋɘɗɥ 

ɉɑɆɈɓɡɒ ɘɖɎɉɉɋɖɔɒ. 

ð ȰɑɆɗɗɎɝɋɗɐɆɥ ȴȩ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ ɐɆɐ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ȦȪ >  20 ɒɒ ɖɘ.ɗɘ. Ɏ ɊɎɆɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ȦȪ >  10 ɒɒ ɖɘ.ɗɘ. Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 3 ɒɎɓəɘ ɕɔɗɑɋ ɕɋɖɋɛɔɊɆ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ (ɖɎɗ. 3), ɔɕɎɗɆɓɆ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ 

çɝɎɗɘɔɏè Ȩȳ, ɉɎɕɔɈɔɑɋɒɎɋɏ Ɏ ɊɖəɉɎɒɎ ɚɔɖɒɆɒɎ Ȩȳ. 

ð ȳɆɝɆɑɢɓɆɥ ȴȩ [1] ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɋɘɗɥ ɓɋɒɋɊɑɋɓɓɡɒ ɗɓɎɌɋɓɎɋɒ ȦȪ ɕɔɗɑɋ ɕɋɖɋɛɔɊɆ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ 
>  40  ɒɒ ɖɘ.ɗɘ. ȪɆɑɋɋ ȦȪ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔ Ɏ ɇɡɗɘɖɔ ɈɔɍɈɖɆɟɆɋɘɗɥ ɐ ɓɔɖɒɆɑɢɓɔɒə əɖɔɈɓɤ, ɘ.ɋ. ɕɋɖɎɔɊ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ Ɏ 

ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɗɎɒɕɘɔɒɆɘɎɐɎ ɐɔɖɔɘɐɎ (< 30 ɗ) (ɖɎɗ. 3). 



 

ð ȴɘɗɖɔɝɋɓɓɆɥ (ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖəɤɟɆɥ) ȴȩ ɊɔɈɔɑɢɓɔ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ə ɕɔɌɎɑɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ. ȵɖɎɝɎɓɔɏ ɋɋ ɗɝɎɘɆɤɘ 
ɈɔɍɖɆɗɘɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɚəɓɐɜɎɏ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɡɛ ɖɋɚɑɋɐɗɔɈ Ɏ ɇɔɑɋɋ ɌɋɗɘɐɎɏ ɒɎɔɐɆɖɊ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɈɔɍɖɆɗɘɓɡɛ 
ɎɍɒɋɓɋɓɎɏ, ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɡɛ ɐ ɗɓɎɌɋɓɎɤ ɕɖɋɊɓɆɉɖəɍɐɎ. ȴɘɗɖɔɝɋɓɓɆɥ ȴȩ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɋɘɗɥ ɒɋɊɑɋɓɓɡɒ 
ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖəɤɟɎɒ ɗɓɎɌɋɓɎɋɒ ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ȦȪ ɕɖɎ ɕɋɖɋɛɔɊɋ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ. ȴɘɗəɘɗɘɈɎɋ 
ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɘɎɝɋɗɐɔɉɔ (ɈɆɉəɗɓɔɉɔ) ɖɋɚɑɋɐɗɆ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɖɔɈɆɘɢ ɔɘɗɖɔɝɋɓɓəɤ ȴȩ ɔɘ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ 
ɔɇɒɔɖɔɐɆ. ȴɊɓɆɐɔ ɕɔɗɑɋ ɔɘɗɖɔɝɋɓɓɔɏ ȴȩ ɒɔɌɋɘ ɖɆɍɈɎɈɆɘɢɗɥ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɆɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ, ɐɔɉɊɆ ə ɕɔɌɎɑɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 

ɗɓɎɌɋɓɎɋ ȦȪ ɓɋ ɗɘɔɑɢ ɖɋɍɐɔɋ, ɐɆɐ ə ɇɔɑɋɋ ɒɔɑɔɊɡɛ ɑɎɜ (ɖɎɗ. 4). 

 

ð ȷɎɓɊɖɔɒ ɕɔɗɘəɖɆɑɢɓɔɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ (ȷȵȴȸ). ȳɋɐɔɘɔɖɡɋ ɕɆɜɎɋɓɘɡ, Ɉ ɔɗɓɔɈɓɔɒ ɌɋɓɟɎɓɡ ɒɔɑɔɊɔɉɔ 
ɈɔɍɖɆɗɘɆ, ɕɖɋɊɠɥɈɑɥɤɘ ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɋ ɌɆɑɔɇɡ ɓɆ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɎ ɕɋɖɋɛɔɊɆ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɗ 



ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɒ ɕɔɈɡɞɋɓɎɋɒ Ƚȷȷ (> 30  əɊ/ɒɎɓ ɎɑɎ > 120 əɊ/ɒɎɓ) Ɏ ɓɋɗɘɆɇɎɑɢɓɡɒ ȦȪ, ɔɊɓɆɐɔ ɔɇɒɔɖɔɐ ɕɖɎ ɣɘɔɒ ɓɋ 
ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ. ȷȵȴȸ ɝɆɗɘɔ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɤɘ ɗ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɔɏ əɗɘɆɑɔɗɘɎ. ȵɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɥ ɊɆɓɓɔɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɓɋ 

ɈɡɥɗɓɋɓɆ. 

1.2.2.3. ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ. ȦɖɎɘɒɎɎ 

ȦɖɎɘɒɎɎ ð ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɡɋ ɕɖɎɝɎɓɡ ɐɆɖɊɎɔɉɋɓɓɡɛ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ. ȴɓɎ ɈɡɍɡɈɆɤɘ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ, 
ɈɋɊəɟɎɋ ɐ ɐɖɎɘɎɝɋɗɐɔɒə ɗɓɎɌɋɓɎɤ ȷȨ Ɏ ɜɋɖɋɇɖɆɑɢɓɔɉɔ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ. ȸɋɒ ɓɋ ɒɋɓɋɋ Ɉ ɝɎɗɑɋ ɕɖɎɝɎɓ ɔɇɒɔɖɔɐɆ ɒɔɉəɘ 
ɇɡɘɢ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɋ ɈɗɕɔɒɔɉɆɘɋɑɢɓɡɋ ɚɆɐɘɔɖɡ, ɘɆɐɎɋ ɐɆɐ Ƚȷȷ, ɘɎɕ ɆɖɎɘɒɎɎ (ɗəɕɖɆɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɆɥ ɎɑɎ 
ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ), ɒɎɔɐɆɖɊɎɆɑɢɓɆɥ ɚəɓɐɜɎɥ ȱȬ, ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɘɋɑɆ Ɏ ɆɊɋɐɈɆɘɓɔɗɘɢ ɗɔɗəɊɎɗɘɡɛ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɡɛ ɖɋɆɐɜɎɏ. 
ȵɔɗɑɋɊɓɎɋ ɈɐɑɤɝɆɤɘ Ɉ ɗɋɇɥ ɇɆɖɔɖɋɜɋɕɘɔɖɓɡɋ ɓɋɖɈɓɡɋ ɖɋɚɑɋɐɗɡ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ȴȩ, 
ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓəɤ ɆɖɎɘɒɎɋɏ [18, 19]. ȳɋɍɆɈɎɗɎɒɔ ɔɘ ɕɋɖɋɝɎɗɑɋɓɓɡɛ ɕɆɘɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɗɔɗɘɆɈɑɥɤɟɎɛ, ɐɔɉɊɆ 

ɆɖɎɘɒɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɔɓɆ ɓəɌɊɆɋɘɗɥ Ɉ ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ. 

ȵɖɎ ɗɎɓɊɖɔɒɋ ɗɑɆɇɔɗɘɎ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ (ȷȷȷȹ) Ɏɒɋɋɘ ɒɋɗɘɔ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ ɗɎɓɔɆɘɖɎɆɑɢɓɔɉɔ əɍɑɆ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ 
ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɋɉɔ ɆɈɘɔɒɆɘɎɍɒɆ ɎɑɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɗɎɓɔɆɘɖɎɆɑɢɓɔɏ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɗɘɎ. Ȩ ɊɆɓɓɔɏ ɗɎɘəɆɜɎɎ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ 
ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɡ ɊɑɎɓɓɡɒɎ ɕɆəɍɆɒɎ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɔɗɘɆɓɔɈɔɐ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ ɎɑɎ ɗɎɓɔɆɘɖɎɆɑɢɓɔɏ ɇɑɔɐɆɊɡ Ɏ 
ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ ɍɆɒɋɟɆɤɟɎɛ ɜɋɓɘɖɔɈ Ɉɘɔɖɔɉɔ ɕɔɖɥɊɐɆ. ȵɔɊɔɇɓɡɋ ɕɆəɍɡ ɝɆɟɋ Ɉɗɋɉɔ ɖɆɍɈɎɈɆɤɘɗɥ ɕɔɗɑɋ ɈɓɋɍɆɕɓɔɉɔ 

ɕɖɋɐɖɆɟɋɓɎɥ ɕɆɖɔɐɗɎɍɒɆ ɕɖɋɊɗɋɖɊɓɔɏ ɘɆɛɎɆɖɎɘɒɎɎ (ɗɎɓɊɖɔɒ ɘɆɛɎɇɖɆɊɎ) [19]. 

ȰɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɘɥɌɋɑɡɋ ɚɔɖɒɡ ɕɖɎɔɇɖɋɘɋɓɓɔɏ ɆɘɖɎɔɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɔɏ (ȦȨ) ɇɑɔɐɆɊɡ (ɘɎɕɆ ȲɔɇɎɘɜ II, ɇɑɔɐɆɊɡ 
çɈɡɗɔɐɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎè Ɏ ɕɔɑɓɆɥ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ) ɝɆɟɋ Ɉɗɋɉɔ ɗɈɥɍɆɓɡ ɗ ɖɆɍɈɎɘɎɋɒ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ. Ȩ ɣɘɎɛ ɗɑəɝɆɥɛ 

ɗɋɖɊɋɝɓɡɏ ɖɎɘɒ ɓɆɝɎɓɆɋɘ ɍɆɈɎɗɋɘɢ ɔɘ ɍɆɒɋɟɆɤɟɎɛ, ɝɆɗɘɔ ɓɋɓɆɊɋɌɓɡɛ ɈɔɊɎɘɋɑɋɏ ɖɎɘɒɆ ɘɖɋɘɢɋɉɔ ɕɔɖɥɊɐɆ. 

ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ Ɏɍ-ɍɆ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ Ɋɔ ɓɆɝɆɑɆ ɖɆɇɔɘɡ ɈɔɊɎɘɋɑɥ ɖɎɘɒɆ ɘɖɋɘɢɋɉɔ 
ɕɔɖɥɊɐɆ. Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɍɆɒɋɗɘɎɘɋɑɢɓɡɏ ɖɎɘɒ ɈɔɊɎɘɋɑɋɏ ɘɖɋɘɢɋɉɔ ɕɔɖɥɊɐɆ ɘɎɕɎɝɓɔ ɗɑɎɞɐɔɒ ɒɋɊɑɋɓɓɡɏ (25ï40 
əɊ/ɒɎɓ). ȧɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ ɘɆɐɌɋ əɊɑɎɓɥɋɘ ɖɋɕɔɑɥɖɎɍɆɜɎɤ Ɏ ɕɖɋɊɖɆɗɕɔɑɆɉɆɋɘ ɐ ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɕɔɑɎɒɔɖɚɓɔɏ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ 

ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɘɎɕɆ ɕɎɖəɣɘɆ (torsade de pointes). 

ȷɎɓɐɔɕɋ ɎɑɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɇɑɎɍɐɎɋ ɐ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɤɘ ɕɖɎɗɘəɕɡ ɕɆɖɔɐɗɎɍɒɆɑɢɓɔɏ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ, Ɋɔ ɖɆɍɈɎɘɎɥ 
ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɐɔɒɕɋɓɗɆɜɎɎ [18, 19]. ȰɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɗɔɍɓɆɓɎɋ ɈɔɗɗɘɆɓɆɈɑɎɈɆɋɘɗɥ ɋɟɋ Ɋɔ ɐəɕɎɖɔɈɆɓɎɥ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ. ȵɖɎ 
ɓɆɑɎɝɎɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ, ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɓɡɛ ɕɖɎɗɘəɕɔɒ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ, ɗɔɍɓɆɓɎɋ ɓɋ ɈɔɍɈɖɆɟɆɋɘɗɥ. Ȩ ɊɆɓɓɔɒ 
ɗɑəɝɆɋ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɋ ɓɋ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɒ. ȵɔɊɔɇɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɒ Ɏ ɒɔɌɋɘ ɗɘɆɘɢ 

ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɔɗɘɆɓɔɈɐɎ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ. 

ȧɖɆɊɎ-  ɎɑɎ ɘɆɛɎɆɖɎɘɒɎɥ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɈɡɍɈɆɓɆ ɕɖɎɋɒɔɒ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ. ȲɓɔɉɎɋ ɆɓɘɎɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɎɋ ɗɖɋɊɗɘɈɆ 
ɒɔɉəɘ ɗɘɆɘɢ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɎ ɈɈɎɊə Ɏɛ ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɔɉɔ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɥ ɓɆ ɚəɓɐɜɎɤ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ Ɏ 
ȦȨ-ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ. ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɔɇɡɝɓɔ ɈɔɍɓɎɐɆɤɘ ɓɆ ɚɔɓɋ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ ɘɎɕɆ ɕɎɖəɣɘɆ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ə ɌɋɓɟɎɓ. 
Ȯɛ ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɔ ɕɖɎɋɒɔɒ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ, əɊɑɎɓɥɤɟɎɛ ɎɓɘɋɖɈɆɑ QT. Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɣɘɎɒ ɗɎɓɐɔɕɋ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ 
ɗɖɋɊɎ ɑɎɜ ɗ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ əɊɑɎɓɋɓɓɔɉɔ ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ QT. ȵɖɋɕɆɖɆɘɡ, əɊɑɎɓɥɤɟɎɋ ɎɓɘɋɖɈɆɑ QT, ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓɡ ɖɆɍɑɎɝɓɡɒɎ 
ɗɖɋɊɗɘɈɆɒɎ, Ɉ ɝɆɗɘɓɔɗɘɎ Ɏ ɗ ɆɓɘɎɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɎɒ ɊɋɏɗɘɈɎɋɒ, ɕɗɎɛɔɘɖɔɕɓɡɒ, ɆɓɘɎɒɎɐɖɔɇɓɡɒɎ ɗɈɔɏɗɘɈɆɒɎ, 
ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɘɔɖɆɒɎ, ɓɋɗɋɊɆɘɎɈɓɡɒɎ ɆɓɘɎɉɎɗɘɆɒɎɓɓɡɒɎ ɆɉɋɓɘɆɒɎ Ɏ ɘ.Ɋ. ȷəɟɋɗɘɈəɋɘ ɒɓɔɉɔ ɑɎɘɋɖɆɘəɖɓɡɛ ɊɆɓɓɡɛ ɔ 
ɓɆɗɑɋɊɗɘɈɋɓɓɔɏ ɚɔɖɒɋ ɗɎɓɊɖɔɒɆ əɊɑɎɓɋɓɓɔɉɔ ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ QT. ȩɔɖɆɍɊɔ ɒɋɓɢɞɋ ɎɍɈɋɗɘɓɔ ɔ ɕɖɋɕɆɖɆɘ-ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ 
ɚɔɖɒɋ ɗɎɓɊɖɔɒɆ, ɘɆɐ ɐɆɐ ɓɋɘ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɏ ɇɆɍɡ ɊɆɓɓɡɛ. Ȩ ȵɖɆɈɑɋɓɎɋ ɕɔ ɗɆɓɎɘɆɖɓɔɒə ɓɆɊɍɔɖə ɍɆ ɐɆɝɋɗɘɈɔɒ ɕɎɟɋɈɡɛ 
ɕɖɔɊəɐɘɔɈ Ɏ ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɈ (FDA) ɇɡɑɔ ɗɔɔɇɟɋɓɔ ɘɔɑɢɐɔ ɔɇ 1 % ɗɋɖɢɋɍɓɡɛ ɓɋɉɆɘɎɈɓɡɛ ɖɋɆɐɜɎɏ ɓɆ ɘɆɐɎɋ ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ 
[20, 21]. Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɓɆɑɎɝɎɋɒ ɇɔɑɢɞɔɉɔ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɆ ɗɖɋɊɗɘɈ ɗ ɈɡɞɋəɐɆɍɆɓɓɡɒ ɊɋɏɗɘɈɎɋɒ Ɏ ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɢ Ɉ 

ɊɆɑɢɓɋɏɞɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ. 

ȵɔɖɆɌɋɓɎɥ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ ɔɇəɗɑɔɈɑɎɈɆɤɘ ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ ɐɖɔɈɔ ɔɇɖɆɟɋɓɎɥ, 
ɐɔɉɊɆ ɗɋɖɊɜɋ ɓɋɗɕɔɗɔɇɓɔ ɔɇɋɗɕɋɝɎɘɢ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɕɔɘɖɋɇɓɔɗɘɎ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ, ɝɘɔ, Ɉ ɗɈɔɤ ɔɝɋɖɋɊɢ, ɒɔɌɋɘ 
ɈɡɍɈɆɘɢ ɗɎɓɐɔɕɋ. Ȩ ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɎ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɕɋɖɋɝɎɗɑɋɓɡ ɐɆɖɊɎɔɈɆɗɐəɑɥɖɓɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɐɔɘɔɖɡɋ 
ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɔ ɕɖɎɈɔɊɥɘ ɐ ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȷɎɓɐɔɕɋ ɒɔɌɋɘ ɖɆɍɈɎɘɢɗɥ ɕɖɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɛ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɤɘɗɥ 
ɚɎɐɗɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɎɑɎ ɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɔɏ ɔɇɗɘɖəɐɜɎɋɏ ɕəɘɋɏ ɔɘɘɔɐɆ Ɏɍ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ. ȵɖɎɝɎɓɔɏ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ 
ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɡɏ ɐɖɔɈɔɘɔɐ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɔɏ ɔɇɗɘɖəɐɜɎɎ. ȴɊɓɆɐɔ Ɉ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɗɑəɝɆɥɛ ɗɎɓɐɔɕɋ 
ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɔ ɓɋ ɘɔɑɢɐɔ ɗɓɎɌɋɓɎɋɒ ɗɋɖɊɋɝɓɔɉɔ ɈɡɇɖɔɗɆ, ɓɔ Ɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɋɏ. ȳɆɕɖɎɒɋɖ, ɕɖɎ ɗɘɋɓɔɍɋ 
ɆɔɖɘɆɑɢɓɔɉɔ ɐɑɆɕɆɓɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɐɆɐ ɗɓɎɌɋɓɓɔɉɔ ɗɋɖɊɋɝɓɔɉɔ ɈɡɇɖɔɗɆ, ɘɆɐ Ɏ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɏ 
ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɜɎɎ Ɏ/ɎɑɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɆɖɎɘɒɎɎ. ȦɖɎɘɒɎɎ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɒɋɖɜɆɓɎɋ ɕɖɋɊɗɋɖɊɎɏ, ɘɆɐɌɋ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɝɆɗɘɡɒɎ 
ɕɖɎɝɎɓɆɒɎ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. ȵɖɎ ɈɡɥɈɑɋɓɎɎ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ ɕɖɎɝɎɓɡ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɓɆɍɓɆɝɎɘɢ ɑɋɝɋɓɎɋ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ 

ɗɋɖɊɜɆ. ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɗəɟɋɗɘɈəɋɘ ɒɓɔɉɔ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ. 

1.3. ɃɕɎɊɋɒɎɔɑɔɉɎɥ 

1.3.1. ȶɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɇɟɋɏ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ 

ȷɎɓɐɔɕɋ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ; ɕɔɥɈɑɋɓɎɋ ɕɋɖɈɔɉɔ ɣɕɎɍɔɊɆ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɋɘɗɥ 
ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɓɡɒɎ ɈɔɍɖɆɗɘɓɡɒɎ ɕɆɖɆɒɋɘɖɆɒɎ (ɖɎɗ. 5). ȨɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɡɋ ɔɇɒɔɖɔɐɎ ɈɗɘɖɋɝɆɤɘɗɥ ə 1 % Ɋɋɘɋɏ ɒɑɆɊɞɋɉɔ 

ɈɔɍɖɆɗɘɆ [22, 23]. 



 

ȵɋɖɈɡɏ ɣɕɎɍɔɊ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɑəɝɆɋɘɗɥ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, Ɉ ɈɔɍɖɆɗɘɋ 10ï30 ɑɋɘ, ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɔ ð ɗɖɋɊɎ ɑɎɜ Ɍɋɓɗɐɔɉɔ Ɏ 
ɒəɌɗɐɔɉɔ ɕɔɑɆ Ɉ ɈɔɍɖɆɗɘɋ 15 ɑɋɘ (ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ ə 47 Ɏ 31 % ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ) [24, 25]. ȴɗɓɔɈɓɆɥ Ɋɔɑɥ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ 
ɕɖɎɛɔɊɎɘɗɥ ɓɆ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ. Ȩ ɘɔ Ɍɋ Ɉɖɋɒɥ ɝɆɗɘɔɘɆ ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɎɗɘəɕɔɈ Ɉ ɣɘɔɒ ɈɔɍɖɆɗɘɋ ɓɆɒɓɔɉɔ ɓɎɌɋ (< 
1 %), ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔ ɕɖɎɝɎɓɋ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ ɆɖɎɘɒɎɎ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ɋɟɋ ɖɋɌɋ [26]. Ȩ ɎɗɗɑɋɊəɋɒɔɏ ɐɔɉɔɖɘɋ ɑɎɞɢ ə 5 % ɑɎɜ 
ɕɋɖɈɡɏ ɣɕɎɍɔɊ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɑəɝɎɑɗɥ Ɉ ɈɔɍɖɆɗɘɋ 40 ɑɋɘ Ɏ ɗɘɆɖɞɋ. ȹ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɆ ɑɤɊɋɏ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ 
ɣɕɎɍɔɊɡ ɗɑəɝɆɑɎɗɢ Ɉ ɕɔɊɖɔɗɘɐɔɈɔɒ ɕɋɖɎɔɊɋ [26]. ȵɎɐ ɝɆɗɘɔɘɡ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎɛɔɊɎɘɗɥ ɓɆ ɈɔɍɖɆɗɘ 65 ɑɋɘ ɐɆɐ ə ɒəɌɝɎɓ, 
ɘɆɐ Ɏ ə ɌɋɓɟɎɓ. Ȩɔ ȺɖɆɒɎɓɉɋɒɗɐɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ɇɡɑɔ ɕɔɐɆɍɆɓɔ, ɝɘɔ ɝɆɗɘɔɘɆ ɗɑəɝɆɋɈ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɎɑɢɓɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆɋɘ 
ɗɖɋɊɎ ɑɎɜ ɗɘɆɖɞɋ 70 ɑɋɘ, ɗɔɗɘɆɈɑɥɥ 5,7 ɗɔɇɡɘɎɥ ɓɆ 1000 ɕɆɜɎɋɓɘɔ-ɑɋɘ ɗɖɋɊɎ ɒəɌɝɎɓ 60ï69 ɑɋɘ Ɏ 11,1 ð 70ï79 ɑɋɘ 
[3, 26]. ȴɊɓɆɐɔ ə ɑɤɊɋɏ ɗɘɆɖɞɋɉɔ Ɏ ɕɔɌɎɑɔɉɔ (> 60 ɑɋɘ) ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɔɕɖɋɊɋɑɎɘɢ ɝɆɗɘɔɘə ɣɕɎɍɔɊɔɈ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɗɔɇɋɓɓɔ 
ɘɥɌɋɑɔ, ɕɔɗɐɔɑɢɐə ɊɆɓɓɡɋ ɔɇ Ɏɛ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɋ ɓɋ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɔɇɠɋɐɘɎɈɓɡɒɎ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɘɋɒ, ɝɘɔ ɑɤɊɥɒ ɊɆɓɓɔɏ ɐɆɘɋɉɔɖɎɎ 

ɘɥɌɋɑɔ ɈɗɕɔɒɓɎɘɢ ɘɔɝɓɔ ɗɔɇɡɘɎɥ ɕɔɗɑɋɊɓɎɛ ɊɋɗɥɘɎɑɋɘɎɏ [26, 27]. 

1.3.2. ȴɇɖɆɟɋɓɎɥ ɍɆ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɢɤ Ɉ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ 

ȱɎɞɢ ɔɝɋɓɢ ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɆɥ ɝɆɗɘɢ ɇɔɑɢɓɡɛ ɔɇɖɆɟɆɋɘɗɥ ɍɆ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɢɤ ɕɔ ɕɔɈɔɊə ɗɎɓɐɔɕɋ (ɖɎɗ. 6). Ȩ 
ɔɊɓɔɒ Ɏɍ ȺɖɆɒɎɓɉɋɒɗɐɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɇɡɑɔ ɈɡɥɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ 44 % əɝɆɗɘɓɎɐɔɈ (ɗɖɋɊɓɎɏ ɈɔɍɖɆɗɘ ɗɔɗɘɆɈɎɑ 51 ɉɔɊ; 20ï
96 ɑɋɘ) ɍɆ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɢɤ ɕɔ ɕɔɈɔɊə ɔɇɒɔɖɔɐɆ ɓɋ ɔɇɖɆɟɆɑɎɗɢ. ȷɖɋɊɎ ɑɎɜ ɒɔɑɔɊɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 

ɔɇɖɆɘɎɈɞɎɛɗɥ ɐ ɈɖɆɝə ɗ ɘɆɐɔɏ ɕɖɔɇɑɋɒɔɏ ɋɟɋ ɒɋɓɢɞɋ [2, 5]. 

 

Ȩ ȳɎɊɋɖɑɆɓɊɆɛ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɌɆɑɔɇ ɓɆ ɔɇɒɔɖɔɐɎ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 9,3 ɓɆ 1000 ɗɔɇɡɘɎɏ-ɑɋɘ [6]. Ȩ 
ɓɋɊɆɈɓɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɇɡɑɔ ɔɘɒɋɝɋɓɔ, ɝɘɔ Ɉ ɔɘɊɋɑɋɓɎɥɛ ɓɋɔɘɑɔɌɓɔɏ ɕɔɒɔɟɎ (ȴȳȵ) ȫɈɖɔɕɡ ɝɆɗɘɔɘɆ ɔɇɖɆɟɋɓɎɏ ɕɔ 

ɕɔɈɔɊə ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎɒɋɖɓɔ ɔɊɎɓɆɐɔɈɆ (ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ 1 %; Ɉ ɗɖɋɊɓɋɒ 0,9ï1,7  %) [29 ï35].  

1.3.3. ȶɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɋ 

ȶɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɋ ɈɆɖɢɎɖəɋɘ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɉɔ əɝɖɋɌɊɋɓɎɥ, Ɉ ɐɔɘɔɖɔɋ ɔɇɖɆɘɎɑɗɥ 
ɕɆɜɎɋɓɘ (ɘɆɇɑ. 2), Ɏ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɇɔɑɢɓɔɉɔ (ɘɆɇɑ. 3). ȧɔɑɋɋ ɘɔɉɔ, ɓɆ ɊɆɓɓɡɏ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɢ ɈɑɎɥɤɘ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɆɥ 



ɘɋɖɒɎɓɔɑɔɉɎɥ, ɉɋɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɋ ɚɆɐɘɔɖɡ Ɏ ɒɋɗɘɓɆɥ ɗɎɗɘɋɒɆ ɔɐɆɍɆɓɎɥ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ əɗɑəɉ, ɝɘɔ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ ɍɆɘɖəɊɓɥɋɘ 

ɗɔɕɔɗɘɆɈɑɋɓɎɋ ɊɆɓɓɡɛ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ. 

 

  

 

ȴɊɓɆɐɔ ɒɔɌɓɔ ɈɡɊɋɑɎɘɢ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɕɔɑɔɌɋɓɎɏ ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ: 

1. ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ð ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɋ ɥɈɑɋɓɎɋ. 

2. Ȩɘɔɖɡɒ ɕɔ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɎ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɈɥɍɆɓɓɔɋ ɗ ɐɆɖɊɎɔɈɆɗɐəɑɥɖɓɡɒ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɋɒ. ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ 
ɝɆɗɘɔɘɡ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɖɆɍɈɎɈɞɋɉɔɗɥ ɕɔ ɕɖɎɝɎɓɋ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ Ɉ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɗɎɑɢɓɔ 
ɈɆɖɢɎɖəɋɘ; ɓɆɎɇɔɑɢɞɆɥ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɐɑɎɓɎɐɆɛ ɓɋɔɘɑɔɌɓɔɏ ɕɔɒɔɟɎ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɗɖɋɊɎ ɑɎɜ 

ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ, Ɇ ɘɆɐɌɋ Ɉ ɇɔɑɢɓɎɜɆɛ ɕɖɋɎɒəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ ɐɆɖɊɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɥ. 

3. ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ ɖɋɊɐɔ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɖɋɊɎ ɑɎɜ ɒɑɆɊɞɋ 40 ɑɋɘ Ɉ ɔɘɑɎɝɎɋ ɔɘ ɕɔɌɎɑɡɛ 

ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ. 

4. ȷɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɔɞɎɇɔɝɓɔ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖɔɈɆɓɓɡɋ ɐɆɐ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɕɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ ɔɗɒɔɘɖɋ, ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɤɘɗɥ 
ɕɖɎ ɓɋɔɘɑɔɌɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɛ, ɝɘɔ ɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈəɋɘ ɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ əɝɎɘɡɈɆɘɢ ɒɓɔɉɎɋ ɚɆɐɘɔɖɡ ɕɖɎ ɔɗɒɔɘɖɋ ɊɆɓɓɡɛ 

ɇɔɑɢɓɡɛ. 

5. ȨɡɗɔɐɎɏ əɖɔɈɋɓɢ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɕɖɎɝɎɓɆ ɐɔɘɔɖɡɛ ɔɗɘɆɋɘɗɥ ɓɋɥɗɓɔɏ, ɉɔɈɔɖɎɘ ɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɖɆɍɖɆɇɔɘɐɎ ɓɔɈɡɛ 

ɗɘɖɆɘɋɉɎɏ Ɋɑɥ ɔɜɋɓɐɎ ɘɆɐɎɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɏ Ɏɛ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ. 

ȫɗɑɎ ə ɒɔɑɔɊɡɛ ɑɎɜ Ɉ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɋ ɗɑəɝɆɋɈ ɔɇɒɔɖɔɐ Ɏɒɋɋɘ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓəɤ ɕɖɎɖɔɊə, ɘɔ ə ɕɔɌɎɑɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 
ɕɖɎɝɎɓɡ ɊɆɓɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ ɖɆɍɑɎɝɓɡɒɎ. Ȩ ɕɔɗɑɋɊɓɋɒ ɗɑəɝɆɋ ɗɇɔɖ ɆɓɆɒɓɋɍɆ ɈɖɥɊ ɑɎ ɇəɊɋɘ 
ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɡɒ [36ï39].  

1.4. ȵɖɔɉɓɔɍ 

Ȫɑɥ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ ɕɖɔɉɓɔɍɆ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɛ ɈɆɌɓɔ ɖɆɗɗɒɔɘɖɋɘɢ ɊɈɆ ɗɑɋɊəɤɟɎɛ ɒɔɒɋɓɘɆ: ɖɎɗɐ ɗɒɋɖɘɎ 

ɎɑɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɌɎɍɓɋəɉɖɔɌɆɤɟɎɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ Ɏ ɖɎɗɐ ɖɋɜɎɊɎɈɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɎɑɎ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ. 

 1.4.1. ȶɎɗɐ ɗɒɋɖɘɎ Ɏ ɌɎɍɓɋɔɕɆɗɓɡɛ ɗɔɇɡɘɎɏ 



ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɚɆɐɘɔɖɆɒɎ ɖɎɗɐɆ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɗɘɖəɐɘəɖɓɆɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɥ 
ɗɋɖɊɜɆ [40ï49] ɎɑɎ ɕɋɖɈɎɝɓɆɥ ɣɑɋɐɘɖɎɝɋɗɐɆɥ ɓɋɗɘɆɇɎɑɢɓɔɗɘɢ ɒɎɔɐɆɖɊɆ [50ï52]. ȴȩ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɋɘɗɥ ɗ ɖɎɗɐɔɒ ɗɒɋɖɘɎ, 
Ɉ 2 ɖɆɍɆ ɇɔɑɢɞɎɒ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɘɥɌɋɗɘɢɤ ɐɔɒɔɖɇɎɊɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɔɇɟɋɏ ɕɔɕəɑɥɜɎɋɏ [11]. Ȯ ɓɆɔɇɔɖɔɘ, 
Ɋɑɥ ɒɔɑɔɊɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɒɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɒɎ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɇɡɑɆ ɎɗɐɑɤɝɋɓɆ ɗɘɖəɐɘəɖɓɆɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɥ ɗɋɖɊɜɆ Ɏ 
ɣɑɋɐɘɖɎɝɋɗɐɆɥ ɓɋɗɘɆɇɎɑɢɓɔɗɘɢ ɒɎɔɐɆɖɊɆ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɋɓ ɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɡɏ ɕɖɔɉɓɔɍ [3]. Ȩ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɋ ɗɑəɝɆɋɈ ɗɒɋɖɘɢ Ɏ 
ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɡɏ ɎɗɛɔɊ, Ɉɋɖɔɥɘɓɔ, ɗɈɥɍɆɓɡ ɗ ɘɥɌɋɗɘɢɤ ɔɗɓɔɈɓɔɉɔ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɝɋɒ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɐɆɐ ɗ ɘɆɐɔɈɡɒ. 
ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɊɆɓɓɔɏ ɐɔɉɔɖɘɡ Ɋɑɥ ɎɍəɝɋɓɎɥ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ ð 

ɕɖɋɊɎɐɘɔɖɔɈ ɎɗɛɔɊɆ (ɘɆɇɑ. 4). 

  

1.4.2. ȶɋɜɎɊɎɈ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɖɎɗɐ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ 

Ȩ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ ɇɡɑɔ ɈɡɥɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ ə 1/3 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗɑəɝɆɋɘɗɥ ɖɋɜɎɊɎɈ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ 
ɗɑɋɊəɤɟɎɋ 3 ɉɔɊɆ. ȳɆ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɈɔɍɓɎɐɓɔɈɋɓɎɥ ɖɋɜɎɊɎɈɆ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ ɈɑɎɥɋɘ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 
ɣɕɎɍɔɊɔɈ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ ɌɎɍɓɎ. ȳɆɕɖɎɒɋɖ, ə ɑɎɜ ɗ ɓɋəɗɘɆɓɔɈɑɋɓɓɡɒ ɊɎɆɉɓɔɍɔɒ, ɓɎɍɐɎɒ ɖɎɗɐɔɒ, ɒɑɆɊɞɋ 40 ɑɋɘ, ɎɒɋɈɞɎɛ 
Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ ɔɊɎɓ ɎɑɎ ɊɈɆ ɣɕɎɍɔɊɆ ɗɎɓɐɔɕɋ, Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɕɔɈɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 15 Ɏ 20 % Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 1 ɎɑɎ 2 
ɑɋɘ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ. Ȩ ɘɔ Ɍɋ Ɉɖɋɒɥ ɖɋɜɎɊɎɈ ɒɔɌɋɘ ɗɑəɝɎɘɢɗɥ ə 36 Ɏ 42 % ɑɎɜ, ɎɒɋɈɞɎɛ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ 3 ɣɕɎɍɔɊɆ 

ɗɎɓɐɔɕɋ, Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 1 Ɏ 2 ɑɋɘ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ [53]. 

ȵɗɎɛɎɆɘɖɎɝɋɗɐɔɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɋ Ɏ ɈɔɍɖɆɗɘ ɇɔɑɋɋ 45 ɑɋɘ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɤɘɗɥ ɗ ɈɡɗɔɐɎɒ ɖɎɗɐɔɒ ɕɗɋɈɊɔɗɎɓɐɔɕɋ. Ȯ ɓɆɔɇɔɖɔɘ, 
ɕɔɑ, ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɆɥ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ, ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɗɘɢ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɏ ɐɆɖɘɎɓɡ Ɏ ɓɆɑɎɝɎɋ ɎɑɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ 

ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɉɔ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɗɋɖɊɜɆ ɓɋ Ɏɒɋɤɘ ɕɖɔɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɜɋɓɓɔɗɘɎ [1, 53]. 

ȷɋɖɢɋɍɓɡɋ ɗɑəɝɆɎ ɍɆɇɔɑɋɈɆɋɒɔɗɘɎ, Ɉ ɝɆɗɘɓɔɗɘɎ ɕɋɖɋɑɔɒɡ, ɘɖɆɈɒɡ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ Ȫȸȵ, ɖɋɉɎɗɘɖɎɖəɤɘɗɥ ə 6 % 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ɒɋɓɋɋ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɡɋ, ɓɆɕɖɎɒɋɖ ɖɆɓɡ Ɏ ɉɋɒɆɘɔɒɡ, ð ə 29 %. ȶɋɜɎɊɎɈɡ ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɤɘɗɥ ɗ 
ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ Ɏ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥɒɎ ɒɥɉɐɔɏ ɘɐɆɓɎ ə 12 % ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ [1]. ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ɕɔɕɆɈɞɎɛ Ɉ ɔɘɊɋɑɋɓɎɋ ɓɋɔɘɑɔɌɓɔɏ 
ɕɔɒɔɟɎ, ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɆɥ ɘɖɆɈɒɆ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ Ɉ 29,1 % ɗɑəɝɆɋɈ, ɗəɟɋɗɘɈɋɓɓɔɋ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ ð Ɉ 4,7 %. ȽɆɟɋ 

ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ (43 %) ə ɑɎɜ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɗ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ [54]. 

ȹɖɔɈɋɓɢ ɍɆɇɔɑɋɈɆɋɒɔɗɘɎ ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɈɋɑɎɐ ɗɖɋɊɎ ɕɔɌɎɑɡɛ ɑɤɊɋɏ Ɏ ɕɖɔɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɔ-ɖɆɍɓɔɒə ð ɔɘ ɕɔɘɋɖɎ əɈɋɖɋɓɓɔɗɘɎ 

Ɉ ɗɋɇɋ, ɊɋɕɖɋɗɗɎɎ, ɗɘɖɆɛɆ əɕɆɗɘɢ Ɉɕɑɔɘɢ Ɋɔ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɎ Ɉ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɋɒ [55, 56].  

1.5. ȨɑɎɥɓɎɋ ɓɆ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ 

ȵɔɈɘɔɖɥɤɟɎɋɗɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɐɆɍɡɈɆɤɘ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɋ ɈɑɎɥɓɎɋ ɓɆ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ. ȺɎɍɎɝɋɗɐɔɋ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ 
ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɔɕɔɗɘɆɈɎɒɔ ɗ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɒɎ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥɒɎ, ɘɆɐɎɒɎ ɐɆɐ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɏ ɆɖɘɖɎɘ, ɖɋɜɎɊɎɈɎɖəɤɟɋɋ 
ɊɋɕɖɋɗɗɎɈɓɔɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɔ ɗɖɋɊɓɋɏ ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ Ɏ ɘɋɖɒɎɓɆɑɢɓɆɥ ɗɘɆɊɎɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ ɕɔɝɋɐ [53ï57]. ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ 
ɝɆɗɘɔ ɕɔɈɘɔɖɥɤɟɎɒɎɗɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɗɎɛɔɗɔɜɎɆɑɢɓɔɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɗɐɆɍɡɈɆɋɘɗɥ ɓɆ ɒɓɔɉɎɛ ɗɚɋɖɆɛ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ 
ɌɎɍɓɋɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɝɋɑɔɈɋɐɆ (Ɉ ɗɖɋɊɓɋɒ ɓɆ 33 % ɔɜɋɓɎɈɆɋɒɡɛ ɕɆɖɆɒɋɘɖɔɈ, ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɟɎɛ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ). 
ȷɎɓɐɔɕɋ ɔɇəɗɑɔɈɑɎɈɆɋɘ ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋ Ɉ ɊɈɎɌɋɓɎɎ, Ɉ ɕɔɈɗɋɊɓɋɈɓɔɏ ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ Ɏ əɛɔɊɋ ɍɆ ɗɔɇɔɏ Ɏ Ɉ ɘɔ Ɍɋ Ɉɖɋɒɥ 
əɗəɉəɇɑɥɋɘ ɊɋɕɖɋɗɗɎɤ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ əɗɎɑɋɓɎɤ ɇɔɑɎ Ɏ ɔɟəɟɋɓɎɥ ɊɎɗɐɔɒɚɔɖɘɆ. ȬɋɓɗɐɎɏ ɕɔɑ, ɓɆɑɎɝɎɋ 
ɗɔɕəɘɗɘɈəɤɟɋɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ, ɓɋɔɊɓɔɐɖɆɘɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɕɖɋɊɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ð Ɉɗɋ ɣɘɔ Ɉ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ 
ɔɐɆɍɡɈɆɋɘ ɓɋɉɆɘɎɈɓɔɋ ɈɑɎɥɓɎɋ ɓɆ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ. ȳɆɐɔɓɋɜ, ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɔɊɝɋɖɐɓəɘɢ, ɝɘɔ ɕɖɎ ɕɋɖɎɔɊɎɝɋɗɐɎ 
ɈɔɍɓɎɐɆɤɟɎɛ ɗɎɓɐɔɕɋ ə ɇɔɑɢɓɔɉɔ ɕɔɗɘɔɥɓɓɔ ɕɖɎɗəɘɗɘɈəɋɘ ɗɘɖɆɛ Ɏɛ ɕɔɈɘɔɖɆ, ɝɘɔ ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɔ ɗɐɆɍɡɈɆɋɘɗɥ ɓɆ 
ɐɆɝɋɗɘɈɋ ɋɉɔ ɌɎɍɓɎ. Ȯ ɛɔɘɥ ɗɔ Ɉɖɋɒɋɓɋɒ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ əɑəɝɞɆɋɘɗɥ, ɔɓɔ Ɉɗɋ ɖɆɈɓɔ ɔɗɘɆɋɘɗɥ ɓɋəɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɒ, 
ɔɗɔɇɋɓɓɔ ə ɑɎɜ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ, Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɖɋɜɎɊɎɈɆɒɎ Ɏ ɈɡɗɔɐɎɒ əɖɔɈɓɋɒ ɓɆɑɎɝɎɥ ɗɔɕəɘɗɘɈəɤɟɋɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ 

[60].  

1.6. ɃɐɔɓɔɒɎɝɋɗɐɎɋ Ɇɗɕɋɐɘɡ ɕɖɔɇɑɋɒɡ 



ȶɆɗɛɔɊɡ ɓɆ ɑɋɝɋɓɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɈɡɗɔɐɎ ɕɔ ɓɋɗɐɔɑɢɐɎɒ ɕɖɎɝɎɓɆɒ: 

1. ȷɎɓɐɔɕɋ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ, Ɏ ɣɘɔ ɓɋɎɍɇɋɌɓɔ ɕɖɎɈɔɊɎɘ ɐ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɡɒ ɍɆɘɖɆɘɆɒ, ɐɆɐ 
ɓɋɕɔɗɖɋɊɗɘɈɋɓɓɡɒ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɒ, ɘɆɐ Ɏ ɓɋɕɖɥɒɡɒ ɗɔɜɎɆɑɢɓɡɒ. Ȩ ɔɘɊɋɑɋɓɎɥ ɓɋɔɘɑɔɌɓɔɏ ɕɔɒɔɟɎ ɕɔ ɕɔɈɔɊə ɗɎɓɐɔɕɋ 
ɕɔɗɘəɕɆɋɘ ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ 1 % ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ [3, 33]. ȷɔɉɑɆɗɓɔ ɊɆɓɓɡɒ ɐɖəɕɓɔɉɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, ɗɖɋɊɓɥɥ 
ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɥ Ɉ ɇɔɑɢɓɎɜɋ ð 5,5 Ɋɓɥ (ɎɓɘɋɖɐɈɆɖɘɎɑɢɓɡɏ ɊɎɆɕɆɍɔɓ 3ï9). ȶɆɗɛɔɊɡ ɓɆ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɋ 

əɗɑəɉɎ Ɉ ɇɔɑɢɓɎɜɋ ɗɔɗɘɆɈɑɥɤɘ ɇɔɑɢɞɋ 75 % ɔɘ ɔɇɟɋɏ ɗəɒɒɡ [62ï64].  

2. ȵɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ ɖɆɍɑɎɝɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ. ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, Ɋɑɥ ɔɜɋɓɐɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɇɔɑɢɓɔɉɔ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ 
ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɝɋɘɐɔɋ ɗɑ ɋɊɔɈɆɓɎɋ ɔɚɎɜɎɆɑɢɓɔ əɘɈɋɖɌɊɋɓɓɡɒ ɗɛɋɒɆɒ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ. ȴɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɍɔɑɔɘɔɉɔ ɗɘɆɓɊɆɖɘɆ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɘɋɗɘɆ, ɐɔɘɔɖɡɏ ɇɡ ɒɔɉ ɔɇɋɗɕɋɝɎɘɢ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ, ɓɋɗɑɔɌɓɔɏ Ɏ ɓɋɊɔɖɔɉɔɏ, Ɇ ɘɆɐɌɋ 
ɞɎɖɔɐɔɋ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋ ɇɔɑɢɞɔɉɔ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɆ ɓɋɕɔɗɖɋɊɗɘɈɋɓɓɡɛ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɘɔɊɔɈ ɕɖɎɈɔɊɥɘ ɐ ɕɋɖɋɖɆɗɛɔɊə 
ɖɋɗəɖɗɔɈ ɍɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɥ Ɏ əɈɋɑɎɝɋɓɎɤ ɒɆɘɋɖɎɆɑɢɓɡɛ ɍɆɘɖɆɘ. ȸɔɑɢɐɔ ɖɆɍɖɆɇɔɘɆɈ ɗɘɆɓɊɆɖɘɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɏ ɒɋɘɔɊ 
ɔɐɆɍɆɓɎɥ ɕɔɒɔɟɎ, ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ əɑəɝɞɎɘɢ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐə Ɏ ɊɔɗɘɎɝɢ ɔɕɘɎɒɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɔɘɓɔɞɋɓɎɥ 

çɍɆɘɖɆɘɡ/ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢè (ɗɒ. ɖɆɍɊɋɑ 5.3) [64]. 

Ȯ ɛɔɘɥ ɗɖɆɈɓɎɘɢ Ɉ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɋ ɖɆɗɛɔɊɡ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɒɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɒɎ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɘɥɌɋɑɔ, 
ɕɔɗɐɔɑɢɐə ɕɖɎɒɋɓɥɤɘɗɥ ɖɆɍɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɖɆɗɝɋɘɆ Ɏ Ɉ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɗɘɖɆɓɆɛ ɊɋɏɗɘɈəɋɘ ɖɆɍɓɆɥ ɗɎɗɘɋɒɆ ɍɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɥ, Ɉ 
ɜɋɑɔɒ ɒɔɌɓɔ ɗɊɋɑɆɘɢ ɈɡɈɔɊɡ, ɝɘɔ ɍɆɘɖɆɘɡ ɓɆ ɈɋɊɋɓɎɋ ɊɆɓɓɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɈɡɗɔɐɎɋ. Ȩ ȷȾȦ, ɗɔɉɑɆɗɓɔ 
ɊɆɓɓɡɒ Medicare, ɗɖɋɊɓɥɥ ɗəɒɒɆ, ɕɔɘɖɆɝɋɓɓɆɥ ɓɆ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 2,4 ɒɑɖɊ ɊɔɑɑɆɖɔɈ, ɕɖɎ ɣɘɔɒ ɓɆ 
ɕɋɖɎɔɊ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɎ ɕɖɎɛɔɊɎɘɗɥ 5400 ɊɔɑɑɆɖɔɈ [65]. Ȩ ȨɋɑɎɐɔɇɖɎɘɆɓɎɎ ɓɆ ɘɆɐɔɉɔ ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɍɆɘɖɆɝɎɈɆɋɘɗɥ 611 

ɚəɓɘɔɈ, Ɏɍ ɓɎɛ 74 % ɗəɒɒɡ ɕɖɎɛɔɊɎɘɗɥ ɓɆ ɕɋɖɎɔɊ ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɥ Ɉ ɇɔɑɢɓɎɜɋ. 

ȳɆ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɕɔɗɘəɕɎɈɞɋɉɔ Ɉ ɇɔɑɢɓɎɜə ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɖɆɗɛɔɊəɋɘɗɥ 1080 ɚəɓɘɔɈ ɗɘɋɖɑɎɓɉɔɈ. ȳɋɊɆɈɓɔ Ɉ 
ȮɘɆɑɎɎ ɇɡɑɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɔ ɒəɑɢɘɎɜɋɓɘɖɔɈɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ [64], Ɉ ɐɔɘɔɖɔɒ ɗɖɆɈɓɎɈɆɑɎ ɖɆɗɛɔɊɡ ɓɆ ɑɋɝɋɓɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɉ 
ɔɇɡɝɓɔɏ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ (929 ɑɎɜ) Ɏ ɗɔɉɑɆɗɓɔ ɗɘɆɓɊɆɖɘɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɆɒ (725 ɑɎɜ). Ȩ ɉɖəɕɕɋ 
ɑɋɝɋɓɎɥ Ɉ ɔɇɡɝɓɔɏ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ ɖɆɗɛɔɊɡ ɗɔɗɘɆɈɎɑɎ 1753 + 2326 ɋɈɖɔ, əɈɋɑɎɝɎɈɞɎɗɢ Ɋɔ 3506 + 2729 ɋɈɖɔ 
ɕɖɎ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɎ ɇɔɑɢɓɔɉɔ. ȵɖɎ ɣɘɔɒ Ɉ ɉɖəɕɕɋ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔ ɗɘɆɓɊɆɖɘɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɆɒ ɍɆɘɖɆɘɡ ɇɡɑɎ ɓɆ 17 
% ɒɋɓɢɞɋ ɕɖɎ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɎ ɇɔɑɢɓɔɉɔ. ȧɡɑɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɔ ɓɆ 24 % ɒɋɓɢɞɋ ɘɋɗɘɔɈ, ɓɆ 11 % ɗɓɎɍɎɑɎɗɢ ɗɖɔɐɎ 

ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɥ Ɉ ɇɔɑɢɓɎɜɋ. Ȯ ɐɆɐ ɗɑɋɊɗɘɈɎɋ, ɗɖɋɊɓɥɥ ɗɘɔɎɒɔɗɘɢ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɓɆ 29 % ɒɋɓɢɞɋ. 

Ȩ ɘɆɇɑ. 4 ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓɡ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, Ɉ ɐɔɘɔɖɡɛ ɆɓɆɑɎɍɎɖɔɈɆɑɎ ɈɑɎɥɓɎɋ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ 
ɊɆɓɓɡɛ ɓɆ ɊɆɑɢɓɋɏɞɋɋ ɈɋɊɋɓɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɖɎɍɓɆɐɆɒɎ ɗɎɓɐɔɕɋ. Ȩ ɜɋɑɔɒ ɓɆɑɎɝɎɋ ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɏ ɓɆ ɃȰȩ, ɗɘɆɖɞɎɏ 
ɈɔɍɖɆɗɘ, ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɆɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɥ ɗɋɖɊɜɆ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɚɆɐɘɔɖɆɒɎ ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɔɉɔ ɕɖɔɉɓɔɍɆ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ ɗɑɋɊəɤɟɎɛ 1ï

2 ɑɋɘ. 

ȶɆɍɊɋɑ 2. ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ, ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ Ɏ 
ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɖɎɗɐɆ 

2.1. ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ 

ȵɋɖɈɎɝɓɔɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɆ, ɕɋɖɋɓɋɗɞɋɉɔ ɐɖɆɘɐɔɈɖɋɒɋɓɓəɤ ɕɔɘɋɖɤ ɗɔɍɓɆɓɎɥ, ɈɐɑɤɝɆɋɘ ɘɟɆɘɋɑɢɓɡɏ ɗɇɔɖ 
ɆɓɆɒɓɋɍɆ, ɔɇɠɋɐɘɎɈɓɔɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ, Ɉ ɘɔɒ ɝɎɗɑɋ ɎɍɒɋɖɋɓɎɋ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ, 

ɣɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɤ. ȸɔɑɢɐɔ ɗ əɝɋɘɔɒ ɣɘɎɛ ɊɆɓɓɡɛ ɒɔɌɓɔ ɕɖɔɈɔɊɎɘɢ ɊɆɑɢɓɋɏɞɋɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ: 

ð ɒɆɗɗɆɌ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɒɑɆɊɞɋ 40 ɑɋɘ; 

ð ɣɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɤ Ɉ ɗɑəɝɆɋ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɔɉɔ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɗɋɖɊɜɆ, ɕɖɎ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɓɋɉɔ ɎɑɎ ɗɎɓɐɔɕɋ 

ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ; 

ð ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɖɔɈɆɓɎɋ ɕɖɎ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɖɔɎɗɛɔɌɊɋɓɎɥ; 

ð ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɇɡ (ɆɐɘɎɈɓɆɥ (ɕɋɖɋɛɔɊ Ɏɍ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɑɋɌɆ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɗɘɔɥ) Ɏ ɕɆɗɗɎɈɓɆɥ) Ɉ ɗɑəɝɆɋ, ɋɗɑɎ 
ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɋɘɗɥ ɗ ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɋɒ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ ɎɑɎ ɕɖɎ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ ɒɋɛɆɓɎɍɒ. 

ȪɖəɉɎɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, ɘɆɐɎɋ ɐɆɐ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ, ɆɓɆɑɎɍ ɐɖɔɈɎ, ɕɔɐɆɍɆɓɡ ɕɖɎ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɓɋɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓəɤ 

ɕɖɎɖɔɊə ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. 

ȮɗɛɔɊɓɡɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɊɔɑɌɓɡ ɔɘɈɋɘɎɘɢ ɓɆ 3 ɔɗɓɔɈɓɡɛ ɈɔɕɖɔɗɆ: 

1. ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɏ ɑɎ ɣɘɔ ɣɕɎɍɔɊ? 

2. ȨɡɥɈɑɋɓɆ ɑɎ ɕɖɎɝɎɓɆ ɘɆɐɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ? 

3. ɅɈɑɥɤɘɗɥ ɑɎ ɕɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɊɆɓɓɡɋ ɔɗɓɔɈɆɓɎɋɒ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɘɢ ɈɡɗɔɐɎɏ ɖɎɗɐ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɡɛ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɏ ɎɑɎ 

ɗɒɋɖɘɎ? 

2.1.1. ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ ɗɎɓɐɔɕɋ 

ȰɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɖɔɈɆɘɢ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɔɘ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɓɋɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɏ ɕɖɎɖɔɊɡ ɒɔɌɋɘ 
ɕɔɒɔɝɢ ɘɟɆɘɋɑɢɓɔ ɗɔɇɖɆɓɓɡɏ ɆɓɆɒɓɋɍ [66ï68], ɓɔ ɕɔɖɔɏ ɗɊɋɑɆɘɢ ɣɘɔ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɗɑɔɌɓɔ. ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɈɡɥɗɓɎɘɢ 

ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɈɔɕɖɔɗɔɈ: 

1. ȧɡɑɆ ɑɎ ɕɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɕɔɑɓɔɏ? 

2. ȧɡɑɆ ɑɎ ɕɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɘɖɆɓɍɎɘɔɖɓɔɏ ɗ ɇɡɗɘɖɡɒ ɖɆɍɈɎɘɎɋɒ ɕɖɎɗɘəɕɆ ɎɑɎ ɓɋɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɏ? 

3. ȴɘɒɋɝɆɑɔɗɢ ɑɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɖɆɍɖɋɞɋɓɎɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɋ, ɕɔɑɓɔɋ, ɗ ɕɔɗɑɋɊɗɘɈɎɥɒɎ? 

4. ȸɋɖɥɑ ɑɎ ɕɆɜɎɋɓɘ ɕɔɗɘəɖɆɑɢɓɡɏ ɘɔɓəɗ? 

ȫɗɑɎ ɔɘɈɋɘɡ ɓɆ ɕɔɗɘɆɈɑɋɓɓɡɋ Ɉɔɕɖɔɗɡ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɡɋ, ɘɔ, Ɉɋɖɔɥɘɓɋɋ Ɉɗɋɉɔ, ɒɡ Ɏɒɋɋɒ Ɋɋɑɔ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȫɗɑɎ Ɍɋ ɛɔɘɥ 
ɇɡ ɓɆ ɔɊɎɓ Ɉɔɕɖɔɗ ɔɘɈɋɘ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɏ, ɘɔ ɕɋɖɋɊ ɘɋɒ ɐɆɐ ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɢ ɔɜɋɓɐə ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɑɋɊəɋɘ ɎɗɐɑɤɝɎɘɢ ɊɖəɉɎɋ 

ɚɔɖɒɡ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. 



 

2.1.2. ɃɘɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɊɎɆɉɓɔɍ 

ȹ 25ï50 % ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɈɡɥɈɎɘɢ ɕɖɎɝɎɓə ɗɎɓɐɔɕɋ [33, 69]. 
ȷəɟɋɗɘɈəɋɘ ɖɥɊ ɈɆɌɓɡɛ ɒɔɒɋɓɘɔɈ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɔɘɔɇɖɆɍɎɘɢ Ɉ ɎɗɘɔɖɎɎ ɇɔɑɋɍɓɎ. Ȫɑɥ ɕɔɗɘɆɓɔɈɐɎ ɊɎɆɉɓɔɍɆ, 
ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɥ ɔɇɠɋɒɆ ɊɆɑɢɓɋɏɞɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ Ɏ ɓɆɍɓɆɝɋɓɎɥ ɑɋɝɋɓɎɥ ɊɔɑɌɓɡ ɇɡɘɢ əɝɘɋɓɡ ɊɆɓɓɡɋ ɆɓɆɒɓɋɍɆ, 

ɔɇɠɋɐɘɎɈɓɔɉɔ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, ɃȰȩ. 

Ȩ ɕɖɔɘɎɈɓɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɓɋɈɔɍɒɔɌɓɔ ɕɔɗɘɆɈɎɘɢ ɕɖɆɈɎɑɢɓɡɏ ɊɎɆɉɓɔɍ, Ɇ ɍɓɆɝɎɘ, ɒɔɌɓɔ ɑɎɞɢ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɘɢ ɕɖɎɝɎɓɡ 

ɗɎɓɐɔɕɋ. Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɣɘɎɒ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɊɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ. 

 

  

 

2.1.3. ȷɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɖɎɗɐɆ 

Ȩ ɗɑəɝɆɋ ɋɗɑɎ ɔɗɘɆɋɘɗɥ ɓɋɈɡɥɗɓɋɓɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎ ɕɋɖɈɔɒ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ, ɗɑɋɊəɤɟɎɒ ɞɆɉɔɒ ɊɔɑɌɓɆ ɗɘɆɘɢ 
ɔɜɋɓɐɆ ɖɎɗɐɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɓɆɎɇɔɑɋɋ Ɉɋɖɔɥɘɓɡɛ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɡɛ ɗɔɇɡɘɎɏ ɎɑɎ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ. ȳɆ 

ɖɎɗ. 7 ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓ ɆɑɉɔɖɎɘɒ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɊɆɓɓɔɏ ɐɆɘɋɉɔɖɎɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ. 

Ȩ ɕɔɗɑɋɊɓɋɏ ɖɋɊɆɐɜɎɎ ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɆ ɕɔ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɤ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ Ɏ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɎ 
ɈɡɊɋɑɋɓɡ ɔɗɓɔɈɓɡɋ ɕɖɎɍɓɆɐɎ Ɉɡɗɔɐɔɉɔ ɖɎɗɐɆ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɡɛ ɗɔɇɡɘɎɏ ɎɑɎ Ȩȷȷ (ɗɒ. ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɤ ɖɎɗɐɆ) 

[70 ï73].  



 

2.2. ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ 

2.2.1. ȲɆɗɗɆɌ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ 

ȪɆɈɓɔ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ ɊɆɈɑɋɓɎɋ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ ɇɎɚəɖɐɆɜɎɎ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɏ ɆɖɘɋɖɎɎ ɍɆɒɋɊɑɥɋɘ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖɔɈɆɓɎɋ ɗɋɖɊɋɝɓɔɏ 
ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ Ɏ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ ɗɓɎɌɋɓɎɤ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ. ȹ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɑɎɜ ɣɚɚɋɐɘ, ɈɡɍɡɈɆɋɒɡɏ ȲȰȷ, 
ɒɔɌɋɘ ɈɡɍɈɆɘɢ ɓɋɔɇɡɝɓəɤ ɖɋɆɐɜɎɤ. ɃɕɎɍɔɊ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈ, ɊɑɎɈɞɎɏɗɥ 3 ɗ, Ɏ/ɎɑɎ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ɊɆɈɑɋɓɎɥ ɒɋɓɋɋ 50 ɒɒ ɖɘ.ɗɘ. ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɕɖɎɍɓɆɐɆɒɎ ɉɎɕɋɖɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ (ȩȽȰȷ). ȵɖɎ 
ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɒ ɗɎɓɐɔɕɋ ȩȽȰȷ ɒɔɌɋɘ ɗɘɆɘɢ ɕɖɎɝɎɓɔɏ Ȩȷȷ. Ȩ ɕɖɋ ɊɡɊəɟɋɏ ɖɋɊɆɐɜɎɎ ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɆ ɕɔ ɈɋɊɋɓɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ 
ɊɋɘɆɑɢɓɔ ɔɕɎɗɆɓɆ ɒɋɘɔɊɎɐɆ ȲȰȷ Ɏ ɋɉɔ ɕɔɗɑɋɊɗɘɈɎɥ [1]. Ȫɑɥ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɊɎɆɉɓɔɍɆ ȷȰȷ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ 
ɈɔɗɕɖɔɎɍɈɋɊɋɓɎɋ ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɛ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 10 ɗ ɕɔɗɑɋ ɕɖɆɈɔɗɘɔɖɔɓɓɋɉɔ Ɏ ɑɋɈɔɗɘɔɖɔɓɓɋɉɔ ȲȰȷ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ 
ɑɋɌɆ ɓɆ ɗɕɎɓɋ Ɏ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɖɎ ɕɔɗɘɔɥɓɓɔɒ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɋ ɝɆɗɘɔɘɡ ɗɋɖɊɋɝɓɔɉɔ ɖɎɘɒɆ Ɏ ɕɋɖɎɔɊɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ɎɍɒɋɖɋɓɎɥ ȦȪ, ɝɘɔ ɕɔɍɈɔɑɎɘ ɑəɝɞɋ ɔɜɋɓɎɘɢ ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɏ ɐɔɒɕɔɓɋɓɘ [74]. ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɔɊɝɋɖɐɓəɘɢ, ɝɘɔ ȩȽȰȷ 
ɝɆɟɋ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ə ɕɔɌɎɑɡɛ ɑɎɜ ɒəɌɗɐɔɉɔ ɕɔɑɆ [8]. Ȩ ɘɔ Ɍɋ Ɉɖɋɒɥ ȷȰȷ ð ɥɈɑɋɓɎɋ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɖɋɊɐɔɋ ə ɑɎɜ ɗɘɆɖɞɋ 
40 ɑɋɘ [74]. 

ȷɈɥɍɢ ɒɋɌɊə ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɒ ɔɘɈɋɘɔɒ ɓɆ ȲȰȷ Ɏ ɗɎɓɐɔɕɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɔɝɋɓɢ ɈɆɌɓɡɒ ɒɔɒɋɓɘɔɒ, ɐɔɘɔɖɡɏ ɗɑɋɊəɋɘ ɎɍəɝɎɘɢ. 
ȷ ɣɘɔɏ ɜɋɑɢɤ ɕɖɎɒɋɓɥɤɘɗɥ 2 ɒɋɘɔɊɆ. Ȩɔ-ɕɋɖɈɡɛ, ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɗɖɆɈɓɎɘɢ ɝɆɗɘɔɘə ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɣɕɎɍɔɊɔɈ Ɋɔ Ɏ ɕɔɗɑɋ 
ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɎ. Ȩ ɓɋɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɇɡɑɔ ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɓɔ, ɝɘɔ Ɉ ɕɋɖɎɔɊ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɥ ə 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɘɔɖɔɒ ɔɘɒɋɝɆɑɆɗɢ ɒɋɓɢɞɆɥ ɝɆɗɘɔɘɆ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ 

ɕɆɜɎɋɓɘɆɒɎ ɇɋɍ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɕɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɔɜɋɓɐɋ ɣɚɚɋɐɘɆ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɎ [76, 77]. 

Ȩɘɔɖɔɏ ɒɋɘɔɊ ɍɆɐɑɤɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɆɓɆɑɎɍɋ ɝɆɗɘɔɘɡ ɣɕɎɍɔɊɔɈ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɡɒ ɈɆɖɎɆɓɘɔɒ 
ɔɘɈɋɘɆ ɓɆ ɒɆɗɗɆɌ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɕɖɎɇɔɖɔɒ. Ȩ ɊɈəɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ, Ɉ ɐɔɘɔɖɡɛ 
ɕɖɎɒɋɓɥɑɆɗɢ ɊɆɓɓɆɥ ɒɋɘɔɊɎɐɆ, ɊɑɎɓɓɡɋ ɕɆəɍɡ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɑɎɗɢ ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ ɗ ɔɊɎɓɆɐɔɈɔɏ ɝɆɗɘɔɘɔɏ [78, 79]. 
ȵɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɊɆɤɘ ɔɗɓɔɈɆɓɎɥ ɕɔɑɆɉɆɘɢ, ɝɘɔ ɕɔɍɎɘɎɈɓɡɏ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɒɆɗɗɆɌ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ 

ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɡɒ ɕɖɋɊɎɐɘɔɖɔɒ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɏ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ. 

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɔɗɔɇɋɓɓɔɗɘɎ, əɐɆɍɡɈɆɤɟɎɋ ɓɆ ɊɎɆɉɓɔɍ ɕɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ ɔɗɒɔɘɖɋ: 

ȳɋɏɖɔɔɕɔɗɖɋɊɔɈɆɓɓɡɋ ɗɎɓɐɔɕɋ: 

ð ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ ɗɋɖɊɜɆ; 

ð ɊɑɎɘɋɑɢɓɡɏ ɆɓɆɒɓɋɍ ɕɔɈɘɔɖɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ; 

ð ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔɗɑɋ ɓɋɔɌɎɊɆɓɓɔɉɔ ɓɋɕɖɎɥɘɓɔɉɔ ɍɈəɐɆ, ɍɆɕɆɛɆ, ɔɇɖɆɍɆ ɎɑɎ ɇɔɑɎ; 

ð ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɋ ɗɘɔɥɓɎɋ ɎɑɎ ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɋ Ɉ ɑɤɊɓɡɛ, Ɋəɞɓɡɛ ɒɋɗɘɆɛ; 

ð ɘɔɞɓɔɘɆ, ɖɈɔɘɆ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɡɋ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ; 

ð ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɎɑɎ ɕɔɗɑɋ ɕɖɎɋɒɆ ɕɎɟɎ; 

ð ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎ ɈɖɆɟɋɓɎɥɛ ɉɔɑɔɈɔɏ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɋ Ɉɖɋɒɥ ɎɑɎ ɕɖɎ ɗɊɆɈɑɋɓɎɎ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ (ɕɖɎ ɔɕəɛɔɑɥɛ 

Ɉ ɊɆɓɓɔɏ ɔɇɑɆɗɘɎ, Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɇɖɎɘɢɥ, ɕɖɎ ɓɔɞɋɓɎɎ ɘəɉɎɛ ɈɔɖɔɘɓɎɐɔɈ); 

ð ɕɔɗɑɋ ɓɋɖɈɓɔɉɔ ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɥ. 

ȷɎɓɐɔɕɋ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɡɋ ɗ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɋɏ: 

ð ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔɗɑɋ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɥ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ; 

ð ɈɖɋɒɋɓɓɆɥ ɈɍɆɎɒɔɗɈɥɍɢ ɗ ɓɆɝɆɑɔɒ ɕɖɎɋɒɆ ɗɔɗəɊɔɗəɌɎɈɆɤɟɎɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ ɎɑɎ ɎɍɒɋɓɋɓɎɋɒ Ɏɛ Ɋɔɍɡ, ɝɘɔ ɒɔɉɑɔ ɇɡ 

ɕɖɎɈɋɗɘɎ ɐ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ; 



ð ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɋ ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɋ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ Ɉ ɑɤɊɓɡɛ Ɏ Ɋəɞɓɡɛ ɒɋɗɘɆɛ; 

ð ɓɆɑɎɝɎɋ ɆɈɘɔɓɔɒɓɔɏ ɓɋɈɖɔɕɆɘɎɎ ɎɑɎ ɇɔɑɋɍɓɎ ȵɆɖɐɎɓɗɔɓɆ; 

ð ɗɘɔɥɓɎɋ ɕɔɗɑɋ ɓɋɖɈɓɔɉɔ ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɥ. 

ȷɎɓɐɔɕɋ ɐɆɖɊɎɔɈɆɗɐəɑɥɖɓɔɏ ɕɖɎɖɔɊɡ: 

ð ɓɆɑɎɝɎɋ ɔɖɉɆɓɎɝɋɗɐɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ ɗɋɖɊɜɆ; 

ð ɓɆɑɎɝɎɋ Ɉ ɗɋɒɋɏɓɔɒ ɆɓɆɒɓɋɍɋ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ ɎɑɎ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ Ɏɔɓɓɡɛ ɐɆɓɆɑɔɈ; 

ð ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɥ ɓɆ ɃȰȩ; 

ð ɓɋɔɌɎɊɆɓɓɡɏ ɕɖɎɗɘəɕ əɝɆɟɋɓɓɔɉɔ ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ, ɕɔɗɑɋ ɐɔɘɔɖɔɉɔ ɗɖɆɍə ɖɆɍɈɎɑɗɥ ɕɖɎɗɘəɕ ɗɎɓɐɔɕɋ; 

ð ɃȰȩ-ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɆɖɎɘɒɎɎ: 

ð ɊɈəɛɕəɝɐɔɈɆɥ ɇɑɔɐɆɊɆ (ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɓɆɥ ɐɆɐ ɇɑɔɐɆɊɆ ɑɋɈɔɏ ɎɑɎ ɕɖɆɈɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ Ɉ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ ɇɑɔɐɆɊɔɏ 

ɕɋɖɋɊɓɋɈɋɖɛɓɋɉɔ ɎɑɎ ɓɎɌɓɋɍɆɊɓɋɉɔ ɖɆɍɈɋɘɈɑɋɓɎɥ ɑɋɈɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ); 

ð ɊɖəɉɎɋ ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɥ ɈɓəɘɖɎɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɗɘɎ (ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ QRS į 0,12 ɗ); 

ð ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ Ɉɘɔɖɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɎɕɆ ȲɔɇɎɘɜ I; 

ð ɇɋɗɗɎɒɕɘɔɒɓɆɥ ɗɎɓəɗɔɈɆɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ (< 50 əɊ/ɒɎɓ), ɗɎɓɔɆəɖɎɐəɑɥɖɓɆɥ ɇɑɔɐɆɊɆ ɎɑɎ ɗɎɓəɗɔɈɆɥ ɕɆəɍɆ į 3 ɗ ɕɖɎ 

ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ ɗ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɒ ɛɖɔɓɔɘɖɔɕɓɡɒ ɣɚɚɋɐɘɔɒ; 

ð ɓɋɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɆɥ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ; 

ð ɗɘɎɒəɑɎɖɔɈɆɓɓɡɋ QRS-ɐɔɒɕɑɋɐɗɡ; 

ð ɊɑɎɓɓɡɋ ɎɑɎ ɐɔɖɔɘɐɎɋ ɎɓɘɋɖɈɆɑɡ QT; 

ð ɖɆɓɓɥɥ ɖɋɕɔɑɥɖɎɍɆɜɎɥ; 

ð ɕɆɘɘɋɖɓ ɇɑɔɐɆɊɡ ɕɖɆɈɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ ɗ ɕɔɊɠɋɒɔɒ ɗɋɉɒɋɓɘɆ ST Ɉ ɔɘɈɋɊɋɓɎɥɛ V1ïV3 (ɗɎɓɊɖɔɒ ȧɖəɉɆɊɆ); 

ð ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɋ ɓɆ ɆɖɎɘɒɔɉɋɓɓəɤ ɐɆɖɊɎɔɕɆɘɎɤ ɕɖɆɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɓɆɑɎɝɎɋɒ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɛ ȸ-Ɉɔɑɓ Ɉ ɕɖɆɈɔɒ 

ɉɖəɊɓɔɒ ɔɘɈɋɊɋɓɎɎ, ɣɕɗɎɑɔɓ-Ɉɔɑɓ Ɏ ɕɔɍɊɓɎɛ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɡɛ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɔɈ; 

ð ɛɆɖɆɐɘɋɖ Q-Ɉɔɑɓ ɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈəɋɘ ɔɇ ɎɓɚɆɖɐɘɋ ɒɎɔɐɆɖɊɆ. 

ȴɗɓɔɈɓɡɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɒɆɗɗɆɌɆ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ ð ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɆ. ȵɖɎ ɆɓɆɑɎɍɋ ɊɆɓɓɡɛ ɘɖɋɛ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ [74, 80, 81], Ɉ ɐɔɘɔɖɡɛ ɇɡɑɎ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɡ 7319 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɆ 
ɇɡɑɎ ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɓɡ ə 21 (0,29 %). ȷɑɋɊəɋɘ ɎɍɇɋɉɆɘɢ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɒɆɗɗɆɌɆ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ 
ɘɖɆɓɍɎɘɔɖɓɡɒɎ ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɎɒɎ ɆɘɆɐɆɒɎ, ɕɋɖɋɓɋɗɞɎɛ Ɏɓɗəɑɢɘ Ɉ ɕɔɗɑɋɊɓɎɋ 3 ɒɋɗɥɜɆ, ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ 
ɈɡɗɑəɞɎɈɆɋɘɗɥ ɞəɒ ɓɆɊ ɗɔɓɓɔɏ ɆɖɘɋɖɎɋɏ, ɐɖɔɒɋ ɗɑəɝɆɋɈ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɥ ɗɘɋɓɔɍɆ ɕɖɎ ɊɔɕɕɑɋɖɔɉɖɆɚɎɎ ɗɔɓɓɔɏ ɆɖɘɋɖɎɎ 

[80].  

ȷɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɖɎɗɐɆ. ȺɆɐɘɔɖɡ Ɉɡɗɔɐɔɉɔ ɖɎɗɐɆ, ɓɆɑɎɝɎɋ ɐɔɘɔɖɡɛ ɘɖɋɇəɋɘ ɓɋɒɋɊɑɋɓɓɔɏ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɎ 

ɎɑɎ ɔɐɆɍɆɓɎɥ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɏ ɕɔɒɔɟɎ 

ȸɥɌɋɑɔɋ ɔɖɉɆɓɎɝɋɗɐɔɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɋ ɗɋɖɊɜɆ ɎɑɎ ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ ɗɋɖɊɜɆ (ɗɋɖɊɋɝɓɆɥ 

ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ, ɗɓɎɌɋɓɓɆɥ ɚɖɆɐɜɎɥ ɈɡɇɖɔɗɆ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ ɎɑɎ ɎɓɚɆɖɐɘ ɒɎɔɐɆɖɊɆ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ)  

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɎɑɎ ɃȰȩ-ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɖɎɘɒɔɉɋɓɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ: 

ð ɕɖɎɗɘəɕ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɥ ɎɑɎ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɑɋɌɆ ɓɆ ɗɕɎɓɋ; 

ð əɝɆɟɋɓɎɋ ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɎɓɐɔɕɋ; 

ð ɗɑəɝɆɎ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ Ɉ ɗɋɒɋɏɓɔɒ ɆɓɆɒɓɋɍɋ; 

ð ɓɋɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɆɥ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ; 

ð ɊɈəɛɕəɝɐɔɈɆɥ ɇɑɔɐɆɊɆ (ɇɑɔɐɆɊɆ ɑɋɈɔɏ ɎɑɎ ɕɖɆɈɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ Ɉ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ ɇɑɔɐɆɊɔɏ ɕɋɖɋɊɓɋɈɋɖɛɓɋɉɔ ɎɑɎ 
ɓɎɌɓɋɍɆɊɓɋɉɔ ɖɆɍɈɋɘɈɑɋɓɎɥ ɑɋɈɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ) ɎɑɎ ɊɖəɉɎɋ ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɥ ɈɓəɘɖɎɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɗɘɎ ɗ 
ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ QRS į 120 ɒɗ); 

ð ɇɋɗɗɎɒɕɘɔɒɓɆɥ ɗɎɓəɗɔɈɆɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ (< 50 əɊ/ɒɎɓ), ɗɎɓɔɆəɖɎɐəɑɥɖɓɆɥ ɇɑɔɐɆɊɆ ɎɑɎ ɗɎɓəɗɔɈɆɥ ɕɆəɍɆ į 3 ɗ ɕɖɎ 

ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ ɗ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɒ ɛɖɔɓɔɘɖɔɕɓɡɒ ɣɚɚɋɐɘɔɒ ɎɑɎ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɉɔ ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɥ; 

ð ɗɘɎɒəɑɎɖɔɈɆɓɓɡɋ QRS-ɐɔɒɕɑɋɐɗɡ; 

ð ɊɑɎɓɓɡɋ ɎɑɎ ɐɔɖɔɘɐɎɋ ɎɓɘɋɖɈɆɑɡ QT; 

ð ɕɆɘɘɋɖɓ ɇɑɔɐɆɊɡ ɕɖɆɈɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ ɗ ɕɔɊɠɋɒɔɒ ɗɋɉɒɋɓɘɆ ST Ɉ ɔɘɈɋɊɋɓɎɥɛ V1ïV3 (ɗɎɓɊɖɔɒ ȧɖəɉɆɊɆ); 

ð ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɋ ɓɆ ɆɖɎɘɒɔɉɋɓɓəɤ ɐɆɖɊɎɔɕɆɘɎɤ ɕɖɆɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɓɆɑɎɝɎɋɒ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɛ ȸ-Ɉɔɑɓ Ɉ ɕɖɆɈɔɒ 

ɉɖəɊɓɔɒ ɔɘɈɋɊɋɓɎɎ, ɣɕɗɎɑɔɓ-Ɉɔɑɓ Ɏ ɕɔɍɊɓɎɛ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɡɛ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɔɈ. 

ȨɆɌɓɡɋ ɗɔɕəɘɗɘɈəɤɟɎɋ ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ: 

ð ɆɓɋɒɎɥ ɘɥɌɋɑɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ; 

ð ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɣɑɋɐɘɖɔɑɎɘɓɔɉɔ ɇɆɑɆɓɗɆ. 

 2.2.2. ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ 



ȮɍɒɋɓɋɓɎɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɘɋɑɆ Ɏɍ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɑɋɌɆ ɓɆ ɗɕɎɓɋ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɔɇəɗɑɔɈɑɎɈɆɋɘ ɕɋɖɋɒɋɟɋɓɎɋ ɐɖɔɈɎ Ɏɍ 
ɉɖəɊɓɔɏ ɔɇɑɆɗɘɎ Ɉ ɓɎɌɓɎɋ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ, ɝɘɔ, Ɉ ɗɈɔɤ ɔɝɋɖɋɊɢ, ɕɖɎɈɔɊɎɘ ɐ əɒɋɓɢɞɋɓɎɤ Ɉɋɓɔɍɓɔɉɔ ɔɘɘɔɐɆ Ɏ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ 

ȷȴ. ȵɖɎ ɓɋɆɊɋɐɈɆɘɓɔɗɘɎ ɐɔɒɕɋɓɗɆɘɔɖɓɡɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ ɖɋɍɐɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ȦȪ ɒɔɌɋɘ ɕɖɎɈɋɗɘɎ ɐ ɗɎɓɐɔɕɋ [82]. 

ȳɆ ɗɋɉɔɊɓɥ ɗəɟɋɗɘɈəɋɘ ɊɈɆ ɒɋɘɔɊɆ ɔɜɋɓɐɎ ɔɘɈɋɘɆ ɓɆ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɕɖɎ ɕɋɖɋɛɔɊɋ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɗɘɔɥ Ɏɍ 

ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɑɋɌɆ ɓɆ ɗɕɎɓɋ (ɘɆɇɑ. 1) [11]. 

ȴɊɎɓ Ɏɍ ɓɎɛ ð ɣɘɔ ɆɐɘɎɈɓɆɥ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ, ɕɖɎ ɐɔɘɔɖɔɏ ɕɆɜɎɋɓɘ ɖɋɍɐɔ ɈɗɘɆɋɘ Ɏɍ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɑɋɌɆ ɓɆ ɗɕɎɓɋ. 

Ȩɘɔɖɔɏ ɒɋɘɔɊ ð ɕɆɗɗɎɈɓɆɥ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ (head up tilt) ɗ əɉɑɔɒ ɓɆɐɑɔɓɆ ɔɘ 60Á Ɋɔ 70Á. 

2.2.2.1. ȦɐɘɎɈɓɔɋ ɗɘɔɥɓɎɋ 

ȪɆɓɓɡɏ ɘɋɗɘ ɕɖɔɈɔɊɎɘɗɥ ɗ ɜɋɑɢɤ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɘɆɐ ɓɆɍɡɈɆɋɒɔɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɋɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɎ (ɗɒ. 1.2.2.2, ɘɆɇɑ. 1). 

Ȫɑɥ ɖəɘɎɓɓɔɉɔ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɉɔ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ ɗɚɎɉɒɔɒɆɓɔɒɋɘɖ ɈɈɎɊə ɋɉɔ ɊɔɗɘəɕɓɔɗɘɎ Ɏ 
ɕɖɔɗɘɔɘɡ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ. ȵɖɎɒɋɓɋɓɎɋ ɕɖɎɇɔɖɔɈ ɗ ɆɈɘɔɒɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɐɆɝɐɔɏ ɒɆɓɌɋɘ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɍɆɕɖɔɉɖɆɒɒɎɖɔɈɆɓɡ Ɋɑɥ 
ɕɔɈɘɔɖɓɔɉɔ ɎɍɒɋɖɋɓɎɥ Ɉ ɗɑəɝɆɋ ɕɖɔɘɎɈɔɖɋɝɎɈɡɛ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ, ɓɋɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɖɋɍɐɎɒ ɗɓɎɌɋɓɎɋɒ ȦȪ ɕɖɎ 
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ. ȷ ɕɔɒɔɟɢɤ ɗɚɎɉɒɔɒɆɓɔɒɋɘɖɆ ɒɔɌɓɔ ɕɖɔɈɋɗɘɎ ɑɎɞɢ ɝɋɘɡɖɋ ɎɍɒɋɖɋɓɎɥ Ɉ ɒɎɓəɘə ɓɆ 
ɔɊɓɔɏ ɖəɐɋ ɇɋɍ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɘɋɓɔɍɆ Ɉɋɓ Ɉ ɓɋɏ. ȵɖɎ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɡɛ ɎɍɒɋɖɋɓɎɏ ɈɔɍɒɔɌɓɔ 

ɊɆɑɢɓɋɏɞɋɋ ɓɋɎɓɈɆɍɎɈɓɔɋ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ȦȪ Ɏ Ƚȷȷ. 

2.2.2.2. ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘ (ɕɆɗɗɎɈɓɆɥ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ) 

ȴɗɓɔɈɆɓɎɥ 

ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɈɔɗɕɖɔɎɍɈɋɗɘɎ ɓɋɏɖɔɔɕɔɗɖɋɊɔɈɆɓɓɡɏ ɖɋɚɑɋɐɗ Ɉ ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɓɡɛ əɗɑɔɈɎɥɛ. ȷɐɔɕɑɋɓɎɋ ɐɖɔɈɎ Ɏ 
əɒɋɓɢɞɋɓɎɋ Ɉɋɓɔɍɓɔɉɔ ɔɘɘɔɐɆ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɎ Ɏ ɓɋɕɔɊɈɎɌɓɔɗɘɎ ɈɡɍɡɈɆɤɘ ɊɆɓɓɡɏ ɖɋɚɑɋɐɗ. Ȩ 
ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ Ɏ ɔɇɡɝɓɔ ɗɔɕəɘɗɘɈəɤɟɋɋ ɋɏ ɗɓɎɌɋɓɎɋ Ƚȷȷ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɤɘɗɥ ɗ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɓɔɏ 

ɗɔɗəɊɔɗəɌɎɈɆɤɟɋɏ ɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɢɤ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɘɔɖɒɔɌɋɓɎɥ ɗɎɒɕɆɘɎɝɋɗɐɎɛ ɎɒɕəɑɢɗɔɈ Ɏ ɉɎɕɋɖɆɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɈɆɉəɗɆ. 

ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘə ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɋɘ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɆɥ ɗɎɘəɆɜɎɥ, ɐɔɉɊɆ ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɗɈɥɍɎ ɗ ɊɑɎɘɋɑɢɓɡɒ 
ɕɖɋɇɡɈɆɓɎɋɒ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ. ȴɊɓɆɐɔ ɊɆɓɓɡɏ ɘɋɗɘ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɡɒ ɘɆɐɌɋ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɊɖəɉɎɒɎ 

ɚɔɖɒɆɒɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ [83] Ɏ ɗ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ ɗɑɆɇɔɗɘɎ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ [84]. 

 

ȲɋɘɔɊɎɐɆ 

ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɇɡɑ ɈɓɋɊɖɋɓ Ɉ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐəɤ ɕɖɆɐɘɎɐə Ɋɑɥ ɔɜɋɓɐɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɎɍɈɋɗɘɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ 
Kenny Ɏ ɗɔɆɈɘ. Ɉ 1986 ɉ. ȷ ɘɋɛ ɕɔɖ ɇɡɑɔ ɖɆɍɖɆɇɔɘɆɓɔ ɓɋɒɆɑɔ ɕɖɔɘɔɐɔɑɔɈ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɊɆɓɓɔɉɔ ɘɋɗɘɆ, Ɉ ɐɔɘɔɖɡɛ 
ɔɉɔɈɆɖɎɈɆɑɎɗɢ ɎɍɓɆɝɆɑɢɓɡɋ ɕɆɖɆɒɋɘɖɡ ɔɇɋɗɕɋɝɋɓɎɥ əɗɘɔɏɝɎɈɔɗɘɎ, ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ, ɘɎɑɘ-əɉɔɑ, ɗɕɔɗɔɇ ɕɔɊɊɋɖɌɐɎ, 
ɚɆɖɒɆɐɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɈɔɐɆɜɎɎ. Ȩɔ ɒɓɔɉɎɛ ɔɇɍɔɖɆɛ ɊɋɘɆɑɢɓɔ ɔɕɎɗɆɓɡ ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ Ɏ ɗɕɋɜɎɚɎɝɓɔɗɘɢ ɒɋɘɔɊɎɐ 
ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɘɋɗɘɆ [1, 86]. ȳɆɎɇɔɑɋɋ ɝɆɗɘɔ Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ ɒɋɘɔɊɎɐɆ ɓɆɉɖəɍɐɎ ɓɎɍɐɔɏ Ɋɔɍɔɏ ɎɍɔɕɖɔɘɋɖɋɓɔɑɆ, 
ɈɈɋɊɋɓɓɔɉɔ ɈɓəɘɖɎɈɋɓɓɔ; ɕɖɎ ɣɘɔɒ Ɋɔɍə ɕɔɗɘɋɕɋɓɓɔ ɕɔɈɡɞɆɤɘ ɗ ɜɋɑɢɤ əɈɋɑɎɝɋɓɎɥ ɗɖɋɊɓɋɏ Ƚȷȷ ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ ɓɆ 
20ï25 % ɔɘ ɎɗɛɔɊɓɔɉɔ əɖɔɈɓɥ [87]. ȸɆɐɌɋ ɝɆɗɘɔ ɕɖɎɒɋɓɥɤɘ ɒɋɘɔɊɎɐə ɓɆɉɖəɍɐɎ ɓɎɘɖɔɉɑɎɜɋɖɎɓɔɒ ɕɔɊ ɥɍɡɐ ɕɔɗɑɋ 20-
ɒɎɓəɘɓɔɏ ɕɆəɍɡ ɕɖɎɋɒɆ ɕɖɋɕɆɖɆɘɆ. ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɓɆɝɆɑɔ ɘɋɗɘɆ ɗɖɆɍə ɗ ɓɆɉɖəɍɐɎ ɓɎɘɖɔɉɑɎɜɋɖɎɓɔɒ 
ɇɋɍ ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɤɟɋɏ ɕɆɗɗɎɈɓɔɏ ɚɆɍɡ (ɇɋɍ ɑɋɐɆɖɗɘɈɆ) ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɡɒ Ɏ əɑəɝɞɎɘɢ ɐɔɒɕɑɆɏɋɓɗ [89]. ȴɇɋ 



ɒɋɘɔɊɎɐɎ ɔɘɑɎɝɆɤɘɗɥ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɝɆɗɘɔɘɔɏ ɕɔɍɎɘɎɈɓɔɉɔ ɔɘɈɋɘɆ (61ï69 %) Ɏ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɗɕɋɜɎɚɎɝɓɔɗɘɢɤ (92ï
94 %). ȳɋɑɢɍɥ ɕɖɎɓɎɒɆɘɢ ɕɎɟə ɍɆ 4 ɝ Ɋɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɘɋɗɘɆ. Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɢɤ ɐɆɘɋɘɋɖɎɍɆɜɎɎ Ɉɋɓɡ 
ɕɔɊɉɔɘɔɈɎɘɋɑɢɓɆɥ ɚɆɍɆ ɕɖɎ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɎ ɎɍɔɕɖɔɘɋɖɋɓɔɑɆ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 20 ɒɎɓ, ɘɔɉɊɆ ɐɆɐ ɕɖɎ ɓɎɘɖɔɉɑɎɜɋɖɎɓɋ ð ɘɔɑɢɐɔ 

5 ɒɎɓ. 

ȵɔɐɆɍɆɓɎɥ. Ȩɔ ɒɓɔɉɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ, ɝɘɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɕɆɗɗɎɈɓɔɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɕɖɔɇɡ ɕɔɐɆɍɆɓɔ ə 

ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɓɋɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɡɒ ɕɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɏ ɔɜɋɓɐɋ ɊɎɆɉɓɔɍɔɒ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ [85ï89].  

ȳɋɘ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ Ɉ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɋ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɊɎɆɉɓɔɍ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ ɈɡɗɘɆɈɑɋɓ ɗɔɉɑɆɗɓɔ ɊɆɓɓɡɒ 
ɎɗɘɔɖɎɎ ɇɔɑɋɍɓɎ, ɎɑɎ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɋɊɎɓɎɝɓɡɒɎ ɎɑɎ ɖɋɊɐɎɒɎ ɕɖɎɗɘəɕɆɒɎ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɐɖɔɒɋ ɔɘɊɋɑɢɓɡɛ ɗɑəɝɆɋɈ 
(ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ, ɘɖɋɈɔɌɓɔɗɘɢ, ɕɖɔɚɋɗɗɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɍɆɓɥɘɎɥ, ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɑɋɘɝɎɐ Ɏ ɘ.Ɋ.). ȮɍɈɋɗɘɓɔ, ɝɘɔ ɕɆɗɗɎɈɓɆɥ 
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɔɏ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɈɡɗɔɐɎɒ ɖɎɗɐɔɒ ɗɋɖɊɋɝɓɔ-ɗɔɗəɊɎɗɘɡɛ ɗɔɇɡɘɎɏ ɎɑɎ 
ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ, ɔɊɓɆɐɔ ɊɔɑɌɓɆ ɇɡɘɢ ɎɗɐɑɤɝɋɓɆ ɐɆɖɊɎɔɈɆɗɐəɑɥɖɓɆɥ ɕɖɎɝɎɓɆ ɕɖɎ ɘɟɆɘɋɑɢɓɔɒ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ. ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɖɋɛɔɊɥɟɋɏ ɕɔɘɋɖɋɏ ɗɔɍɓɆɓɎɥ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɗ ɗəɊɔɖɔɉɆɒɎ, ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ 
ɕɔɒɔɌɋɘ ɖɆɗɕɔɍɓɆɘɢ ɗɎɓɐɔɕɋ ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ [90]. ȪɆɓɓɡɏ ɘɋɗɘ ɘɆɐɌɋ Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɝɆɗɘɡɒɎ 
ɣɕɎɍɔɊɆɒɎ ɕɖɋɛɔɊɥɟɋɏ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ Ɏ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɋɒ ɓɆ ɕɗɎɛɎɆɘɖɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɇɑɋɒɡ, ɕɖɎ ɘɖɆɈɒɋ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ 
ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɏ ɕɖɎɖɔɊɡ ɗɎɓɐɔɕɋ [91]. Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɕɖɔɇɆ ɕɖɎɒɋɓɥɋɘɗɥ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ 

ɗ ɜɋɑɢɤ ɖɆɍɉɖɆɓɎɝɎɘɢ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ Ɏ Ɋɖəɉəɤ ɕɆɘɔɑɔɉɎɤ, ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɤɟəɤɗɥ ɕɔɘɋɖɋɏ ɗɔɍɓɆɓɎɥ [92]. 

ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘ Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ Ɋɑɥ ɖɆɍɉɖɆɓɎɝɋɓɎɥ ɝɎɗɘɔɉɔ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɓɋɐɑɆɗɗɎɝɋɗɐɎɛ ɚɔɖɒ 
ɕɔɍɊɓɋɏ/ɔɘɗɖɔɝɋɓɓɔɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ (ɘɆɇɑ. 1) [14]. ȴɊɓɆɐɔ ɋɉɔ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɓɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɢɓɡ 
ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɑɋɝɋɓɎɥ [93]. ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɕɖɎɍɓɆɓ ASA ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɡɒ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɗɐɑɔɓɓɔɗɘɎ 

ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɐ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɒə ɗɎɓɐɔɕɋ, Ɇ ɍɓɆɝɎɘ, ɓɆ ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ ɋɉɔ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɓɆɍɓɆɝɆɘɢ ɑɋɝɋɓɎɋ [94ï96].  

ȴɘɈɋɘ ɓɆ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ. ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ ɒɔɉəɘ əɐɆɍɡɈɆɘɢ ɑɎɇɔ ɓɆ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓəɤ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɤ/ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ, ɑɎɇɔ 
ɓɆ ɕɔɍɊɓɤɤ ȴȩ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓəɤ ɗ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɒɎ ɎɑɎ ɕɖɋɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɒɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɒɎ. ȻɆɖɆɐɘɋɖ ɔɘɈɋɘɆ ɓɆ 
ɈɡɍɈɆɓɓɡɏ ɖɋɚɑɋɐɗ ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɘ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɊɔɒɎɓɎɖəɤɟɋɉɔ ɐɔɒɕɔɓɋɓɘɆ ð ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɔɉɔ ɎɑɎ 
ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɔɉɔ (ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɡɏ, ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɏ ɔɘɈɋɘ ɎɑɎ ɗɒɋɞɆɓɓɔɉɔ ɘɎɕɆ) [97]. 
ȵɖɎ ɣɘɔɒ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɏ ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɔɗɓɔɈɆɓɎɋɒ Ɋɑɥ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɥ ɊɎɆɉɓɔɍɆ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ 

ɗɎɓɐɔɕɋ. 

ȷɋɉɔɊɓɥ ɕɔɗɘɆɈɑɋɓɆ ɕɔɊ ɗɔɒɓɋɓɎɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɆɥ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɔɘɈɋɘɆ ɓɆ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɐɆɐ ɚɆɐɘɔɖɆ, ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɟɋɉɔ 
ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ȦȪ Ɏ Ƚȷȷ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɎɓɐɔɕɋ [98, 99]. Ȩ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɗɖɆɈɓɎɈɆɑɎ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɗ ɊɆɓɓɡɒɎ 
ɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɎ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɕɔɑəɝɋɓɓɡɒɎ ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɔɉɔ ɕɋɘɑɋɈɔɉɔ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɆ. 
ȵɔɍɎɘɎɈɓɡɏ ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɡɏ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈəɋɘ ɔ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɈɋɖɔɥɘɓɔɗɘɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɉɔ 
ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɗɎɗɘɔɑɎɝɋɗɐɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ. ȳɆɑɎɝɎɋ Ɍɋ ɕɔɍɎɘɎɈɓɔɉɔ ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɔɉɔ ɎɑɎ ɗɒɋɞɆɓɓɔɉɔ ɔɘɈɋɘɆ ɓɋ ɎɗɐɑɤɝɆɋɘ 

ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɢ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ [98, 99]. 

ȴɗɑɔɌɓɋɓɎɥ Ɏ ɕɖɔɘɎɈɔɕɔɐɆɍɆɓɎɥ. ȸɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɇɋɍɔɕɆɗɓɡɒ ɒɋɘɔɊɔɒ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ. ȳɋɎɍɈɋɗɘɓɔ ɓɎ ɔɇ ɔɊɓɔɒ 
ɗɑəɝɆɋ ɗɒɋɖɘɎ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɋɉɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ. ȴɊɓɆɐɔ ɗəɟɋɗɘɈəɤɘ ɊɆɓɓɡɋ ɔ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɌɎɍɓɋəɉɖɔɌɆɤɟɎɛ 
ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɡɛ ɆɖɎɘɒɎɏ, ɈɡɍɈɆɓɓɡɛ ɈɈɋɊɋɓɎɋɒ ɎɍɔɕɖɔɘɋɖɋɓɔɑɆ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɆ Ȯȧȷ [100] ɎɑɎ ɗɎɓɊɖɔɒɆ 
ɗɑɆɇɔɗɘɎ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ [101]. ȳɋɘ ɗɈɋɊɋɓɎɏ Ɏ ɔɇ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥɛ ɕɖɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ ɘɋɗɘɆ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ 
ɓɎɘɖɔɉɑɎɜɋɖɎɓɆ. ȨɔɍɒɔɌɓɡ ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɋ ɕɔɇɔɝɓɡɋ ɣɚɚɋɐɘɡ ɕɖɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ ɊɆɓɓɔɉɔ ɘɋɗɘɆ, Ɉ 
ɝɆɗɘɓɔɗɘɎ əɝɆɟɋɓɎɋ ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ ɕɖɎ ɕɖɎɋɒɋ ɎɍɔɕɖɔɘɋɖɋɓɔɑɆ ɎɑɎ ɉɔɑɔɈɓɆɥ ɇɔɑɢ ɕɖɎ ɕɖɎɋɒɋ ɓɎɘɖɔɉɑɎɜɋɖɎɓɆ. 
ȳɋɗɒɔɘɖɥ ɓɆ ɓɎɍɐɎɏ ɖɎɗɐ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ Ɏ ɕɔɇɔɝɓɡɛ ɥɈɑɋɓɎɏ, Ɉɗɋ-ɘɆɐɎ ɖɋɐɔɒɋɓɊəɤɘ ɕɔɊɉɔɘɔɈɎɘɢ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɔɓɓəɤ 

ɆɕɕɆɖɆɘəɖə. 

ȵɖɔɘɎɈɔɕɔɐɆɍɆɓɎɥɒɎ ɐ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɤ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɎɍɔɕɖɔɘɋɖɋɓɔɑɆ ɥɈɑɥɤɘɗɥ Ȯȧȷ, ɓɋɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɆɥ 
ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɥ, ɗəɌɋɓɎɋ ɈɡɈɔɊɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ, ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɡɏ ɗɘɋɓɔɍ Ɇɔɖɘɡ. ȷ ɕɖɋɊɔɗɘɔɖɔɌɓɔɗɘɥɒɎ 

ɊɆɓɓɡɏ ɘɋɗɘ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɖɔɈɔɊɎɘɢ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɡɒɎ ɆɖɎɘɒɎɥɒɎ. 

 2.2.3. ɃɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ (ɎɓɈɆɍɎɈɓɡɏ Ɏ ɓɋɎɓɈɆɍɎɈɓɡɏ) 

ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ Ɋɑɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖɔɈɆɓɎɥ ɎɓɘɋɖɒɎɘɘɎɖəɤɟɋɏ ɇɖɆɊɎ-  Ɏ ɘɆɛɎɆɖɎɘɒɎɎ. Ȩ ɓɆɗɘɔɥɟɋɋ Ɉɖɋɒɥ 
Ɋɔɗɘəɕɓɡ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɈɎɊɔɈ ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ Ɉ ɆɒɇəɑɆɘɔɖɓɡɛ əɗɑɔɈɎɥɛ: ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɏ ɆɒɇəɑɆɘɔɖɓɡɏ ɛɔɑɘɋɖɔɈɗɐɎɏ 
ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ, ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ, ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖ ɗɔɇɡɘɎɏ, ɈɓɋɞɓɎɏ ɎɑɎ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɡɏ 

ɕɋɘɑɋɈɔɏ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖ Ɏ ɊɎɗɘɆɓɜɎɔɓɓɆɥ ɘɋɑɋɒɋɘɖɎɥ (Ɉ ɊɔɒɆɞɓɎɛ əɗɑɔɈɎɥɛ). 

ȭɔɑɔɘɡɒ ɗɘɆɓɊɆɖɘɔɒ Ɋɑɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɋ ɈɍɆɎɒɔɗɈɥɍɎ ɒɋɌɊə ɗɎɒɕɘɔɒɆɒɎ Ɏ 
ɍɆɊɔɐəɒɋɓɘɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɆɖɎɘɒɎɋɏ [3]. ȳɋɐɔɘɔɖɡɋ ɆɈɘɔɖɡ ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɤɘ ɇɋɗɗɎɒɕɘɔɒɓəɤ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓəɤ ɆɖɎɘɒɎɤ, 
ɈɡɥɈɑɋɓɓəɤ ɓɆ ɔɗɓɔɈɆɓɎɎ ɓɆɑɎɝɎɥ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɏ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ (ɇɔɑɋɋ 3 ɗ), ɓɆɊɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ (ɇɔɑɋɋ 160 
əɊ/ɒɎɓ) ɎɑɎ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ, Ɉ ɐɆɝɋɗɘɈɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɐɖɎɘɋɖɎɥ. ȴɘɗəɘɗɘɈɎɋ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɎɓɐɔɕɋ 
ɍɆɊɔɐəɒɋɓɘɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɆɖɎɘɒɎɎ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɎɗɐɑɤɝɎɘɢ ɕɔɗɑɋɊɓɤɤ ɐɆɐ ɕɖɎɝɎɓə ɗɎɓɐɔɕɋ, ɔɊɓɆɐɔ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ 

ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɎɒ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɒ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ. 

ȰɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɕɔɐɆɍɆɓ ɘɔɑɢɐɔ Ɉ ɘɋɛ ɗɑəɝɆɥɛ, ɐɔɉɊɆ ɗəɟɋɗɘɈəɋɘ ɈɡɗɔɐɆɥ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ 
ɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɚɆɍɡ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɐ ɘɋɗɘə (ɗɒ. ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɤ ɖɎɗɐɆ). ȴɊɓɆɐɔ ɇɡɑɔ 
ɕɔɐɆɍɆɓɔ, ɝɘɔ ɆɖɎɘɒɎɥ (ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɆɗɎɗɘɔɑɎɥ) Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎ ə 50 % ɑɎɜ ɗɘɆɖɞɋ 40 
ɑɋɘ ɗ ɕɔɈɘɔɖɓɡɒɎ ɣɕɎɍɔɊɆɒɎ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɇɋɍ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɉɔ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɉɔ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɗɋɖɊɜɆ, ɗ ɓɔɖɒɆɑɢɓɔɏ ɐɆɖɘɎɓɔɏ 

ɃȰȩ. 

2.2.3.1. ȲɔɓɎɘɔɖɎɓɉ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ 

ȲɔɓɎɘɔɖɎɓɉ Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ ɕɔɐɆɍɆɓ ɕɖɎ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɈɋɖɔɥɘɓɔɗɘɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ə ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɌɎɍɓɋəɉɖɔɌɆɤɟɋɏ 
ɆɖɎɘɒɎɎ. ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɓɆ ɕɖɔɘɥɌɋɓɎɎ ɓɋɗɐɔɑɢɐɎɛ Ɋɓɋɏ Ɏɒɋɋɘ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɃȰȩ-
ɎɍɒɋɓɋɓɎɥɒɎ ɎɑɎ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎ ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɒɎ ɕɖɎɍɓɆɐɆɒɎ, əɐɆɍɡɈɆɤɟɎɒɎ ɓɆ ɆɖɎɘɎɒɎɝɋɗɐəɤ ɣɘɎɔɑɔɉɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ (ɗɒ. 
ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɤ ɖɎɗɐɆ), ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɋɗɑɎ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɕɖɔɈɔɊɎɘɗɥ ɗɖɆɍə ɕɔɗɑɋ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȴɊɓɆɐɔ Ɉ ɊɆɓɓɡɛ əɗɑɔɈɎɥɛ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɆɥ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ ɓɋ ɇɔɑɋɋ 16 % Ɏ ɋɉɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɈɡɍɈɆɓɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɢɤ 

ɎɍɇɋɌɆɘɢ ɓɋɕɔɗɖɋɊɗɘɈɋɓɓɔɉɔ ɖɎɗɐɆ ə ɊɆɓɓɔɉɔ ɕɆɜɎɋɓɘɆ. 



 

  

 

2.2.3.2. ȻɔɑɘɋɖɔɈɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ 

Ȩ ɗɔɈɖɋɒɋɓɓɔɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ Ɋɑɥ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɛɔɑɘɋɖɔɈɗɐɔɉɔ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɏ 24ï48 -ɝɆɗɔɈɔɏ ɎɑɎ 
ɊɆɌɋ 7-ɊɓɋɈɓɡɏ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖ. ȴɊɓɆɐɔ ə ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɆ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗɎɒɕɘɔɒɡ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɓɋ ɕɔɈɘɔɖɥɤɘɗɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ 
ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ. Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɣɘɎɒ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ɛɔɑɘɋɖɔɈɗɐɔɉɔ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ ɗɓɎɌɆɋɘɗɥ Ɋɔ 1ï2 %. ȹ 15 % ɗɎɒɕɘɔɒɡ ɓɋ 
ɆɗɗɔɜɎɎɖəɤɘɗɥ ɗ ɆɖɎɘɒɎɋɏ [112]. ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɊɆɓɓɔɏ ɐɆɘɋɉɔɖɎɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɖɎɘɒɆ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ 
ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɢɓɔ Ɏɗɐɑɤɝɋɓɡ ɐɆɐ ɕɖɎɝɎɓɆ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȷɆɒ ɕɔ ɗɋɇɋ ɛɔɑɘɋɖɔɈɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɊɔɖɔɉɔɗɘɔɥɟɎɒ 
ɒɋɘɔɊɔɒ, ɔɊɓɆɐɔ ɕɖɎ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɎ Ɋɑɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɜɋɑɋɏ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɋɉɔ ɗɘɔɎɒɔɗɘɢ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ 
ɈɔɍɖɆɗɘɆɋɘ. ȪɆɓɓɡɏ ɒɋɘɔɊ Ɏɒɋɋɘ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗ ɝɆɗɘɡɒɎ ɗɎɒɕɘɔɒɆɒɎ. ȴɕɡɘ 

ɕɔɊɗɐɆɍɡɈɆɋɘ, ɝɘɔ ə ɊɆɓɓɔɏ ɐɔɉɔɖɘɡ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɝɆɗɘɔ Ɏɒɋɋɘ ɒɋɗɘɔ ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɔɋ ɕɗɋɈɊɔɗɎɓɐɔɕɋ. 

2.2.3.3. ȨɓɋɞɓɎɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ ɗɔɇɡɘɎɏ Ɉ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɒ ɖɋɌɎɒɋ 

ȶɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖ ɗɔɇɡɘɎɥ ð ɣɘɔ ɈɓɋɞɓɎɏ ɕɖɎɇɔɖ, ɐɔɘɔɖɡɏ Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɘɗɥ Ɋɑɥ ɔɜɋɓɐɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɆ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ 
ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ. ȪɆɓɓɡɏ ɘɎɕ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɆ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɋɓ Ɋɑɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɔɈɡɞɋɓɓɔɏ Ƚȷȷ [113], 

ɓɔ ɓɋ Ɏɒɋɋɘ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɜɋɓɓɔɗɘɎ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ. 



2.2.3.4. ȨɓɋɞɓɎɋ ɕɋɘɑɋɈɡɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ 

Ƀɘɔɘ ɘɎɕ ɕɖɎɇɔɖɔɈ Ɏɒɋɋɘ ɕɋɘɑɋɈəɤ ɕɆɒɥɘɢ, ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɘɢ ɊɆɓɓɡɋ Ɏ ɔɘɗɑɋɌɎɈɆɘɢ ɣɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɒɒə ɓɆ 
ɕɖɔɘɥɌɋɓɎɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ. ȦɐɘɎɈɎɖəɋɘɗɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɒ ɔɇɡɝɓɔ ɕɔɗɑɋ ɓɆɗɘəɕɑɋɓɎɥ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ, ɝɘɔ ɊɆɋɘ 
ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɢ ɔɇɖɆɇɔɘɆɘɢ ɊɆɓɓɡɋ ɍɆ 5ï15 ɒɎɓ. ȪɆɓɓɡɏ ɘɎɕ ɕɖɎɇɔɖɆ ɕɔɊɗɔɋɊɎɓɥɋɘɗɥ ɐ ɕɆɜɎɋɓɘə ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ 
ɐɔɓɘɆɐɘɓɡɛ ɣɑɋɐɘɖɔɊɔɈ ɕɔɊɐɔɌɓɔ. Ȩ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɇɡɑɎ ɕɔɐɆɍɆɓɡ ɕɖɔɘɎɈɔɖɋɝɎɈɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ 
ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ ɕɔɑɢɍɡ ɕɋɘɑɋɈɡɛ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɔɈ: Ɉ ɔɊɓɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ɇɡɑɔ ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɓɔ, ɝɘɔ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ 
ɊɆɓɓɔɉɔ ɘɎɕɆ ɕɖɎɇɔɖɔɈ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɘɢ ɃȰȩ-ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ ə 25  % Ɉɐɑɤɝɋɓɓɡɛ Ɉ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɕɖɔɈɔɊɎɑɗɥ ɓɆ ɕɖɔɘɥɌɋɓɎɎ ɒɋɗɥɜɆ [114], ɘɔɉɊɆ ɐɆɐ Ɉ Ɋɖəɉɔɒ 
ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɆɑɆɗɢ ɇɋɗɕɔɑɋɍɓɔɗɘɢ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɘɆɐɎɛ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɔɈ [115]. Ȩ ɕɔɗɑɋɊɓɎɛ ɕəɇɑɎɐɆɜɎɥɛ ɋɗɘɢ ɗɈɋɊɋɓɎɥ ɔ 
ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɗɖɆɈɓɋɓɎɥ ɊɆɓɓɡɛ, ɕɔɑəɝɋɓɓɡɛ ɕɖɎ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɎ ɕɋɘɑɋɈɡɛ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɔɈ Ɏ ɛɔɑɘɋɖɔɈɗɐɔɉɔ 
ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ, Ɋɑɥ əɈɋɑɎɝɋɓɎɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɜɋɓɓɔɗɘɎ ɣɘɎɛ ɒɋɘɔɊɔɈ [116]. ȴɊɓɆɐɔ ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɕɖɎɊɋɖɌɎɈɆɤɘɗɥ 
ɕɔɐɆɍɆɓɎɏ ɔɇɡɝɓɔ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɓɋɊɋɑɢ, ɝɘɔ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɈɍɆɎɒɔ ɗɈɥɍɎ ɒɋɌɊə ɃȰȩ-ɕɖɎɍɓɆɐɆɒɎ Ɏ 

ɗɎɓɐɔɕɋ ə ɑɎɜ ɗ ɓɋɝɆɗɘɡɒɎ ɣɕɎɍɔɊɆɒɎ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ. 

 

  

 

2.2.3.5. ȮɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɡɋ ɕɋɘɑɋɈɡɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ 

ȮɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɡɋ ɕɋɘɑɋɈɡɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ (Ȯȵȶ) ɎɒɕɑɆɓɘɎɖəɤɘɗɥ ɕɔɊɐɔɌɓɔ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɒɋɗɘɓɔɏ ɆɓɋɗɘɋɍɎɎ. ȭɆɕɆɗ 
ɍɆɖɥɊɆ ɆɐɐəɒəɑɥɘɔɖɆ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ ɔɐɔɑɔ 36 ɒɋɗɥɜɋɈ. ȪɆɓɓɡɏ ɕɖɎɇɔɖ Ɏɒɋɋɘ ɕɋɘɑɋɈəɤ ɕɆɒɥɘɢ, ɝɘɔ ɊɋɑɆɋɘ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɢ 
ɗɔɛɖɆɓɋɓɎɥ ɍɆɕɎɗɋɏ ɃȰȩ Ɉ ɖɋɘɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɒ ɖɋɌɎɒɋ. ȵɖɎɇɔɖ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɆɐɘɎɈɎɖɔɈɆɓ ɕɆɜɎɋɓɘɔɒ ɎɑɎ ɐɋɒ-ɘɔ ɊɖəɉɎɒ, 
ɔɇɡɝɓɔ ɕɔɗɑɋ ɣɕɎɍɔɊɆ ɗɎɓɐɔɕɋ [103, 104]. ȸɆɐɌɋ ɍɆɕɎɗɢ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɆɐɘɎɈɎɖɔɈɆɓɆ ɆɈɘɔɒɆɘɎɝɋɗɐɎ Ɉ ɗɑəɝɆɋ ɖɆɓɓɋɉɔ 
ɔɇɓɆɖəɌɋɓɎɥ ɆɖɎɘɒɎɏ [105ï107]. ȪɆɓɓɡɋ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ ɕɖɔɆɓɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɡ Ɉ ɖɋɌɎɒɋ on line. ȵɖɋɎɒəɟɋɗɘɈɆɒɎ 
ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɥ Ȯȵȶ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ Ɏ ɈɡɗɔɐɆɥ ɘɔɝɓɔɗɘɢ ɖɋɉɎɗɘɖɆɜɎɎ ɃȰȩ-ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ. ȴɊɓɆɐɔ ɋɗɘɢ Ɏ ɖɥɊ 
ɓɋɊɔɗɘɆɘɐɔɈ, Ɉ ɝɆɗɘɓɔɗɘɎ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɢ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈɆ, ɕəɗɘɢ ɊɆɌɋ Ɏ ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɉɔ, ɗɑɔɌɓɔɗɘɢ 
ɖɆɗɕɔɍɓɆɈɆɓɎɥ ɓɆɊɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ Ɏ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɆɖɎɘɒɎɎ, ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɢ ɈɑɎɥɓɎɥ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɕɋɖɋɈɔɍɇəɊɎɒɔɗɘɎ ɎɑɎ 
ɍɆɘɔɖɒɔɌɋɓɓɔɗɘɎ ɓɆ ɊɆɓɓɡɋ Ɉ ɐɆɖɘɋ ɕɆɒɥɘɎ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɈɡɗɔɐɆɥ ɗɘɔɎɒɔɗɘɢ ɊɆɓɓɔɉɔ ɕɖɎɇɔɖɆ. Ȩɔɕɖɔɗ ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ 
ɊɔɖɔɉɔɈɎɍɓɡ ɊɆɓɓɔɉɔ ɒɋɘɔɊɆ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɕɋɖɋɗɒɔɘɖɋɓ Ɉ ɖɆɍɖɋɍɋ ɋɉɔ ɔɝɋɓɢ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɜɋɓɓɔɗɘɎ ɕɔ 
ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗɔ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɒɎ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɒɎ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥɒɎ. ȴɊɓɆɐɔ Ɋɑɥ ɣɘɔɉɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɊɔɐɆɍɆɘɢ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓəɤ 
ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɢ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɈɍɆɎɒɔɗɈɥɍɎ ɃȰȩ-ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏɒɋɓɓɔ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɊɆɓɓɔɉɔ ɒɋɘɔɊɆ ə ɇɔɑɢɞɔɉɔ 
ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɆ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ [117, 118]. ȷɋɉɔɊɓɥ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɋɉɔ Ɏɗɕɔɑɢɍəɤɘ Ɉ ɘɋɛ ɗɑəɝɆɥɛ, ɐɔɉɊɆ ɕɖɎɝɎɓɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔɗɑɋ 
ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ Ɉɗɋɛ ɈɔɍɒɔɌɓɡɛ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɛ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɏ ɔɗɘɆɑɆɗɢ ɓɋɈɡɥɗɓɋɓɓɔɏ. ȭɆ 5 ɒɋɗɥɜɋɈ 



ɓɆɑɎɝɎɥ Ȯȵȶ ɐɔɖɖɋɑɥɜɎɥ ɃȰȩ-ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɇɡɑɆ ɈɡɥɈɑɋɓɆ ə 88 % ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɏɍ ɘɟɆɘɋɑɢɓɔ ɔɘɔɇɖɆɓɓɔɏ 
ɐɔɉɔɖɘɡ [103]. ȵɖɎ ɆɓɆɑɎɍɋ 9 ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ [103, 104, 108, 119 ï124], ɈɐɑɤɝɆɈɞɎɛ 506 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɥɗɓɔɏ 
ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ ɕɔɗɑɋ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɛ ɒɋɘɔɊɔɈ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, ɇɡɑɔ ɈɡɥɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ ɐɔɖɖɋɑɥɜɎɥ ɒɋɌɊə ɃȰȩ-
ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɥɒɎ Ɏ ɗɎɓɐɔɕɋ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɆ ə 176 (35 %) ɇɔɑɢɓɡɛ; Ɏɍ ɓɎɛ ə 56 % ɔɘɒɋɝɆɑɆɗɢ ɆɗɎɗɘɔɑɎɥ (ɎɑɎ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ 
Ɉ ɓɋɗɐɔɑɢɐɎɛ ɗɑəɝɆɥɛ) Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɓɓɔɉɔ ɗɔɇɡɘɎɥ, ə 11 % ð ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ Ɏ ə 33 % ɓɋ ɇɡɑɔ ɈɡɥɈɑɋɓɔ 
ɆɖɎɘɒɎɏ. Ȩ ɗɋɒɎ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ [104, 108, 119ï123] ɇɡɑɔ ɕɔɐɆɍɆɓɔ, ɝɘɔ ɕɖɋɊɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɓɋ 
ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɑɔɗɢ ɗ ɆɖɎɘɒɎɥɒɎ. ɃɘɎ ɊɆɓɓɡɋ ɊɆɤɘ ɔɗɓɔɈɆɓɎɋ ɕɔɑɆɉɆɘɢ, ɝɘɔ ɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɍɆɊɔɐəɒɋɓɘɎɖɔɈɆɓɓɔɏ 
ɆɖɎɘɒɎɎ ɕɔɓɥɘɎɥ ɕɖɋɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ Ɏ ɗɔɇɗɘɈɋɓɓɔ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ ɓɋ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɈɍɆɎɒɔɍɆɒɋɓɥɋɒɡɒɎ. Ȯ 

ɓɆɔɇɔɖɔɘ, ɓɆɑɎɝɎɋ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɔɏ ɆɖɎɘɒɎɎ Ɉ ɕɖɋɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɒ ɗɔɗɘɔɥɓɎɎ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɒ ɒɆɖɐɋɖɔɒ. 

Ȱɖɔɒɋ ɐɆɐ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɥɗɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ, Ȯȵȶ ɘɆɐɌɋ ɕɖɎɒɋɓɥɤɘɗɥ Ɏ Ɉ ɊɖəɉɎɛ ɗɑəɝɆɥɛ, ɝɘɔ ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɥɋɘ Ɏɓɘɋɖɋɗ 
Ɋɑɥ ɒɋɊɎɐɔɈ Ɏ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɋɏ: 

ð ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɔɏ ɣɕɎɑɋɕɗɎɋɏ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɑɋɝɋɓɎɋ ɔɐɆɍɆɑɔɗɢ ɓɋɣɚɚɋɐɘɎɈɓɡɒ [90]; 

ð ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɡɒ ɓɋɏɖɔɔɕɔɗɖɋɊɔɈɆɓɓɡɒ ɗɎɓɐɔɕɋ (ɈɡɥɗɓɋɓɎɋ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɔɌɋɘ 

ɕɔɈɑɎɥɘɢ ɓɆ ɛɆɖɆɐɘɋɖ ɑɋɝɋɓɎɥ) [110]; 

ð ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɇɑɔɐɆɊɔɏ ɓɔɌɐɎ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɕɆɖɔɐɗɎɍɒɆɑɢɓɆɥ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɈɋɖɔɥɘɓɆ, ɓɋɗɒɔɘɖɥ 

ɓɆ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɏ ɔɘɈɋɘ ɕɖɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ ɣɑɋɐɘɖɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɏ ɔɜɋɓɐɎ [120]; 

ð ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɡɒ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɒ ɕɔɖɆɌɋɓɎɋɒ ɗɋɖɊɜɆ Ɏ/ɎɑɎ ɓɋɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɏ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ 
ɘɆɛɎɆɖɎɘɒɎɋɏ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ ɘɆɛɎɆɖɎɘɒɎɥ ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɈɋɖɔɥɘɓɆ, ɓɋɗɒɔɘɖɥ ɓɆ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɏ ɔɘɈɋɘ ɕɖɎ 

ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ ɣɑɋɐɘɖɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɏ ɔɜɋɓɐɎ [119]; 

ð ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɔɇɒɔɖɔɐɆɒɎ ɓɋɥɗɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ. 

2.2.3.6. ȪɎɗɘɆɓɜɎɔɓɓɆɥ (Ɉ ɊɔɒɆɞɓɎɛ əɗɑɔɈɎɥɛ) ɘɋɑɋɒɋɘɖɎɥ 

ȳɋ ɘɆɐ ɊɆɈɓɔ ɇɡɑɎ ɖɆɍɖɆɇɔɘɆɓɡ ɗɎɗɘɋɒɡ, ɈɓɋɞɓɎɋ Ɏ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɡɋ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɔɇɋɗɕɋɝɎɈɆɤɘ ɖɋɉɎɗɘɖɆɜɎɤ ɃȰȩ-
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ (ɗ ɕɋɘɑɋɈɔɏ ɕɆɒɥɘɢɤ ɓɆ 24 ɝɆɗɆ) ɓɆ ɕɖɔɘɥɌɋɓɎɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ Ɏ ɕɋɖɋɊɆɤɘ ɊɆɓɓɡɋ Ɉ ɗɋɖɈɎɗɓɡɏ 
ɜɋɓɘɖ ɕɔ ɇɋɗɕɖɔɈɔɊɓɔɏ ɗɈɥɍɎ. ȷəɘɔɝɓɡɋ ɊɆɓɓɡɋ ɎɑɎ ɊɆɓɓɡɋ, ɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈəɤɟɎɋ ɔ ɈɋɖɔɥɘɓɔɗɘɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɔɇɡɘɎɥ, 
ɕɔɗɡɑɆɤɘɗɥ Ɏɍ ɜɋɓɘɖɆ ɈɖɆɝə. ȷɔɉɑɆɗɓɔ ɕɔɑəɝɋɓɓɡɒ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɆɒ, ɘɆɐɆɥ ɒɔɇɎɑɢɓɆɥ ɈɓɋɇɔɑɢɓɎɝɓɆɥ ɗɎɗɘɋɒɆ 
ɘɋɑɋɒɋɘɖɎɎ Ɏɒɋɋɘ Ɉɡɗɔɐəɤ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɎɑɎ ɕɖɋɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ 
ɈɓɋɞɓɎɒɎ ɕɋɘɑɋɈɡɒɎ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɆɒɎ, ɆɐɘɎɈɎɖəɋɒɡɒɎ ɗɆɒɎɒɎ ɇɔɑɢɓɡɒɎ [126]. ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɊɆɑɢɓɋɏɞɋɋ 

ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɢɓɔɉɔ ɍɓɆɝɋɓɎɥ ɊɆɓɓɡɛ ɗɎɗɘɋɒ Ɋɑɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ. 

2.2.3.7. ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɣɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɛ ɍɆɕɎɗɋɏ 

Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɉɋɘɋɖɔɉɋɓɓɔɗɘɢɤ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ Ɏ ɈɆɖɎɆɇɋɑɢɓɔɗɘɢɤ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɖɎɘɒɆ, ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɓɓɡɛ Ȯȵȶ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ 
ɗɎɓɐɔɕɋ, ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɥɒɎ ȲɋɌɊəɓɆɖɔɊɓɔɉɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɥɗɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ (International Study on Syncope 
of Unknown Etiology ð ISSUE) ɇɡɑɆ ɕɖɋɊɑɔɌɋɓɆ ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɗ ɜɋɑɢɤ ɗɘɖəɐɘəɖɎɖɔɈɆɘɢ ɒɋɘɔɊɡ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, ɝɘɔ 
ɕɔɍɈɔɑɎɘ ɈɡɖɆɇɔɘɆɘɢ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɏ ɆɑɉɔɖɎɘɒ, ɕɖɎɒɋɓɎɒɡɏ Ɉ ɊɆɑɢɓɋɏɞɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ Ɏ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ 
[127]. Ȩ ɊɆɓɓɔɏ ɐɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɎ ɍɆɕɎɗɎ ɃȰȩ ɖɆɍɊɋɑɋɓɡ ɓɆ 4 ɉɖəɕɕɡ. ȴɘɑɎɝɎɘɋɑɢɓɔɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɔɏ ɥɈɑɥɋɘɗɥ 

ɔɗɓɔɈɓɔɋ ɎɍɒɋɓɋɓɎɋ ɖɎɘɒɆ Ɏ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɡɏ ɒɋɛɆɓɎɍɒ Ɉ ɔɗɓɔɈɋ ɗɎɓɐɔɕɋ (ɘɆɇɑ. 5). 

2.2.3.8. ɃɑɋɐɘɖɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ð ɐɔɉɊɆ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɘɢ? 

ȳɋɑɢɍɥ ɕɔɑɆɉɆɘɢɗɥ ɘɔɑɢɐɔ ɓɆ ɊɆɓɓɡɋ ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ. ȨɖɆɝɆɒ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ əɝɎɘɡɈɆɘɢ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɕɋɖɈɔɓɆɝɆɑɢɓɔɏ 
ɔɜɋɓɐɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɇɔɑɢɓɔɉɔ. Ȩ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɗɎɘəɆɜɎɥɛ, ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɐɔɉɊɆ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɊɆɓɓɡɋ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔ əɐɆɍɡɈɆɤɘ ɓɆ 
ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓəɤ ɕɖɎɖɔɊə ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɋɗɑɎ Ɏɒɋɤɘ ɒɋɗɘɔ ɓɋɝɆɗɘɡɋ ɣɕɎɍɔɊɡ ɗɎɓɐɔɕɋ, Ɉ ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɋ ɓɋɘ 
ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ. ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɝɆɗɘɡɒɎ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɥɒɎ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ ɎɑɎ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɋɊɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔ ɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɔɏ 
ɕɖɎɖɔɊɡ, ɓɔ ɓɋ ɔɘɓɔɗɥɟɎɛɗɥ ɐ ɉɖəɕɕɋ Ɉɡɗɔɐɔɉɔ ɖɎɗɐɆ, ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ Ȯȵȶ. Ȯȵȶ ɕɖɎɒɋɓɥɤɘɗɥ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, 
ɘɔɉɊɆ, ɐɔɉɊɆ ɓɋ əɊɆɑɔɗɢ ɈɡɥɈɎɘɢ ɣɘɎɔɑɔɉɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ ɊɖəɉɎɛ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɘɔɊɔɈ. Ȩ ɔɊɓɔɒ Ɏɍ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ [128] 60 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɇɡɑɎ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɡ ɓɆ 2 ɉɖəɕɕɡ. Ȩ ɔɊɓɔɏ Ɏɍ ɓɎɛ ɕɖɎɒɋɓɥɑɎ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɋ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɒɋɘɔɊɡ, Ɇ Ɏɒɋɓɓɔ ɈɓɋɞɓɎɋ ɕɋɘɑɋɈɡɋ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ, ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ, ɣɑɋɐɘɖɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ (ɃȺȮ); Ɉ Ɋɖəɉɔɏ ɉɖəɕɕɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐə ɕɖɔɈɔɊɎɑɎ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ Ȯȵȶ. ȵɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ 
ɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈəɤɘ ɔ ɘɔɒ, ɝɘɔ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ Ȯȵȶ Ɉ ɓɆɝɆɑɢɓɔɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɋ Ɏɒɋɋɘ ɇɔɑɢɞəɤ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ɕɔ 
ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗɔ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɒɎ ɒɋɘɔɊɆɒɎ (52 Ɏ 20 % ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ). ȴɊɓɆɐɔ ɇɡɑɎ Ɏɗɐɑɤɝɋɓɡ ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɗ ɈɡɗɔɐɎɒ 
ɖɎɗɐɔɒ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɌɎɍɓɋ əɉɖɔɌɆɤɟɎɛ ɆɖɎɘɒɎɏ Ɏ ɗɔ ɗɓɎɌɋɓɓɔɏ ɚɖɆɐɜɎɋɏ ɈɡɇɖɔɗɆ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ (35 %). ȮɗɛɔɊɥ 
Ɏɍ ɣɘɎɛ ɊɆɓɓɡɛ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɗ əɝɋɘɔɒ ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɓɡɛ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɋɏ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ [98, 99], ɘɋɗɘɆ ɗ 
ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɆɊɋɓɔɍɎɓɘɖɎɚɔɗɚɆɘɆ (ȦȸȺ), ɣɑɋɐɘɖɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ Ɏ ɓɋɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɃȰȩ-
ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ (ɕɔ Ȼɔɑɘɋɖə, ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɕɋɘɑɋɈɡɛ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɔɈ) ɒɔɌɓɔ ɗɊɋɑɆɘɢ ɈɡɈɔɊ, ɝɘɔ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ Ȯȵȶ ɓɆ 
ɖɆɓɓɋɏ ɗɘɆɊɎɎ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɊɔɑɌɓɔ ɇɡɘɢ ɗɘɆɓɊɆɖɘɔɒ ɕɖɎ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐəɤ ɕɖɎɖɔɊə ɗɎɓɐɔɕɋ, ɋɗɑɎ ɗ 

ɕɔɒɔɟɢɤ ɊɖəɉɎɛ ɒɋɘɔɊɔɈ ɓɋ əɊɆɋɘɗɥ ɋɋ ɎɊɋɓɘɎɚɎɜɎɖɔɈɆɘɢ. Ƀɘɔ ɕɔɒɔɌɋɘ ɓɆɝɆɘɢ ɖɆɓɓɋɋ ɣɘɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ. 

Ȩ ɇəɊəɟɋɒ ɇəɊəɘ ɖɆɍɖɆɇɔɘɆɓɡ ɗɎɗɘɋɒɡ, ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ ɐɔɘɔɖɡɛ ɗɘɆɓɋɘ ɈɔɍɒɔɌɓɡɒ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɘɢ ɖɆɍɑɎɝɓɡɋ ɗɎɉɓɆɑɡ, 
ɐɖɔɒɋ ɃȰȩ, Ɏ ɈɡɊɋɑɎɘɢ ɕɖɎɍɓɆɐɎ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɡɋ Ɏɒɋɓɓɔ Ɋɑɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ (Ɉ ɘɆɐɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɓɋ 
ɇəɊɋɘ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɘɢ ɕɔɊɔɇɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ). Ȩ ɗɈɥɍɎ ɗ ɣɘɎɒ Ɉɕɔɑɓɋ Ɉɋɖɔɥɘɓɔ, ɝɘɔ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɡɋ 
ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɡ ɕɔɑəɝɆɘ ɇɔɑɋɋ ɞɎɖɔɐɔɋ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗɔ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɒɎ 
ɒɋɘɔɊɎɐɆɒɎ. ȴɊɓɆɐɔ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗɔ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɒ ɕɔɖɆɌɋɓɎɋɒ ɗɋɖɊɜɆ, ɐɔɘɔɖɔɋ ɔɇəɗɑɔɈɑɎɈɆɋɘ Ɉɡɗɔɐəɤ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ 
ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɌɎɍɓɋəɉɖɔɌɆɤɟɋɏ ɆɖɎɘɒɎɎ, ɕɖɋɊɕɔɝɘɋɓɎɋ ɗɑɋɊəɋɘ ɔɘɊɆɘɢ ɎɒɕɑɆɓɘɆɜɎɎ ɣɑɋɐɘɖɎɝɋɗɐɔɉɔ ɊɋɚɎɇɖɎɑɑɥɘɔɖɆ 
ɎɑɎ Ȯȵȶ. Ȼɔɘɥ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɓɆɥ ɇɖɆɊɎɆɖɎɘɒɎɥ, ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɤɟɆɥ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɒ ɐɖɎɘɋɖɎɋɒ, 
ɎɓɔɉɊɆ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɊɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɡɛ ɘɋɗɘɔɈ ɗ ɜɋɑɢɤ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɜɎɎ ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɛ ɐɆɖɊɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ 
ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɏ Ɏ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȵɔɗɑɋɊɓɎɏ ɝɆɗɘɔ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɕɆɖɔɐɗɎɍɒɆɑɢɓɔɏ 

ɇɖɆɊɎɆɖɎɘɒɎɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɇɋɍ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɉɔ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɗɋɖɊɜɆ Ɏ ɓɔɖɒɆɑɢɓɔɏ ɐɆɖɘɎɓɔɏ ɃȰȩ. 

 2.2.4. ɃɑɋɐɘɖɔɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ 

ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɆɥ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɃȺȮ ɕɖɎ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɎ ɕɖɎɝɎɓɡ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉɔ ɒɓɔɉɔɒ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɡɒɎ 

ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɥɒɎ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɕɖɔɘɔɐɔɑɔɒ ɃȺȮ. 

Ȩ ɔɇɍɔɖɋ 8 ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, ɈɐɑɤɝɆɈɞɎɛ 625 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɕɖɔɈɋɑɎ ɃȺȮ [130], ɇɡɑɔ ɕɔɐɆɍɆɓɔ, ɝɘɔ 

ɕɔɍɎɘɎɈɓɡɏ ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɇɡɑ ɊɔɗɘɎɉɓəɘ ɕɖɋɎɒəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗɔ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɒɎ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥɒɎ ɗɋɖɊɜɆ. 



Ȩ ɜɋɑɔɒ ɊɆɓɓɡɏ ɒɋɘɔɊ ɓɋ ɔɘɑɎɝɆɋɘɗɥ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ Ɏ ɗɕɋɜɎɚɎɝɓɔɗɘɢɤ. Ȩ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɛ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɥɛ 
ɕɔɊɖɔɇɓɔ ɔɗɈɋɟɋɓ ɣɘɔɘ Ɉɔɕɖɔɗ. ȧɔɑɋɋ ɘɔɉɔ, Ɉ ɕɔɗɑɋɊɓɎɋ ɉɔɊɡ ɇɡɑɎ ɖɆɍɖɆɇɔɘɆɓɡ ɓɔɈɡɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɒɋɘɔɊɡ, 
ɓɆɕɖɎɒɋɖ ɊɑɎɘɋɑɢɓɡɏ ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɇɔɑɋɋ ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɡɒɎ. ȷɑɋɊəɋɘ ɘɆɐɌɋ əɝɋɗɘɢ, ɝɘɔ ɃȺȮ 
ɇɔɑɢɞɋ ɓɋ ɓɆɍɓɆɝɆɋɘɗɥ ɕɆɜɎɋɓɘɆɒ ɗ ɐɖɆɏɓɋ ɗɓɎɌɋɓɓɔɏ ɚɖɆɐɜɎɋɏ ɈɡɇɖɔɗɆ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ, ɕɔɘɔɒə ɝɘɔ Ɉ ɊɆɓɓɡɛ 
ɗɑəɝɆɥɛ ɗɘɔɎɘ Ɉɔɕɖɔɗ ɔɇ ɎɒɕɑɆɓɘɆɜɎɎ ɃȰȪ ɓɋɍɆɈɎɗɎɒɔ ɔɘ ɕɖɎɝɎɓɡ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȷɔɉɑɆɗɓɔ ɊɆɓɓɡɒ ɕəɇɑɎɐɆɜɎɏ ɍɆ 
ɕɔɗɑɋɊɓɎɋ ɉɔɊɡ, ɑɎɞɢ 2 % ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɥɗɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ ɐɆɖɊɎɔɑɔɉ ɓɆɍɓɆɝɆɋɘ ɃȺȮ. ȨɖɆɝɎ Ɋɖəɉɔɏ 
ɗɕɋɜɎɆɑɢɓɔɗɘɎ ɓɆɍɓɆɝɆɤɘ ɋɉɔ ɋɟɋ ɖɋɌɋ [27, 31, 36, 40, 56, 131]. ȸɋɒ ɓɋ ɒɋɓɋɋ ɊɆɓɓɡɏ ɒɋɘɔɊ Ɋɔ ɗɎɛ ɕɔɖ 

ɕɖɎɒɋɓɥɋɘɗɥ ɗ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɜɋɑɢɤ Ɉ ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɎɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɗɎɘəɆɜɎɥɛ, ɕɋɖɋɝɎɗɑɋɓɓɡɛ ɓɎɌɋ. 

2.2.4.1. ȵɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɆɥ ɎɓɘɋɖɒɎɘɘɎɖəɤɟɆɥ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɥ 

ȨɖɆɝ ɗ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢɤ ɕɖɋɊɕɔɑɔɌɎɘ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ ɐɆɐ ɕɖɎɝɎɓə ɗɎɓɐɔɕɋ Ɋɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɎɛ 
ɘɋɗɘɔɈ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɇɋɗɗɎɒɕɘɔɒɓɔɏ ɗɎɓəɗɔɈɔɏ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɎ (< 50 əɊ/ɒɎɓ) ɎɑɎ ɗɎɓəɗɓɔ-ɕɖɋɊɗɋɖɊɓəɤ ɇɑɔɐɆɊə, 

ɐɔɘɔɖɆɥ ɔɇɡɝɓɔ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖəɋɘɗɥ ɓɆ 12 ɔɘɈɋɊɋɓɎɥɛ ɃȰȩ ɎɑɎ ɕɖɎ ɃȰȩ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɋ. 

ȴɗɘɆɋɘɗɥ ɓɋɈɡɥɗɓɋɓɓɔɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɆɥ ɜɋɓɓɔɗɘɢ əɊɑɎɓɋɓɓɔɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɚəɓɐɜɎɎ ɗɎɓəɗɓɔ-
ɕɖɋɊɗɋɖɊɓɔɉɔ əɍɑɆ (ȨȨȺȷȹ). ȴɘɐɑɔɓɋɓɎɋɒ ɔɘ ɓɔɖɒɡ ɗɝɎɘɆɋɘɗɥ ɕɋɖɎɔɊ > 1,6 ɎɑɎ 2 ɗ Ɋɑɥ ȨȨȺȷȹ Ɏ > 525 ɒɗ Ɋɑɥ 
ɔɘɐɔɖɖɋɐɘɎɖɔɈɆɓɓɔɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɚəɓɐɜɎɎ ɗɎɓəɗɓɔ-ɕɖɋɊɗɋɖɊɓɔɉɔ əɍɑɆ (ȴȨȨȺȷȹ). Ȩ ɔɇɗɋɖɈɆɜɎɔɓɓɔɒ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ɇɡɑɆ ɕɔɐɆɍɆɓɆ ɈɍɆɎɒɔɗɈɥɍɢ ɒɋɌɊə ɓɆɑɎɝɎɋɒ əɊɑɎɓɋɓɓɔɉɔ ȨȨȺȷȹ ɕɖɎ ɃȺȮ Ɏ ɈɑɎɥɓɎɋɒ ɗɘɎɒəɑɥɜɎɎ ɓɆ 
ɗɎɒɕɘɔɒɡ. Ȩ Ɋɖəɉɔɒ ɓɋɇɔɑɢɞɔɒ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ɇɡɑɔ ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɓɔ, ɝɘɔ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ȴȨȨȺȷȹ 

> 800 ɒɗ ɖɎɗɐ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ 8 ɖɆɍ ɇɔɑɢɞɋ, ɝɋɒ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɒɋɓɢɞɎɒ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ [134]. 

2.2.4.2. ȷɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɇɑɔɐɆɊɆɒɎ ɓɔɌɋɐ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ (ɈɐɑɤɝɆɥ 

ɆɘɖɎɔɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɡɋ ɇɑɔɐɆɊɡ Ɉɡɗɔɐɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ) 

Ȫɑɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ȧȳȵȩ ɛɆɖɆɐɘɋɖɋɓ ɈɡɗɔɐɎɏ ɖɎɗɐ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɡ. ȪɈɆ ɚɆɐɘɔɖɆ ɔɇəɗɑɔɈɑɎɈɆɤɘ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɖɎɗɐɆ ȦȨ-
ɇɑɔɐɆɊɡ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ȧȳȵȩ: ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ Ɏ əɊɑɎɓɋɓɓɔɋ Ɉɖɋɒɥ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ Ɏɍ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ Ɉ ɌɋɑəɊɔɝɐɎ (HV-
ɎɓɘɋɖɈɆɑ). Ȩ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɓɆɑɎɝɎɥ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ ɖɎɗɐ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɡ ɈɔɍɖɆɗɘɆɋɘ ɗ 2 Ɋɔ 17 % Ɉ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɎɋ 
42 ɒɋɗɥɜɆ. Ȩɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɡ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 4, 12 Ɏ 24 % ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ HV-ɎɓɘɋɖɈɆɑɔɒ < 55 ɒɗ (ɓɔɖɒɆ), > 70 ɒɗ 

Ɏ > 100 ɒɗ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ. 

ȶɆɍɈɎɘɎɋ ɇɑɔɐɆɊɡ ɓɔɌɋɐ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ Ɉ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɗɘɎɒəɑɥɜɎɤ ɕɖɋɊɗɋɖɊɎɏ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɈɆɌɓɡɒ ɕɖɋɊɎɐɘɔɖɔɒ əɉɖɔɍɡ ȦȨ-

ɇɑɔɐɆɊɡ, ɓɔ ɊɆɓɓɡɏ ɒɋɘɔɊ Ɏɒɋɋɘ ɓɎɍɐəɤ ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ. 

ȶɆɍɈɎɘɎɋ ɇɑɔɐɆɊɡ ɓɔɌɋɐ ɕəɝɐɆ ȩɎɗɆ ɕɖɎ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɎ ɆɓɘɎɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ I ɐɑɆɗɗɆ ɒɔɌɋɘ ɘɆɐɌɋ 
ɗɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɘɢ ɗɕɔɓɘɆɓɓəɤ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊə. ȵɖɔɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɆɥ ɜɋɓɓɔɗɘɢ ɚɆɖɒɆɐɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎ ɗɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɓɓɔɉɔ 
əɊɑɎɓɋɓɎɥ HV-ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ Ɋɔ əɖɔɈɓɥ > 129 ɒɗ ɇɋɍ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɡ ɔɗɘɆɋɘɗɥ ɓɋɈɡɥɗɓɋɓɓɔɏ. ȷ Ɋɖəɉɔɏ ɗɘɔɖɔɓɡ, ɕɖɎɒɋɖɓɔ ə 
1/3 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɡɒ ɔɘɈɋɘɔɒ ɕɖɎ ɃȺȮ ɗ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɡɒ Ȯȵȶ Ɉ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɋɒ ɖɆɍɈɎɑɆɗɢ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ. 

ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɃȺȮ Ɏɒɋɋɘ ɓɎɍɐəɤ ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ Ɏ ɗɕɋɜɎɚɎɝɓɔɗɘɢ. 

ȷɔɉɑɆɗɓɔ ɕɖɔɆɓɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɊɆɓɓɡɒ 9 ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, Ɉ ɐɔɘɔɖɡɛ ɕɖɎɓɥɑ əɝɆɗɘɎɋ 1761 ɕɆɜɎɋɓɘ, əɖɔɈɋɓɢ ɔɇɟɋɏ 
ɗɒɋɖɘɓɔɗɘɎ ɗɔɗɘɆɈɎɑ 28 % ɝɋɖɋɍ 40 ɒɋɗɥɜɋɈ; Ɉ 32 % ɗɑəɝɆɋɈ ɔɘɒɋɝɆɑɆɗɢ ɈɓɋɍɆɕɓɆɥ ɗɒɋɖɘɢ. ȵɖɎ ɣɘɔɒ ɗɑɋɊəɋɘ 
ɔɘɒɋɘɎɘɢ, ɝɘɔ ɓɎ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɓɎ əɊɑɎɓɋɓɓɡɏ HV-ɎɓɘɋɖɈɆɑ ɓɋ ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɑɎɗɢ ɗ ɇɔɑɋɋ ɈɡɗɔɐɎɒ ɖɎɗɐɔɒ ɗɒɋɖɘɎ, Ɇ 

ɘɋɖɆɕɎɥ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɘɔɖɆ ɓɋ əɒɋɓɢɞɆɑɆ ɣɘɔɘ ɖɎɗɐ. 

Ȩ ɍɆɐɑɤɝɋɓɎɋ ɗɑɋɊəɋɘ ɔɘɒɋɘɎɘɢ, ɝɘɔ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ ɒɋɘɔɊɆ əɊɑɎɓɋɓɎɥ HV-ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ ɎɑɎ ɕɖɔɈɔɐɆɜɎɎ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɡ ɕəɘɋɒ 
ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɎ ɎɑɎ ɚɆɖɒɆɐɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈɆ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɈɡɊɋɑɎɘɢ ɉɖəɕɕə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɇɔɑɋɋ ɈɡɗɔɐɎɒ 
ɖɎɗɐɔɒ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɡ Ɉ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɋɒ, ɕɖɎ ɣɘɔɒ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɏ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɔɈɔɊɔɒ ɎɗɐɑɤɝɆɘɢ 

ɊɆɓɓəɤ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɢ. 

2.2.4.3. ȵɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɆɥ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ 

ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɋɘ ɕɖɎɗɘəɕ əɝɆɟɋɓɓɔɉɔ ɗɋɖɊɜɋɇɎɋɓɎɥ (ɈɔɍɒɔɌɓɔ, ɓɆɊɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɆɥ 

ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɥ), ɃȺȮ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɓɆɍɓɆɝɋɓɆ Ɋɑɥ ɔɜɋɓɐɎ ɘɔɝɓɔɉɔ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ. 

ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɔɛɖɆɓɋɓɓɔɏ ɚɖɆɐɜɎɋɏ ɈɡɇɖɔɗɆ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ, ɕɋɖɋɓɋɗɞɎɛ ɎɓɚɆɖɐɘ ɒɎɔɐɆɖɊɆ, ɈɡɥɈɎɘɢ ɕɖɎɝɎɓə 
ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɔɌɋɘ ɕɔɒɔɝɢ ɕɖɔɈɔɐɆɜɎɥ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɏ ɒɔɓɔɒɔɖɚɓɔɏ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ. ȮɓɊəɐɜɎɥ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ 
ɚɎɇɖɎɑɑɥɜɎɎ ɓɋ ɗɝɎɘɆɋɘɗɥ ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɎɒ ɐɖɎɘɋɖɎɋɒ. ȴɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɆɖɎɘɒɎɎ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ 

ɈɡɊɋɑɎɘɢ ɉɖəɕɕə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɆɖɎɘɒɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɒɆɑɔɈɋɖɔɥɘɓɔɏ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɋ. 

ȷɈɋɊɋɓɎɥ ɔ ɕɔɑɢɍɋ Ɏ ɜɋɑɋɗɔɔɇɖɆɍɓɔɗɘɎ ɃȺȮ Ɏ ɕɖɔɈɔɐɆɜɎɔɓɓɔɉɔ ɘɋɗɘɆ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɆɓɘɎɆɖɎɘɒɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ I 
ɐɑɆɗɗɆ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɡɒ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ ȧɖəɉɆɊɆ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɕɖɔɘɎɈɔɖɋɝɎɈɡ. Ȩ ɒɋɘɆ ɆɓɆɑɎɍɋ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, ɈɐɑɤɝɆɈɞɎɛ 1036 əɝɆɗɘɓɎɐɔɈ, ɇɡɑɔ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ ə 56 % Ɏɍ ɓɎɛ ɓɋ ɇɡɑɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ 
ɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɘɢ ɓɆɊɌɋɑəɊɔɝɐɔɈəɤ ɎɑɎ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈəɤ ɚɎɇɖɎɑɑɥɜɎɤ ɕəɘɋɒ ɗɘɎɒəɑɥɜɎɎ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈ, Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 

ɕɔɗɑɋɊəɤɟɎɛ 34 ɒɋɗɥɜɋɈ ɓɋ ɔɘɒɋɝɆɑɔɗɢ ɐɆɐɔɏ-ɑɎɇɔ ɖɆɍɓɎɜɡ Ɉ ɎɗɛɔɊɋ [140].  

2.2.5. ȵɖɔɇɆ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɆɊɋɓɔɍɎɓɘɖɎɚɔɗɚɆɘɆ 

ȵɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɊɆɓɓɔɉɔ ɘɋɗɘɆ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɘ ɇɔɑɤɗɓɔɋ ɈɈɋɊɋɓɎɋ (< 2 ɗ) 20 ɒɉ ȦȸȺ (ɎɑɎ ɆɊɋɓɔɍɎɓɆ) Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɃȰȩ-
ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɆ. ȴɘɐɑɔɓɋɓɎɥɒɎ ɔɘ ɓɔɖɒɡ ɗɝɎɘɆɤɘɗɥ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ ɗ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢɤ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ ɇɔɑɋɋ 6 ɗ ɎɑɎ 
ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ ɇɔɑɋɋ 10 ɗ. ȵɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ȦȸȺ-ɕɖɔɇə ɔɘɒɋɝɆɑɗɥ ə ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɥɗɓɔɏ 
ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ (Ɉ ɔɗɓɔɈɓɔɒ ə ɌɋɓɟɎɓ ɕɔɌɎɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ ɇɋɍ ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɛ ɎɍɒɋɓɋɓɎɏ ɗɋɖɊɜɆ), ɔɊɓɆɐɔ Ɉ ɉɖəɕɕɋ ɐɔɓɘɖɔɑɥ 
ɘɆɐɔɏ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɕɖɔɇə ɓɋ ɇɡɑ ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɓ. ȵɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɊɆɓɓɡɋ ɊɆɤɘ ɔɗɓɔɈɆɓɎɋ ɕɔɑɆɉɆɘɢ, ɝɘɔ ɕɆɖɔɐɗɎɍɒɆɑɢɓɆɥ 
ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɎɍɈɋɗɘɓɔɉɔ ɉɋɓɋɍɆ. ȸɋɒ ɓɋ ɒɋɓɋɋ Ɉ ɕɔɗɑɋɊɓɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ɇɡɑɆ 
əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɆ ɈɍɆɎɒɔɗɈɥɍɢ ɒɋɌɊə ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɔɏ, ɗɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ȦȸȺ-ɕɖɔɇɔɏ, Ɏ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥɒɎ ɓɆ ɃȰȩ (ɕɔɑəɝɋɓɓɡɋ 
ɕɖɎ ɕɔɒɔɟɎ Ȯȵȶ) Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ [98, 99]. ȶɔɑɢ ɈɡɗɈɔɇɔɌɊɋɓɎɥ ɣɓɊɔɉɋɓɓɔɉɔ ɆɊɋɓɔɍɎɓɆ Ɉ ɖɆɍɈɎɘɎɎ 
ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɚɔɖɒ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎ ɕɆɖɔɐɗɎɍɒɆɑɢɓɔɏ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɋ (ɘɆɐ ɓɆɍɡɈɆɋɒɔɋ ɆɊɋɓɔɍɎɓ-ɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ) 

ɔɗɘɆɋɘɗɥ ɕɖɋɊɒɋɘɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ. 

 2.2.6. ɃɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɥ Ɏ ɊɖəɉɎɋ ɒɋɘɔɊɡ ɈɎɍəɆɑɎɍɆɜɎɎ 

ȳɆɎɇɔɑɋɋ ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɡɒ ɒɋɘɔɊɔɒ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɉɔ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɗɋɖɊɜɆ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɣɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɥ, 
ɈɐɑɤɝɆɥ ɔɜɋɓɐə ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɛ Ɏ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɛ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ. ȪɆɓɓɡɋ ɣɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɎ ɔɝɋɓɢ ɈɆɌɓɡ 
Ɋɑɥ ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɎ ɖɎɗɐɆ ɕɖɎ ɗɓɎɌɋɓɓɔɏ ɚɖɆɐɜɎɎ ɈɡɇɖɔɗɆ ɑɋɈɔɉɔ ɌɋɑəɊɔɝɐɆ. ȵɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɏ ɇɔɑɋɍɓɎ 



ɗɋɖɊɜɆ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɕɖɔɈɋɗɘɎ ɊɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɡɋ ɘɋɗɘɡ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɈɔɍɒɔɌɓɔɏ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɔɏ ɕɖɎɝɎɓɡ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȷ 
ɕɔɒɔɟɢɤ ɒɋɘɔɊɆ ɣɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɎ ɔɕɖɋɊɋɑɎɘɢ ɕɖɎɝɎɓə ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɔɌɓɔ ə ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɆ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, 
ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɗɔ ɗɘɋɓɔɍɔɒ ɆɔɖɘɆɑɢɓɔɉɔ ɐɑɆɕɆɓɆ, ɒɎɐɗɔɒɔɏ ɕɖɋɊɗɋɖɊɎɥ, ɘɆɒɕɔɓɆɊɔɏ. ȵɔɑɆɉɆɘɢɗɥ ɓɆ ɋɋ ɊɆɓɓɡɋ ɒɔɌɓɔ 

ɑɎɞɢ Ɉ ɘɔɒ ɗɑəɝɆɋ, ɋɗɑɎ ɔɝɋɈɎɊɓɔ, ɝɘɔ ɓɋɘ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɕɖɔɈɔɊɎɘɢ ɊɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɡɋ ɘɋɗɘɡ. 

Ȩ ɔɘɊɋɑɢɓɡɛ ɗɑəɝɆɥɛ (ɖɆɗɗɑɔɋɓɎɋ Ɇɔɖɘɡ Ɏ ɉɋɒɆɘɔɒɆ, ɣɒɇɔɑɎɥ ɑɋɉɔɝɓɔɏ ɆɖɘɋɖɎɎ, ɔɕəɛɔɑɢ ɗɋɖɊɜɆ, ɇɔɑɋɍɓɎ ɕɋɖɎɐɆɖɊɆ 
Ɏ ɒɎɔɐɆɖɊɆ, ɈɖɔɌɊɋɓɓɡɋ ɆɓɔɒɆɑɎɎ ɐɔɖɔɓɆɖɓɡɛ ɆɖɘɋɖɎɏ) ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɘɖɆɓɗɣɍɔɚɆɉɋɆɑɢɓɔɏ 

ɣɛɔɐɆɖɊɎɔɉɖɆɚɎɎ, ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɓɔɏ ɘɔɒɔɉɖɆɚɎɎ, ɒɆɉɓɎɘɓɔ-ɖɋɍɔɓɆɓɗɓɔɏ ɘɔɒɔɉɖɆɚɎɎ. 

 2.2.7. ȸɋɗɘ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ ɓɆɉɖəɍɔɐ 

ȷɎɓɐɔɕɋ, ɆɗɗɔɜɎɎɖɔɈɆɓɓɔɋ ɗ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɒɎ ɓɆɉɖəɍɐɆɒɎ, ð ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɖɋɊɐɔɋ ɥɈɑɋɓɎɋ. ȨɈɎɊə ɣɘɔɉɔ ɊɆɓɓɡɏ ɒɋɘɔɊ 
ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɊɔɑɌɋɓ ɕɖɎɒɋɓɥɘɢɗɥ ɑɎɞɢ ə ɘɋɛ, ə ɐɔɉɔ ɣɕɎɍɔɊɡ ɗɎɓɐɔɕɋ ɈɔɍɓɎɐɆɑɎ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɎ ɎɑɎ 
ɗɖɆɍə ɕɔɗɑɋ ɓɋɋ. ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɆ ɊɋɘɆɑɢɓɆɥ ɍɆɕɎɗɢ ɃȰȩ Ɏ ȦȪ-ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɘɋɗɘɆ Ɏ Ɉ ɚɆɍə ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ, ɘɆɐ 
ɐɆɐ ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɔɌɋɘ ɈɔɍɓɎɐɓəɘɢ ɐɆɐ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɓɆɉɖəɍɐɎ, ɘɆɐ Ɏ ɗɖɆɍə ɕɔɗɑɋ ɓɋɋ. ȵɔɣɘɔɒə ɣɘɎ ɊɆɓɓɡɋ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ 
ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɘɢ ɔɘɊɋɑɢɓɔ. ȫɗɑɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɖɆɍɈɎɑɔɗɢ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɎ, ɘɔ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɏ ɋɉɔ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɒɔɌɋɘ 
ɇɡɘɢ ɐɆɖɊɎɆɑɢɓɆɥ (ɛɔɘɥ Ɉ ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ ɗɔɔɇɟɋɓɎɥɛ ɉɔɈɔɖɎɘɗɥ ɔ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɎ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɖɆɗɞɎɖɋɓɎɥ 
ɗɔɗəɊɔɈ). ȲɋɛɆɓɎɍɒ Ɉ ɔɗɓɔɈɋ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɐɔɘɔɖɔɋ ɈɔɍɓɎɐɑɔ ɗɖɆɍə ɕɔɗɑɋ ɓɆɉɖəɍɐɎ, ɗɐɔɖɋɋ Ɉɗɋɉɔ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɏ. ȧɡɑɔ 
ɕɔɐɆɍɆɓɔ, ɝɘɔ ȦȨ-ɇɑɔɐɆɊɆ II ɎɑɎ III ɗɘ., ɈɔɍɓɎɐɞɆɥ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɎ ɓɆ ɚɔɓɋ ɓɆɉɖəɍɐɎ, ɖɆɍɈɎɈɆɋɘɗɥ ɊɎɗɘɆɑɢɓɋɋ 
ȦȨ-əɍɑɆ Ɏ Ɏɒɋɋɘ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖəɤɟɎɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖ. ȪɆɓɓɡɋ ɃȰȩ ɕɔɐɔɥ ɖɋɊɐɔ ɇɡɈɆɤɘ ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɡ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ 
ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɈɓəɘɖɎɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɉɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ [141]. ȳɋɘ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɡɛ ɊɆɓɓɡɛ, ɗɔɉɑɆɗɓɔ ɐɔɘɔɖɡɒ ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɇɡɑɔ ɇɡ 

ɖɋɐɔɒɋɓɊɔɈɆɘɢ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɘɋɗɘɆ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ ɓɆɉɖəɍɔɐ Ɉ ɔɇɟɋɏ ɕɔɕəɑɥɜɎɎ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ. 

 

  

 

  

 

2.2.8. ȭɔɓɊɎɖɔɈɆɓɎɋ ɗɋɖɊɜɆ 

ȲɋɘɔɊ ɍɔɓɊɎɖɔɈɆɓɎɥ ɗɋɖɊɜɆ ɊɔɑɌɋɓ ɕɖɎɒɋɓɥɘɢɗɥ ɑɎɞɢ ɕɖɎ ɕɔɊɔɍɖɋɓɎɎ ɓɆ ɎɞɋɒɎɤ ɒɎɔɐɆɖɊɆ Ɏ ɕɖɎ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɎ 

ɆɖɎɘɒɎɏ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ ɎɞɋɒɎɎ. 

 2.2.9. ȴɜɋɓɐɆ ɕɗɎɛɎɝɋɗɐɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 

ȷəɟɋɗɘɈəɤɘ ɊɈɆ ɈɔɍɒɔɌɓɡɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ, ɗɈɥɍɡɈɆɤɟɎɛ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ ɕɗɎɛɎɝɋɗɐɔɉɔ ɍɊɔɖɔɈɢɥ. Ȩɔ-ɕɋɖɈɡɛ, 
ɕɖɎɋɒ ɒɓɔɉɎɛ ɕɗɎɛɎɆɘɖɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ ɒɔɌɋɘ ɈɡɍɈɆɘɢ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏɍ-ɍɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ȴȩ ɎɑɎ ɗɎɓɊɖɔɒɆ əɊɑɎɓɋɓɓɔɉɔ 
ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ QT. ȵɖɋɐɖɆɟɋɓɎɋ ɕɖɎɋɒɆ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ ɊɆɓɓɔɏ ɐɆɘɋɉɔɖɎɎ ɒɔɌɋɘ Ɏɒɋɘɢ ɔɝɋɓɢ ɍɓɆɝɎɒɡɋ ɕɔɗɑɋɊɗɘɈɎɥ, 

ɕɔɣɘɔɒə ɣɘɔɘ ɒɔɒɋɓɘ ɊɔɑɌɋɓ ɇɡɘɢ ɔɇɥɍɆɘɋɑɢɓɔ əɝɘɋɓ. 

Ȩɔ-Ɉɘɔɖɡɛ, ɈɔɍɒɔɌɓɡ ɘɆɐ ɓɆɍɡɈɆɋɒɡɋ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɕɖɎɗɘəɕɡ. ȵɔɊ ɕɔɓɥɘɎɋɒ çɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋè ɕɔɊɖɆ 
ɍəɒɋɈɆɤɘɗɥ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ, ɕɔɛɔɌɎɋ ɓɆ ɗɔɒɆɘɎɝɋɗɐɎɋ. ȵɖɎ ɣɘɔɒ ɓɋɈɔɍɒɔɌɓɔ ɔɇɠɥɗɓɎɘɢ Ɏɛ ɗɔɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɒɋɛɆɓɎɍɒ, 
ɔɊɓɆɐɔ ɕɗɎɛɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ ɔɝɋɈɎɊɋɓ. ȲɔɌɓɔ ɈɡɊɋɑɎɘɢ 2 ɉɖəɕɕɡ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɋɑɥ ɊɎɚɚɋɖɋɓɜɎɆɑɢɓɔɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɕɔɘɋɖɎ 
ɗɔɍɓɆɓɎɥ. Ȩ ɔɇɋɎɛ ɉɖəɕɕɆɛ ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɓɋ ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɤɘ ɗɈɔɎ ɊɈɎɌɋɓɎɥ Ɏ ɓɋ ɔɘɈɋɝɆɤɘ ɓɆ ɈɓɋɞɓɎɋ ɖɆɍɊɖɆɌɎɘɋɑɎ. Ȩ 
ɔɊɓɔɏ Ɏɍ ɉɖəɕɕ ɒɆɐɖɔɊɈɎɌɋɓɎɥ ɕɔɛɔɌɎ ɓɆ ɘɆɐɔɈɡɋ ɕɖɎ ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɎɛ ɗəɊɔɖɔɉɆɛ; ɘɆɐɎɋ ɕɖɎɗɘəɕɡ ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɤɘ 
ɐɆɐ ɕɗɋɈɊɔɣɕɎɑɋɕɗɎɤ, ɕɖɎɗɘəɕɡ ɓɋɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɆ, ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɡɋ ɓɋɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɎɗɘəɕɡ. Ȩ Ɋɖəɉɔɏ 
ɉɖəɕɕɋ ɒɆɐɖɔɊɈɎɌɋɓɎɏ ɓɋ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ, ɕɔɣɘɔɒə ɕɖɎɗɘəɕɡ ɕɔɛɔɌɎ ɓɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɎɑɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓəɤ ɕɔɘɋɖɤ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. ȴɓɎ 
ɕɔɑəɝɎɑɎ ɓɆɍɈɆɓɎɋ ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɕɗɋɈɊɔɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɗɎɛɎɆɘɖɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɖɔɎɗɛɔɌɊɋɓɎɥ, ɗɎɓɐɔɕɋ 



ɓɋɥɗɓɔɏ ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ. ȷɑɋɊəɋɘ ɔɘɒɋɘɎɘɢ, ɝɘɔ ɕɔɗɑɋɊɓɎɋ ɊɈɆ ɘɋɖɒɎɓɆ ɓɋ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɤɘ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɕɔɗɐɔɑɢɐə 

ɕɖɎ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɕɔɘɋɖɋ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɓɋ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ ɜɋɖɋɇɖɆɑɢɓɔɏ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ. 

ȨɆɌɓɡɒ ɖɆɍɑɎɝɎɋɒ ɒɋɌɊə ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɕɔɘɋɖɋɏ ɗɔɍɓɆɓɎɥ Ɏ ɕɔɛɔɌɎɒ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋɒ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ 
ɗɔɒɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɒɋɛɆɓɎɍɒɆ: ɕɖɎ ɕɗɋɈɊɔɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ɓɋ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖəɋɘɗɥ ɣɕɎɑɋɕɘɎɚɔɖɒɓɆɥ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɒɔɍɉɆ, ɓɋ ɗɓɎɌɋɓɡ 

ȦȪ Ɏ Ƚȷȷ, ɓɆ ɣɑɋɐɘɖɔɣɓɜɋɚɆɑɔɉɖɆɒɒɋ ɓɋ ɍɆɚɎɐɗɎɖɔɈɆɓɆ ɊɋɑɢɘɆ-ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɕɖɎɗɘəɕɆ. 

ȪɔɗɘɔɈɋɖɓɔ ɓɋɎɍɈɋɗɘɓɆ ɝɆɗɘɔɘɆ ɕɔɊɔɇɓɡɛ ɕɖɎɗɘəɕɔɈ, Ɉ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɏ ɗɘɋɕɋɓɎ ɔɓɆ ɍɆɈɎɗɎɘ ɔɘ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɉɔ 
əɝɖɋɌɊɋɓɎɥ. ȸɆɐ, Ɉ ɗɕɋɜɎɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɐɑɎɓɎɐɆɛ ɝɆɗɘɔɘɆ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɛ ɕɔɘɋɖɢ ɗɔɍɓɆɓɎɥ, ɕɔɊɔɇɓɡɛ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ, 

ɈɆɖɢɎɖəɋɘ ɔɘ 15 Ɋɔ 20 %, Ɇ Ɉ ɐɑɎɓɎɐɆɛ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɓɆ ɗɔɗɘɆɈɑɥɋɘ 6 % [142]. 

 

ȪɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ 

ȵɗɋɈɊɔɗɎɓɐɔɕɋ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɊɑɎɘɗɥ Ɋɔɑɢɞɋ, ɝɋɒ ɗɎɓɐɔɕɋ: ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɒɔɉəɘ ɑɋɌɆɘɢ ɓɆ ɕɔɑə ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɒɎɓəɘ, Ɏɓɔɉ ɊɆ 
Ɋɔ 15 ɒɎɓ Ɏ ɇɔɑɋɋ. ȸɆɐɌɋ Ɋɑɥ ɓɋɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɆ ɈɡɗɔɐɆɥ ɝɆɗɘɔɘɆ ɕɖɎɗɘəɕɔɈ, Ɋɔ ɓɋɗɐɔɑɢɐɎɛ ɖɆɍ Ɉ Ɋɋɓɢ, Ɏ ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎ 
ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɝɋɘɐɔ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɒɡɛ ɘɖɎɉɉɋɖɓɡɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ. ȵɖɎ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɕɖɋɛɔɊɥɟɋɏ ɕɔɘɋɖɋ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɘɆɐɌɋ 
ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɋ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ (ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ Ɉ 50 % ɗɑəɝɆɋɈ). ȵɖɎ ɣɕɎɑɋɕɘɎɝɋɗɐɔɒ ɗɎɓɊɖɔɒɋ Ɏ ɗɎɓɐɔɕɋ 
ɉɑɆɍɆ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɔɘɐɖɡɘɡ, ɕɖɎ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɕɔɘɋɖɋ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɔɇɡɝɓɔ ɍɆɐɖɡɘɡ. ȲɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɕɔɑɋɍɓɡɒ 
ɚɎɐɗɎɖɔɈɆɓɎɋ ɊɆɓɓɡɛ ɕɖɎ ɕɖɎɗɘəɕɋ: ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɒɡɞɋɝɓɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ (ɈɎɊɋɔɍɆɕɎɗɢ ɎɑɎ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ 
ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ), ȦȪ, Ƚȷȷ, ɃȰȩ. ȵɔɗɑɋɊɓɋɋ Ɉɕɔɑɓɋ ɈɔɍɒɔɌɓɔ ɔɗəɟɋɗɘɈɎɘɢ, ɕɔɗɐɔɑɢɐə ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ 
ɑɋɉɐɔ ɖɆɗɕɔɍɓɆɤɘɗɥ Ɏ Ɏɛ ɈɡɥɈɑɋɓɎɋ ɕɔɒɔɌɋɘ ɕɔɗɘɆɈɎɘɢ ɘɔɝɓɡɏ ɊɎɆɉɓɔɍ [142]. ȸɆɐɎɋ ɊɆɓɓɡɋ, ɕɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɕɖɎ ɘɎɑɘ-
ɘɋɗɘɋ, ɐɆɐ ɕɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɗ əɘɖɆɘɔɏ ɐɔɓɘɖɔɑɥ ɊɈɎɌɋɓɎɏ, ɓɔɖɒɆɑɢɓɡɏ əɖɔɈɋɓɢ ȦȪ, Ƚȷȷ Ɏ ɓɔɖɒɆɑɢɓɆɥ ɐɆɖɘɎɓɆ ɃȰȩ, 

ɕɔɍɈɔɑɥɤɘ ɎɗɐɑɤɝɎɘɢ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɔ ɚɔɖɒ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ. 

ȨɡɥɈɑɋɓɎɋ ɕɖɎɖɔɊɡ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɝɋɓɢ ɈɆɌɓɔ Ɋɑɥ ɕɔɗɘɆɓɔɈɐɎ ɕɖɆɈɎɑɢɓɔɉɔ ɊɎɆɉɓɔɍɆ. ȴɇɠɥɗɓɎɘɢ ɕɆɜɎɋɓɘə, ɝɘɔ ɋɉɔ 
ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɋ Ɏɒɋɋɘ ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɡɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖ, ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ ɗɑɔɌɓɔ. Ƀɘɔ ɒɔɌɋɘ ɍɆɗɘɆɈɎɘɢ ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɊəɒɆɘɢ, ɝɘɔ ɔɓ ɑɎɝɓɔ 
ɓɋɗɋɘ ɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔɗɘɢ ɍɆ ɘɔ, ɝɘɔ ɗ ɓɎɒ ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ, ɎɑɎ ɝɘɔ Ɉɗɋ ɗɝɎɘɆɤɘ, ɇəɊɘɔ ɔɓ ɗɎɒəɑɎɖəɋɘ ɕɖɎɗɘəɕɡ. ȴɊɓɆɐɔ ɗɆɒ 
ɇɔɑɢɓɔɏ ɈɔɗɕɖɎɓɎɒɆɋɘ Ɏɛ ɐɆɐ ɓɋɝɘɔ ɓɋɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɔɋ, Ɏ ɣɘɔ ɓɆ ɗɆɒɔɒ Ɋɋɑɋ ɘɆɐ. ȵɔɣɘɔɒə ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ Ɉ ɖɆɍɉɔɈɔɖɋ ɗ 

ɇɔɑɢɓɡɒ ɕɔɊɝɋɖɐɓəɘɢ ɓɋɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɔɗɘɢ ɕɖɎɗɘəɕɔɈ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. Ȩɗɋ ɣɘɔ ɕɔɍɈɔɑɎɘ ɈɡɇɖɆɘɢ ɕɖɆɈɎɑɢɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ. 

 2.2.10. ȳɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɆɥ ɔɜɋɓɐɆ 

Ȩ ɊɆɓɓɔɒ ɖɆɍɊɋɑɋ ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɤɘɗɥ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɐɆɐ ɈɔɍɒɔɌɓɆɥ ɕɖɎɝɎɓɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɎɑɎ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ, 

ɕɔɛɔɌɎɛ ɓɆ ɓɋɉɔ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɘɋɗɘɡ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɊɆɓɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ. 

 

2.2.10.1. ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ əɗɑɔɈɎɥ 

ȵɆɘɔɑɔɉɎɥ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ ɓɋɖɈɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ 

ȨɖɆɝɆ ɊɔɑɌɓɡ ɓɆɗɘɔɖɔɌɎɘɢ ɖɆɓɓɥɥ ɎɒɕɔɘɋɓɜɎɥ Ɏ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɒɔɝɋɎɗɕəɗɐɆɓɎɥ. ȸɆɐɌɋ ə ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ 
ɈɡɥɈɑɋɓɡ ɇɔɑɋɍɓɢ ȵɆɖɐɎɓɗɔɓɆ ɎɑɎ ɆɘɆɐɗɎɥ. ȵɖɎ ɈɘɔɖɎɝɓɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ ɓɋɖɈɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ Ɏ 

ɕɖɋɕɆɖɆɘɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ȴȩ ɗɑɋɊəɋɘ əɝɎɘɡɈɆɘɢ ɛɆɖɆɐɘɋɖ ɓɆɍɓɆɝɋɓɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ. 

ȼɋɖɋɇɖɔɈɆɗɐəɑɥɖɓɡɋ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ 

ȷɎɓɊɖɔɒ ɕɔɊɐɑɤɝɎɝɓɔɉɔ ɔɇɐɖɆɊɡɈɆɓɎɥ ɍɆɐɑɤɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɕɋɖɋɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɎ ɐɖɔɈɎ Ɏɍ ɗɎɗɘɋɒɡ ɜɋɖɋɇɖɆɑɢɓɡɛ ɆɖɘɋɖɎɏ 
Ɉ ɕɔɑɢɍə ɆɖɘɋɖɎɏ ɈɋɖɛɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ ɕɖɎ ɔɐɐɑɤɍɎɎ ɓɆɝɆɑɢɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɕɔɊɐɑɤɝɎɝɓɔɏ ɆɖɘɋɖɎɎ. ȵɖɎ ɗɎɑɢɓɔɏ 
ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɓɆɉɖəɍɐɋ ɓɆ ɖəɐə ɕɖɔɎɗɛɔɊɎɘ ɗɎɑɢɓɡɏ ɔɘɘɔɐ ɐɖɔɈɎ Ɉ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɢ Ɉ əɟɋɖɇ ɉɔɑɔɈɓɔɒə ɒɔɍɉə. ȨɗɑɋɊɗɘɈɎɋ 
ɣɘɔɉɔ ɒɔɌɋɘ ɖɆɍɈɎɘɢɗɥ ɘɖɆɓɍɎɘɔɖɓɆɥ ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɆɥ ɆɘɆɐɆ. ȷɎɓɊɖɔɒ ɔɇɐɖɆɊɡɈɆɓɎɥ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ɗ ɑɋɈɔɏ 



ɗɘɔɖɔɓɡ. ȴɇɡɝɓɔ ɋɉɔ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖəɤɘ ɕɖɎ ȹȭȮ, ɓɔ Ɉ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɋ ɗɑəɝɆɋɈ ɔɓ ɕɖɔɘɋɐɆɋɘ ɇɋɗɗɎɒɕɘɔɒɓɔ (64 %) [114]. 
ȸȮȦ ɆɗɗɔɜɎɎɖəɋɘɗɥ ɗ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ ɔɇɐɖɆɊɡɈɆɓɎɥ, ɋɗɑɎ Ɏɒɋɋɘ ɈɋɖɘɋɇɖɔɇɆɍɎɑɥɖɓəɤ ɑɔɐɆɑɎɍɆɜɎɤ Ɏ ɋɏ ɕɖɋɊɞɋɗɘɈɔɈɆɑɆ 
ɗɎɑɢɓɆɥ ɚɎɍɎɝɋɗɐɆɥ ɓɆɉɖəɍɐɆ ɓɆ ɖəɐə. ȳɋɘ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɡɛ ɊɆɓɓɡɛ ɔɇ ɎɍɔɑɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɕɔɘɋɖɋ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɕɖɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ 

ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ Ɏ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɕɔɊɐɑɤɝɎɝɓɔɉɔ ɔɇɐɖɆɊɡɈɆɓɎɥ. 

ȸȮȦ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɋɗɑɎ ɖɆɍɈɎɑɆɗɢ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ ɐɖɔɈɔɗɓɆɇɌɋɓɎɥ ɗɔɓɓɡɛ ɆɖɘɋɖɎɏ. ȰɖɆɏɓɋ ɖɋɊɐɔ 
ɈɔɍɓɎɐɆɤɘ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ Ɉ ɗɑəɝɆɋ ɔɐɐɑɤɍɎɎ ɕɔɝɘɎ Ɉɗɋɛ ɜɋɖɋɇɖɆɑɢɓɡɛ ɆɖɘɋɖɎɏ Ɏ ɘɖɆɓɍɎɘɔɖɓɔɏ ɔɇɗɘɖəɐɜɎɎ ɊɖəɉɎɛ 
ɗɔɗəɊɔɈ (ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎ ɈɗɋɉɊɆ Ɉ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɗɘɔɥ). Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɈɗɋɉɊɆ ɕɖɋɔɇɑɆɊɆɤɘ ɑɔɐɆɑɢɓɡɋ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ 

ɗɎɒɕɘɔɒɡ. 

ȵɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɒɔɌɋɘ ɈɔɍɓɎɐɓəɘɢ ɕɖɎ ȸȮȦ Ɉ ɈɋɖɘɋɇɖɔɇɆɍɎɑɥɖɓɔɒ ɇɆɗɗɋɏɓɋ, ɓɔ ɘɔɉɊɆ ɈɗɋɉɊɆ ɔɝɋɈɎɊɓɡ ɑɔɐɆɑɢɓɡɋ 
ɕɖɎɍɓɆɐɎ, Ɉ ɝɆɗɘɓɔɗɘɎ ɗɑɆɇɔɗɘɢ Ɉ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɥɛ, ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɕɔɛɔɊɐɎ, ɊɈɎɌɋɓɎɏ Ɉ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɥɛ, ɉɑɆɍɔɊɈɎɉɆɘɋɑɢɓɡɋ 
ɓɆɖəɞɋɓɎɥ, ɔɖɔɚɆɖɎɓɉɋɆɑɢɓɆɥ ɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ. ȸȮȦ ɈɗɋɉɊɆ ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɋɘɗɥ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɒ ɊɋɚɎɜɎɘɔɒ Ɏ ɖɋɊɐɔ 

ɕɔɘɋɖɋɏ ɗɔɍɓɆɓɎɥ, ɗɎɓɐɔɕɋ Ɍɋ ɓɆɔɇɔɖɔɘ. 

ȲɎɉɖɋɓɢ 

ȷɎɓɐɔɕɋ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ə ɑɎɜ, ɗɘɖɆɊɆɤɟɎɛ ɒɎɉɖɋɓɢɤ. ȹ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɊɆɓɓɔɏ ɐɆɘɋɉɔɖɎɎ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɋ Ɏ 

ɒɎɉɖɋɓɔɍɓɡɋ ɕɖɎɗɘəɕɡ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɓɋ ɗɔɈɕɆɊɆɤɘ Ɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ. 

ɃɕɎɑɋɕɗɎɥ 

ɃɕɎɑɋɕɗɎɥ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɕɖɋɛɔɊɥɟɋɏ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ: ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɓɋ ɔɘɈɋɝɆɤɘ ɓɆ ɈɓɋɞɓɎɋ ɖɆɍɊɖɆɌɎɘɋɑɎ, 
ɕɆɊɆɤɘ, ɓɋ ɕɔɒɓɥɘ, ɝɘɔ ɗ ɓɎɒɎ ɕɖɔɎɍɔɞɑɔ. ȴɊɓɆɐɔ ɕɔɘɋɖɥ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɆ ɘɔɑɢɐɔ Ɋɑɥ ɘɆɐɎɛ ɚɔɖɒ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ, 
ɐɆɐ ɐɑɔɓɎɝɋɗɐɆɥ, ɘɔɓɎɐɔ-ɐɑɔɓɎɝɋɗɐɆɥ, ɆɘɔɓɎɝɋɗɐɆɥ ɉɋɓɋɖɆɑɎɍɔɈɆɓɓɆɥ. ȵɖɎ ɆɇɗɆɓɗɓɔɏ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ə Ɋɋɘɋɏ Ɏ 
ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɔɏ ə Ɉɍɖɔɗɑɡɛ ɛɆɖɆɐɘɋɖ ɗɔɍɓɆɓɎɥ ɈɎɊɔɎɍɒɋɓɥɋɘɗɥ, ɔɊɓɆɐɔ ɓɋ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ ɕɔɘɋɖɎ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. ɃɘɎ ɇɔɑɢɓɡɋ 

ɗɔɛɖɆɓɥɤɘ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɕɖɎ ɕɖɎɗɘəɕɋ, ɝɘɔ ɓɋɈɔɍɒɔɌɓɔ ɕɖɎ ɕɔɘɋɖɋ ɗɔɍɓɆɓɎɥ. 

ȫɗɑɎ ɕɖɎ ɇɋɗɗɔɍɓɆɘɋɑɢɓɔɒ ɗɔɗɘɔɥɓɎɎ ɓɆɇɑɤɊɆɤɘɗɥ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɖɋɆɐɜɎɎ, Ɉɥɑɔɗɘɢ, ɘɔ ɗɑɋɊəɋɘ ɎɗɐɑɤɝɎɘɢ ɣɕɎɑɋɕɗɎɤ. 
ȫɊɎɓɗɘɈɋɓɓɡɒ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɋɒ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɆɘɔɓɎɝɋɗɐɆɥ ɚɔɖɒɆ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ, ɓɔ ɔɓɆ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ɖɋɊɐɔ. ȸɆɐɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ 
ɈɔɍɓɎɐɆɋɘ ə Ɋɋɘɋɏ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ əɌɋ ɇɡɑɎ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆ, Ɏ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɇɋɍ ɘɖɎɉɉɋɖɓɡɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ. 
ȳɋɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɋ ɊɈɎɌɋɓɎɥ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ ɐɆɐ ɕɖɎ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ, ɘɆɐ Ɏ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȵɖɎ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ɊɈɎɉɆɘɋɑɢɓɆɥ 
ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɓɆɇɑɤɊɆɋɘɗɥ ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɋɑɢɓɔ 1 ɒɎɓ, Ɇ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ð ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɒɎɓəɘ. ȷəɊɔɖɔɉɎ ɕɖɎ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ɥɖɐɔ 
ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɋ, ɖɎɘɒɎɝɓɡɋ, ɗɎɓɛɖɔɓɓɡɋ, ɘɔɉɊɆ ɐɆɐ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɆɗɎɓɛɖɔɓɓɡɋ, ɒɆɑɔ ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɋ Ɏ ɓɋɖɎɘɒɎɝɓɡɋ. 
ȴɊɓɆɐɔ Ɏ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɔɉəɘ ɔɘɒɋɝɆɘɢɗɥ ɗɎɓɛɖɔɓɓɡɋ ɗəɊɔɖɔɉɎ. ȵɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɋɕɖɔɎɍɈɔɑɢɓɡɋ ɊɈɎɌɋɓɎɥ ɓɆɇɑɤɊɆɤɘɗɥ 

ɘɔɑɢɐɔ ɕɔɗɑɋ ɕɖɎɗɘəɕɆ Ɏ ɕɆɊɋɓɎɥ, ɝɘɔ ɓɋ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɔ Ɋɑɥ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ. 

ȷɎɓɐɔɕɋ ɔɇɡɝɓɔ ɕɖɋɊɈɆɖɥɋɘɗɥ ɘɖɎɉɉɋɖɓɡɒɎ ɚɆɐɘɔɖɆɒɎ, ɣɕɎɑɋɕɗɎɥ ð ɖɋɊɐɔ. ȸɖɎɉɉɋɖɓɡɋ ɚɆɐɘɔɖɡ Ɋɑɥ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ Ɏ 
ɗɎɓɐɔɕɋ ɖɆɍɑɎɝɓɡ. Ȩ ɕɋɖɈɔɒ ɗɑəɝɆɋ ɣɘɔ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɒɋɖɜɆɓɎɋ ɗɈɋɘɆ. Ȫɑɥ Ɇəɖɡ ɗɈɔɏɗɘɈɋɓɓɔ əɗɎɑɎɈɆɤɟɋɋɗɥ 
ɔɟəɟɋɓɎɋ ɊɎɗɐɔɒɚɔɖɘɆ Ɉ ɌɎɈɔɘɋ Ɏ/ɎɑɎ ɓɋɔɇɡɝɓɡɛ ɓɋɕɖɎɥɘɓɡɛ ɍɆɕɆɛɔɈ. ȵɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɘɆɐɌɋ ɈɔɍɒɔɌɓɆ 
ɣɕɎɉɆɗɘɖɆɑɢɓɆɥ ɆəɖɆ. Ȫɑɥ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ɓɋ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɆ ɕɔɘɑɎɈɔɗɘɢ ɎɑɎ ɇɑɋɊɓɔɗɘɢ. ȵɖɎ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ɝɆɗɘɔ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ 
ɕɖɎɐəɗɡɈɆɓɎɋ ɥɍɡɐɆ. ȳɋɊɋɖɌɆɓɎɋ ɒɔɝɎ ɈɗɘɖɋɝɆɋɘɗɥ ɐɆɐ ɕɖɎ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ, ɘɆɐ Ɏ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȵɔɗɑɋ ɕɖɎɗɘəɕɆ 
ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ ɇɔɑɢɓɔɏ Ɋɔɑɉɔ ɓɋ ɒɔɌɋɘ ɗɔɖɎɋɓɘɎɖɔɈɆɘɢɗɥ, ɕɔɗɑɋ ɣɕɎɍɔɊɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɝɋɑɔɈɋɐ, ɐɆɐ ɕɖɆɈɎɑɔ, ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔ 
ɇɡɗɘɖɔ ɕɖɎɛɔɊɎɘ Ɉ ɗɋɇɥ (ɘɆɇɑ. 6). ȸɆɐɌɋ Ɋɑɥ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ Ɉ ɇɔɑɢɞɋɏ ɒɋɖɋ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɡ 

ɉɔɑɔɈɓɆɥ ɇɔɑɢ, ɇɔɑɢ Ɉ ɒɡɞɜɆɛ, ɕɔɈɡɞɋɓɎɋ əɖɔɈɓɥ ɐɖɋɆɘɎɓɎɓɐɎɓɆɍɡ Ɏ ɕɖɔɑɆɐɘɎɓɆ. 

ȪɖəɉɎɋ ɕɖɎɗɘəɕɡ 

ȰɆɘɆɕɑɋɐɗɎɥ ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɋɘɗɥ ɕɆɖɋɍɔɒ ɎɑɎ ɕɆɖɆɑɎɝɔɒ. ȨɡɍɈɆɓɆ ɔɇɡɝɓɔ ɗɎɑɢɓɡɒɎ ɣɒɔɜɎɥɒɎ, ɝɆɗɘɔ ɗɒɋɛɔɒ. ȽɋɑɔɈɋɐ 
ɓɆɛɔɊɎɘɗɥ Ɉ ɗɔɍɓɆɓɎɎ, Ɇ ɍɓɆɝɎɘ, ɓɋɘ ɕɋɖɎɔɊɆ ɇɋɗɕɆɒɥɘɗɘɈɆ. ȫɗɑɎ ɓɆɖɥɊə ɗ ɐɆɘɆɕɑɋɐɗɎɋɏ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ ɊɓɋɈɓɆɥ 

ɗɔɓɑɎɈɔɗɘɢ, ɘɔ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖəɤɘ ɓɆɖɐɔɑɋɕɗɎɤ. 

ȵɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɈɔɍɒɔɌɓɡ ɕɆɊɋɓɎɥ; ɓɋɐɔɘɔɖɡɋ ɕɔɌɎɑɡɋ ɑɤɊɎ ɓɋ ɔɗɔɍɓɆɤɘ ɘɔɉɔ ɚɆɐɘɆ, ɝɘɔ ɘɋɖɥɑɎ ɗɔɍɓɆɓɎɋ. ȮɓɔɉɊɆ 

ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɕɔɛɔɊɐɎ, ɖɆɈɓɔɈɋɗɎɥ, ɝɘɔ ɕɔɛɔɌɋ ɓɆ ɕɆɊɋɓɎɋ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ. 

ȸɋɖɒɎɓ çɊɖɔɕ-ɆɘɆɐɆè ɕɖɎɒɋɓɥɋɘɗɥ ɕɖɎ ɇɔɑɋɍɓɎ ȲɋɓɢɋɖɆ, ɆɘɔɓɎɝɋɗɐɎɛ ɚɔɖɒɆɛ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ Ɏ ɕɆɊɋɓɎɥɛ ɓɋɥɗɓɔɏ 
ɣɘɎɔɑɔɉɎɎ. ȽɆɟɋ Ɉɗɋɉɔ ɔɓ ɕɖɎɒɋɓɥɋɘɗɥ ɕɔ ɔɘɓɔɞɋɓɎɤ ɐ ɌɋɓɟɎɓɆɒ ɗɖɋɊɓɋɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ (ɖɋɌɋ ɒəɌɝɎɓɆɒ), ɐɔɘɔɖɡɋ ɓɋ 
ɕɔɒɓɥɘ ɚɆɐɘɆ ɕɆɊɋɓɎɥ, Ɇ ɔɝɓəɑɎɗɢ əɌɋ ɓɆ ɕɔɑə [148]. ȴɓɎ ɕɔɒɓɥɘ ɑɎɞɢ ɔ ɗɈɔɋɒ ɕɆɊɋɓɎɎ ɓɆ ɕɔɑ. ȨɖɆɝɎ ɊɔɑɌɓɡ 

ɔɇɖɆɘɎɘɢ ɔɗɔɇɔɋ ɈɓɎɒɆɓɎɋ ɓɆ ɌɆɑɔɇɡ ɇɔɑɢɓɔɉɔ ɓɆ ɕɆɊɋɓɎɥ ɕɔ ɓɋɥɗɓɔɏ ɕɖɎɝɎɓɋ. 

2.2.10.2. ȳɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɘɋɗɘɡ 

ɃɑɋɐɘɖɔɣɓɜɋɚɆɑɔɉɖɆɚɎɥ 

ȵɖɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɃɃȩ Ɉ ɒɋɌɕɖɎɗɘəɕɓɡɏ ɕɋɖɎɔɊ Ɉ ɕɖɋɊɋɑɆɛ ɓɔɖɒɡ [5, 149]. ȴɊɓɆɐɔ ɊɆɓɓɡɏ ɚɆɐɘ ɓɋ 
ɎɗɐɑɤɝɆɋɘ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ. ȴɝɋɓɢ ɈɆɌɓɔ əɝɎɘɡɈɆɘɢ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐəɤ ɐɆɖɘɎɓə. ȵɖɎ ɓɋɥɗɓɔɗɘɎ ɗɎɘəɆɜɎɎ ɓɋ ɗɑɋɊəɋɘ ɘɔɖɔɕɎɘɢɗɥ 

ɗ ɊɎɆɉɓɔɍɔɒ ɣɕɎɑɋɕɗɎɎ. 

ȵɖɔɈɋɊɋɓɎɋ ɃɃȩ ɓɋ ɖɋɐɔɒɋɓɊəɋɘɗɥ ɕɖɎ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɒ ɊɎɆɉɓɔɍɋ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɓɔ ɋɗɑɎ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɘɗɥ ɣɕɎɑɋɕɗɎɥ ɐɆɐ ɕɖɎɝɎɓɆ 
ɕɆɊɋɓɎɥ, ɘɔ ɕɖɔɈɔɊɎɘɢ ɃɃȩ ɔɇɥɍɆɘɋɑɢɓɔ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɋɗɑɎ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɆɥ ɐɆɖɘɎɓɆ ɗɘɋɖɘɆɥ. ȪɆɓɓɡɋ ɃɃȩ ɘɆɐɌɋ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ 
ɕɔɑɋɍɓɡ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɕɗɎɛɔɉɋɓɓɔɉɔ ɕɗɋɈɊɔɗɎɓɐɔɕɋ, ɋɗɑɎ ɔɓɎ ɍɆɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɓɡ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɕɖɔɈɔɜɎɖɔɈɆɓɓɔɉɔ 

ɕɖɎɗɘəɕɆ. 

ȰɔɒɕɢɤɘɋɖɓɆɥ ɘɔɒɔɉɖɆɚɎɥ Ɏ Ȳȶȸ 

ȳɋɘ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɕɔ ɔɜɋɓɐɋ ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ ɊɆɓɓɡɛ ɒɋɘɔɊɔɈ ɓɋɏɖɔɈɎɍəɆɑɎɍɆɜɎɎ ɕɖɎ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɛ. ȷɑɋɊəɋɘ 
ɎɍɇɋɉɆɘɢ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ Ȱȸ Ɏ Ȳȶȸ ɕɖɎ ɓɋɔɗɑɔɌɓɋɓɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȪɆɓɓɡɋ ɒɋɘɔɊɡ ɕɔɐɆɍɆɓɡ ɘɔɑɢɐɔ ɕɖɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ 

ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ. 

ȮɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɗɔɗəɊɔɈ ɒɔɍɉɆ 

ȳɋɘ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɡɛ ɊɆɓɓɡɛ ɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɊɔɕɕɑɋɖɔɈɗɐɔɏ əɑɢɘɖɆɗɔɓɔɉɖɆɚɎɎ Ɏ ɋɋ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɏ 

ɜɋɓɓɔɗɘɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɘɎɕɎɝɓɡɒ ɗɎɓɐɔɕɋ. 



ȶɆɍɊɋɑ 3. ȱɋɝɋɓɎɋ 
ȴɇɟɎɋ ɕɖɎɓɜɎɕɡ ɑɋɝɋɓɎɥ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɏ 

ȩɑɆɈɓɔɏ ɜɋɑɢɤ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɗɎɓɐɔɕɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɗɖɔɐɔɈ ɌɎɍɓɎ, ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ Ɏ 
ɗɈɥɍɆɓɓɡɛ ɗ ɓɎɒɎ ɘɖɆɈɒ. 

ȨɆɌɓɔɗɘɢ Ɏ ɕɖɎɔɖɎɘɋɘ ɣɘɎɛ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɜɋɑɋɏ ɍɆɈɎɗɥɘ ɔɘ ɕɖɎɝɎɓɡ, ɈɡɍɈɆɈɞɋɏ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɋ. ȳɆɕɖɎɒɋɖ, ə 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɏ ɘɆɛɎɐɆɖɊɎɋɏ ɐɆɐ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɗɎɓɐɔɕɋ ɖɎɗɐ ɈɓɋɍɆɕɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ, ɇɋɍəɗɑɔɈɓɔ, ɕɖɋɈɆɑɎɖəɋɘ. Ȩ 
ɘɔ Ɍɋ Ɉɖɋɒɥ Ɋɑɥ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒɎ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɜɋɑɢɤ ɑɋɝɋɓɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ Ɏ 

ɘɖɆɈɒ. 

ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɍɓɆɓɎɋ ɕɖɎɝɎɓ ɗɎɓɐɔɕɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɎɉɖɆɋɘ ɐɑɤɝɋɈəɤ ɖɔɑɢ Ɉ Ɉɡɇɔɖɋ ɘɆɐɘɎɐɎ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɆ. 
ȫɗɑɎ ɕɖɎɝɎɓɆ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɆ, ɗɑɋɊəɤɟɎɒ ɞɆɉɔɒ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɔɜɋɓɐɆ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ, ɈɋɊəɟɎɛ ɐ ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȳɆɕɖɎɒɋɖ, 
ɒɋɛɆɓɎɍɒ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɔɝɋɈɎɊɋɓ ɕɖɎ ɆɘɖɎɔɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɔɏ ɇɑɔɐɆɊɋ Ɏ ɍɆɐɑɤɝɆɋɘɗɥ Ɉ ɓɆɖəɞɋɓɎɎ 
ɈɓəɘɖɎɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɔɉɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ, ɓɔ Ɋɑɥ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɋɛɆɓɎɍɒ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɇəɊɋɘ ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɡɒ Ɏ ɒɔɌɋɘ 

ɈɐɑɤɝɆɘɢ ɐɆɐ əɉɓɋɘɋɓɎɋ ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɗɋɖɊɜɆ, ɘɆɐ Ɏ ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɜɎɤ. 

ȮɍəɝɋɓɎɋ ɕɖɎɝɎɓ Ɏ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɞɎɖɔɐɔ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɋ ɗɋɏɝɆɗ, ɒɔɉɑɔ ɇɡ ɔɇɔɗɓɔɈɆɘɢ ɖɆɍɑɎɝɓəɤ ɘɆɐɘɎɐə 
ɑɋɝɋɓɎɥ. ȳɆɕɖɎɒɋɖ, ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎ ɎɓɚɆɖɐɘɋ ɓɎɌɓɋɏ ɗɘɋɓɐɎ ɒɎɔɐɆɖɊɆ ɝɆɗɘɔ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɆ, ɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɓɔ, 
ɈɔɍɓɎɐɆɤɟɎɋ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ Ɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɤ ɗɑɋɊəɋɘ ɖɆɗɜɋɓɎɈɆɘɢ Ɏ ɑɋɝɎɘɢ ɐɆɐ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɎɓɚɆɖɐɘɆ. ȷ Ɋɖəɉɔɏ 
ɗɘɔɖɔɓɡ, ɖɋɜɎɊɎɈɎɖəɤɟɋɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɔɕɖɔɈɔɌɊɆɤɟɋɋɗɥ ɘɥɌɋɑɔɏ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɋɏ Ɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɋɏ ɕɖɎ 
ɔɘɗəɘɗɘɈɎɎ ɎɓɚɆɖɐɘɆ ɒɎɔɐɆɖɊɆ, ɊɔɑɌɓɔ ɇɡɘɢ ɑɋɝɋɓɔ ɎɗɛɔɊɥ Ɏɍ ɕɖɎɝɎɓ, ɈɡɍɈɆɈɞɎɛ ɋɉɔ. Ȯ ɓɆɐɔɓɋɜ, ɔɕɘɎɒɆɑɢɓɔɋ 
ɑɋɝɋɓɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɊɔɑɌɓɔ ɇɡɘɢ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɔ ɕɖɔɘɎɈ ɕɖɎɝɎɓ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ. ȴɊɓɆɐɔ Ɉ ɕɔɑɓɔɏ ɒɋɖɋ ɣɘɎ 
ɕɖɎɝɎɓɡ Ɋɔ ɐɔɓɜɆ ɓɋ Ɏɍəɝɋɓɡ ɎɑɎ ɓɋ ɈɔɗɕɖɎɎɒɝɎɈɡ ɐ ɗəɟɋɗɘɈəɤɟɋɒə ɑɋɝɋɓɎɤ (ɓɆɕɖɎɒɋɖ, ɔɘɗəɘɗɘɈəɋɘ 
ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɆɘɖɎɔɈɋɓɘɖɎɐəɑɥɖɓɔɏ ɇɑɔɐɆɊɡ, ɈɡɍɈɆɓɓɔɏ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɡɒɎ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥɒɎ ɕɖɔɈɔɊɥɟɋɏ 

ɗɎɗɘɋɒɡ), ɝɘɔ ɘɖɋɇəɋɘ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɥ ɓɆ ɒɋɛɆɓɎɍɒɡ ɉɎɕɔɕɋɖɚəɍɎɎ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ (ɔ ɝɋɒ əɕɔɒɎɓɆɑɔɗɢ Ɉɡɞɋ). 

ȴɇɟɋɏ ɔɗɓɔɈɔɏ ɑɋɝɋɓɎɥ ɗɎɓɐɔɕɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɗɘɖɆɘɎɚɎɐɆɜɎɥ Ɏ ɎɊɋɓɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɗɕɋɜɎɚɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ, ɐɔɉɊɆ ɣɘɔ 

ɈɔɍɒɔɌɓɔ, ɐɆɐ ɕɖɔɎɑɑɤɗɘɖɎɖɔɈɆɓɔ ɓɆ ɖɎɗ. 8. 

3.1. ȱɋɝɋɓɎɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ 
ɓɋɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɎ 
ȨɗɘəɕɑɋɓɎɋ 

Ƀɘɔɘ ɕəɓɐɘ ɐɆɗɆɋɘɗɥ ɎɍɒɋɖɋɓɎɏ Ɏ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈ ɕɔ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɤ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ (ɈɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɡɛ, 
ɗɎɘəɆɜɎɔɓɓɡɛ, ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɐɆɖɔɘɎɊɓɔɉɔ ɗɎɓəɗɆ) Ɏ ɈɘɔɖɎɝɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ ɕɖɎ Ȩȳ ɗ ȴȩ. ȳɋɗɒɔɘɖɥ ɓɆ ɒɓɔɉɔɝɎɗɑɋɓɓɔɗɘɢ 
ɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ, ɈɋɊəɟɎɛ ɐ ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɘɖɆɘɋɉɎɎ ɕɔ ɋɉɔ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɤ əɝɎɘɡɈɆɤɘ ɕɔɑɓɡɏ 
Ɏɛ ɕɋɖɋɝɋɓɢ. ȼɋɑɢɤ ɘɋɖɆɕɎɎ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɖɋɌɊɋ Ɉɗɋɉɔ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ Ɏ ɗɈɥɍɆɓɓɡɛ ɗ ɓɎɒɎ ɘɖɆɈɒ Ɏ 

əɑəɝɞɋɓɎɋ ɐɆɝɋɗɘɈɆ ɌɎɍɓɎ, ɔɊɓɆɐɔ ɓɋ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɈɡɌɎɈɆɋɒɔɗɘɎ. 

 ȴɜɋɓɐɆ ɔɇɖɆɍɆ ɌɎɍɓɎ 

ȮɗɛɔɊɥ Ɏɍ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɏ 2004 ɉɔɊɆ ɓɆɎɇɔɑɢɞɎɏ ɕɖɔɉɖɋɗɗ Ɉ ɑɋɝɋɓɎɎ ɑɋɌɎɘ Ɉ ɕɑɔɗɐɔɗɘɎ ɔɜɋɓɐɎ ɔɇɖɆɍɆ ɌɎɍɓɎ, ɝɘɔ 
ɔɗɓɔɈɆɓɔ ɓɆ ɇɆɍɎɗɓɡɛ ɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɍɓɆɓɎɥɛ Ɏ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ. 

ȰɖɆɋəɉɔɑɢɓɡɒ ɐɆɒɓɋɒ ɓɋɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɔɉɔ ɈɋɊɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒ ɗɎɓɐɔɕɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɆ 
ɇɔɑɢɓɔɉɔ Ɏ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɎɋ ɊɔɇɖɔɐɆɝɋɗɘɈɋɓɓɔɏ ɕɖɎɖɔɊɡ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ. Ȩ ɜɋɑɔɒ ɎɗɛɔɊɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɈɐɑɤɝɆɋɘ Ɉ ɗɋɇɥ 
ɔɗɈɋɊɔɒɑɋɓɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɆ ɔ ɈɔɍɒɔɌɓɔɒ ɎɍɇɋɉɆɓɎɎ Ɏɒ ɕɖɔɈɔɜɎɖəɤɟɎɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ (ɘɆɐɎɛ ɐɆɐ Ɋəɞɓɡɋ ɒɓɔɉɔɑɤɊɓɡɋ 
ɒɋɗɘɆ, ɓɆɛɔɌɊɋɓɎɋ Ɉ ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɓɔɒ ɕɖɔɗɘɖɆɓɗɘɈɋ), ɖɆɓɓɋɒ ɖɆɗɕɔɍɓɆɈɆɓɎɎ ɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɡɛ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ Ɏ ɈɡɕɔɑɓɋɓɎɎ 
ɒɆɓɋɈɖɔɈ Ɋɑɥ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɥ ɣɕɎɍɔɊɆ (ɕɖɎɓɥɘɢ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɑɋɌɆ, ɕɖɎɋɒɡ ɗ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɒ ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɋɒ (ȵȺȵ)). 
ȵɔ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɓɋɕɔɗɖɋɊɗɘɈɋɓɓɔɋ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɋ ɓɆ ɕɖɔɈɔɜɎɖəɤɟɎɋ ɚɆɐɘɔɖɡ (ɕɔɊɆɈɑɋɓɎɋ ɐɆɞɑɥ ɕɖɎ 
ɐɆɞɑɋɈɔɒ ɗɎɓɐɔɕɋ). ȴɝɋɓɢ ɈɆɌɓɔ ɆɐɐəɖɆɘɓɔɋ əɐɑɔɓɋɓɎɋ ɔɘ ɕɖɎɋɒɆ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ, ɗɓɎɌɆɤɟɎɛ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɋ ɊɆɈɑɋɓɎɋ 

(ɈɐɑɤɝɆɥ b-ɇɑɔɐɆɘɔɖɡ, ɊɎ əɖɋɘɎɐɎ Ɏ Ɇɑɐɔɉɔɑɢ). 

ȪɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡɒ ɕɖɎ ɓɋɕɖɋɊɗɐɆɍəɋɒɡɛ Ɏ ɝɆɗɘɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȴɗɔɇɋɓɓɔ Ɉ ɗɑɋɊəɤɟɎɛ 

ɗɑəɝɆɥɛ: 

ð ɔɝɋɓɢ ɝɆɗɘɡɋ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɗɓɎɌɆɤɟɎɋ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ; 

ð ɖɋɜɎɊɎɈɎɖəɤɟɎɋ ɗɎɓɐɔɕɋ ɇɋɍ ɎɑɎ ɗ ɔɝɋɓɢ ɐɔɖɔɘɐɎɒ ɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɡɒ ɕɋɖɎɔɊɔɒ, ɕɔɊɈɋɖɉɆɤɟɎɋ ɇɔɑɢɓɔɉɔ 

ɕɔɈɡɞɋɓɓɔɒə ɖɎɗɐə ɘɖɆɈɒ; 

ð ɗɎɓɐɔɕɋ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ɗɈɥɍɆɓɓɡɛ ɗ ɈɡɕɔɑɓɋɓɎɋɒ ɔɕɆɗɓɡɛ ɈɎɊɔɈ ɖɆɇɔɘ (ɈɔɊɎɘɋɑɎ, ɔɕɋɖɆɘɔɖɡ, ɑɋɘɝɎɐɎ, 
ɗɕɔɖɘɗɒɋɓɡ). 



 

3.1. 1. ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ 

3.1.1.1. ȦɑɢɘɋɖɓɆɘɎɈɡ Ɉ ɑɋɝɋɓɎɎ 

ȵɖɎɋɒɡ ɗ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɒ ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɋɒ 

ȳɋɚɆɖɒɆɐɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ (ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɋ) ɒɋɘɔɊɡ ɖɆɍɈɎɈɆɤɘɗɥ ɐɆɐ ɓɔɈɔɋ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɋ Ɉ ɑɋɝɋɓɎɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ. 
ȪɈɆ ɕɖɔɈɋɊɋɓɓɡɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ [94, 95] ɕɔɐɆɍɆɑɎ, ɝɘɔ ɎɍɔɒɋɘɖɎɝɋɗɐɔɋ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɋ ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɋ 
ɓɔɉ (ɗɐɖɋɟɎɈɆɓɎɋ) ɎɑɎ ɖəɐ (ɗɊɆɈɑɋɓɎɋ ɐɎɗɘɋɏ ɎɑɎ ɓɆɕɖɥɌɋɓɎɋ ɕɖɋɊɕɑɋɝɎɏ) ɗɕɔɗɔɇɓɡ ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɘɢ ɕɔɈɡɞɋɓɎɋ 
ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ ɈɓɆɝɆɑɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɝɘɔ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɕɆɜɎɋɓɘə ɎɍɇɋɌɆɘɢ ɎɑɎ ɔɘɗɖɔɝɎɘɢ ɕɔɘɋɖɤ 
ɗɔɍɓɆɓɎɥ Ɉ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɋ ɗɑəɝɆɋɈ. Ƀɘɔɘ ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɇɡɑ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓ ɒɓɔɉɔɜɋɓɘɖɔɈɡɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋɒ [96], ɐɔɘɔɖɔɋ 
ɔɜɋɓɎɈɆɑɔ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɘɔɊɔɈ ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɥ Ɉ ɕɔɈɗɋɊɓɋɈɓɔɏ ɌɎɍɓɎ 223 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɉ ɈɔɍɖɆɗɘɋ 38 
Ñ 15 ɑɋɘ ɗ ɖɋɜɎɊɎɈɓɡɒ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɖɆɗɕɔɍɓɆɈɆɋɒɡɒɎ ɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɡɒɎ ɗɎɒɕɘɔɒɆɒɎ. 117 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 
ɕɔɑəɝɆɑɎ ɘɔɑɢɐɔ ɐɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ, ə 106 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗɔɝɋɘɆɑɎ ɐɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓəɤ ɘɋɖɆɕɎɤ ɗ ɘɖɋɓɎɓɉɆɒɎ ɕɔ 
ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɒə ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɤ. Ȩ ɗɖɋɊɓɋɒ ɋɌɋɉɔɊɓɆɥ ɝɆɗɘɔɘɆ ɗɎɓɐɔɕɋ ɇɡɑɆ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔ ɓɎɌɋ Ɉ ɉɖəɕɕɋ, ɗɔɝɋɘɆɈɞɋɏ 
ɐɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɗ ɘɖɋɓɎɓɉɆɒɎ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ (ȶ < 0,004); ɕɖɎ ɣɘɔɒ 51 % ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɉɖəɕɕɡ 
ɐɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ Ɏ 32 % ɇɔɑɢɓɡɛ ɉɖəɕɕɡ ɗɔɝɋɘɆɓɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɗ ɘɖɋɓɎɓɉɆɒɎ ɎɒɋɑɎ ɖɋɜɎɊɎɈɡ ɗɎɓɐɔɕɋ (ȶ < 
0,005). ȦɐɘəɆɖɓɆɥ ɇɋɍɖɋɜɎɊɎɈɓɆɥ ɈɡɌɎɈɆɋɒɔɗɘɢ ɇɡɑɆ Ɉɡɞɋ Ɉ ɑɋɝɋɓɔɏ ɉɖəɕɕɋ (ȶ < 0,018), ɝɘɔ ɉɔɈɔɖɎɘ ɔ ɗɓɎɌɋɓɎɎ 

ɖɎɗɐɆ Ɋɔ 39 % (95% ɊɔɈɋɖɎɘɋɑɢɓɡɏ ɎɓɘɋɖɈɆɑ, 11ï53  %). ȵɖɎ ɣɘɔɒ ɕɔɇɔɝɓɡɛ ɣɚɚɋɐɘɔɈ ɓɋ ɔɘɒɋɝɆɑɔɗɢ. 

ȸɎɑɘ-ɘɖɋɓɎɓɉ 

ȹ ɒɔɑɔɊɡɛ ɒɔɘɎɈɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɖɋɜɎɊɎɈɓɡɒɎ ɈɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɡɒɎ ɗɎɒɕɘɔɒɆɒɎ, ɕɖɔɈɔɜɎɖəɋɒɡɒɎ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɎɒ 
ɗɘɖɋɗɗɔɒ, ɓɆɍɓɆɝɋɓɎɋ əɊɑɎɓɥɋɒɡɛ ɕɋɖɎɔɊɔɈ ɈɡɓəɌɊɋɓɓɔɉɔ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɉɔ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ (ɘɆɐ ɓɆɍɡɈɆɋɒɡɏ ɘɎɑɘ-
ɘɖɋɓɎɓɉ) ɗɕɔɗɔɇɓɔ ɗɓɎɍɎɘɢ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ ɗɎɓɐɔɕɋ [150, 151]. ȴɊɓɆɐɔ ɘɆɐɔɒə ɑɋɝɋɓɎɤ ɕɖɋɕɥɘɗɘɈəɋɘ 
ɓɋɗɔɉɑɆɗɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɖɔɊɔɑɌɆɘɢ ɘɖɋɓɎɖəɤɟəɤ ɕɖɔɉɖɆɒɒə Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ. Ƚɋɘɡɖɋ 
ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɓɋ ɕɔɊɘɈɋɖɊɎɑɎ ɐɖɆɘɐɔɈɖɋɒɋɓɓəɤ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ Ɏ 

ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɑɎ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔɉɔ ɔɘɈɋɘɆ ɓɆ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ [152ï155].  

ȰɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ 

ȲɓɔɉɎɋ ɑɋɐɆɖɗɘɈɋɓɓɡɋ ɗɖɋɊɗɘɈɆ ɔɕɖɔɇɔɈɆɑɎɗɢ Ɋɑɥ ɑɋɝɋɓɎɥ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɔɊɓɆɐɔ Ɋɑɥ ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɆ Ɏɍ ɓɎɛ 
ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɔɐɆɍɆɑɗɥ ɓɋəɘɋɞɎɘɋɑɢɓɡɒ. Ƀɘɔɘ ɕɋɖɋɝɋɓɢ ɈɐɑɤɝɆɑ Ɉ ɗɋɇɥ b-ɇɑɔɐɆɘɔɖɡ, ɊɎɍɔɕɎɖɆɒɎɊ, ɗɐɔɕɔɑɆɒɎɓ, 
ɘɋɔɚɎɑɑɎɓ, ɣɚɋɊɖɎɓ, ɣɘɎɑɣɚɖɎɓ, ɒɎɊɔɊɖɎɓ, ɐɑɔɓɎɊɎɓ Ɏ ɎɓɉɎɇɎɘɔɖɡ ɍɆɛɈɆɘɆ ɗɋɖɔɘɔɓɎɓɆ. ȹɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɋ 
ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɕɋɖɋɝɎɗɑɋɓɓɡɛ ɗɖɋɊɗɘɈ ɇɡɑɎ ɕɔɑəɝɋɓɡ Ɉ ɓɋɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɑɎ ɐɖɆɘɐɔɈɖɋɒɋɓɓɔ 
ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ. ȳɋɗɐɔɑɢɐɔ Ɋɔɑɉɔɗɖɔɝɓɡɛ ɕɑɆɜɋɇɔ-ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɓɋ ɈɡɥɈɎɑɎ 

ɕɔɑɢɍɡ ɔɘ ɕɖɎɋɒɆ ɆɐɘɎɈɓɔɉɔ ɑɋɐɆɖɗɘɈɆ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ ɕɑɆɜɋɇɔ ɗ ɓɋɐɔɘɔɖɡɒɎ ɎɗɐɑɤɝɋɓɎɥɒɎ. 

ȸɆɐ ɐɆɐ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɔɏ ɈɆɍɔɐɔɓɗɘɖɎɐɜɎɎ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɝɆɗɘɔɏ ɕɖɎɝɎɓɔɏ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ, 
ɕɖɎɒɋɓɥɑɎɗɢ a-ɆɉɔɓɎɗɘɡ (ɣɘɎɑɣɚɖɎɓ Ɏ ɒɎɊɔɊɖɎɓ). ȪɈɆ ɊɈɔɏɓɡɛ ɗɑɋɕɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɗ ɘɎɑɘ-ɕɖɔɇɔɏ 
ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɑɎ ɕɖɔɘɎɈɔɕɔɑɔɌɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ. Moya ɗ ɗɔɆɈɘ. [93] ɓɆɍɓɆɝɆɑɎ ɣɘɎɑɣɚɖɎɓ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ ɓɋɊɋɑɎ Ɏ 
ɍɆɘɋɒ ɕɖɔɈɔɊɎɑɎ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ. ȴɓɎ ɔɇɓɆɖəɌɎɑɎ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɖɆɍɓɎɜɡ ɒɋɌɊə ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɆɐɘɎɈɓɔɉɔ ɈɋɟɋɗɘɈɆ Ɏ ɕɑɆɜɋɇɔ. 
Ȩ ɔɘɑɎɝɎɋ ɔɘ ɓɋɉɔ Kaufman ɗ ɗɔɆɈɘ. [156] ɓɆɍɓɆɝɆɑɎ ɔɊɓɔɖɆɍɔɈɔ ɒɎɊɔɊɖɎɓ Ɉɗɋɉɔ ɍɆ 1 ɝɆɗ Ɋɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɥ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ Ɏ 
ɔɇɓɆɖəɌɎɑɎ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɝɆɗɘɔɘɡ ɗɎɓɐɔɕɋ ɓɆ ɕɖɔɘɥɌɋɓɎɎ ɘɋɗɘɆ ɕɖɎ ɆɐɘɎɈɓɔɒ ɑɋɝɋɓɎɎ. ɃɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ 
ɣɘɎɑɣɚɖɎɓɆ ɎɍəɝɆɑɆɗɢ Ɉ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɒ ɕɑɆɜɋɇɔ-ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɔɒ ɊɈɔɏɓɔɒ ɗɑɋɕɔɒ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ 
[157]. ȧɡɑɔ ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɓɔ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɖɆɍɓɎɜɡ Ɉ ɝɆɗɘɔɘɋ Ɏ ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ ɗɎɓɐɔɕɋ ɒɋɌɊə 
ɕɆɜɎɋɓɘɆɒɎ, ɕɔɑəɝɆɈɞɎɒɎ ɣɘɎɑɣɚɖɎɓ ɕɔ 25 ɒɉ ɊɈɆɌɊɡ Ɉ Ɋɋɓɢ Ɏ ɕɑɆɜɋɇɔ. ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɇɡɑɆ ɊɔɐɆɍɆɓɆ 
ɓɋɗɔɗɘɔɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɣɘɎɑɣɚɖɎɓɆ. ȲɎɊɔɊɖɎɓ ɎɍəɝɆɑɗɥ Ɉ ɘɖɋɛ ɓɋɇɔɑɢɞɎɛ ɔɘɐɖɡɘɡɛ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɡɛ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɇɡɗɘɖɔ ɖɆɍɈɎɈɆɤɟɎɒɎɗɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɈɓɡɒɎ ɗɎɒɕɘɔɒɆɒɎ (ɗ ɝɆɗɘɔɘɔɏ 1 ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɒɋɗɥɜ) 
[158 ï160]. ȪɆɌɋ ɋɗɑɎ ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɘɢ ɣɘɎ ɗɎɒɕɘɔɒɡ ɐɆɐ ɓɋɖɈɓɔ-ɔɕɔɗɖɋɊɔɈɆɓɓɡɋ, ə ɣɘɎɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɏɒɋɋɘ ɒɋɗɘɔ 
ɗɔɈɕɆɊɋɓɎɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɔɗɔɇɋɓɓɔɗɘɋɏ ɗ ɊɖəɉɎɒɎ ɚɔɖɒɆɒɎ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɓɋɕɋɖɋɓɔɗɎɒɔɗɘɎ, ɝɘɔ ɊɋɑɆɋɘ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɘɖəɊɓɔ ɎɓɘɋɖɕɖɋɘɎɖəɋɒɡɒɎ. ȵɔɍɎɘɎɈɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɇɡɑɎ ɕɔɑəɝɋɓɡ Ɉ ɔɊɓɔɒ ɓɋɇɔɑɢɞɔɒ 
ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ Ɉ ɕɋɊɎɆɘɖɎɎ [161]. ȴɗɓɔɈɓɡɒ ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɎɋɒ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɒɎɊɔɊɖɎɓɆ ɥɈɑɥɋɘɗɥ 



ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɢ ɝɆɗɘɔɉɔ ɕɖɎɋɒɆ. Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɗ ɔɗɘɔɖɔɌɓɔɗɘɢɤ ɗɑɋɊəɋɘ ɕɖɎɒɋɓɥɘɢ ɕɖɋɕɆɖɆɘ ə ɕɔɌɎɑɡɛ ɒəɌɝɎɓ, ɝɘɔ 
ɗɈɥɍɆɓɔ ɗ ɕɔɇɔɝɓɡɒ ɊɋɏɗɘɈɎɋɒ ɓɆ ɒɔɝɋɈɡɊɋɑɋɓɎɋ. Ȩ ɜɋɑɔɒ ɣɘɎ ɊɆɓɓɡɋ əɐɆɍɡɈɆɤɘ ɓɆ ɘɔ, ɝɘɔ ɒɔɓɔɘɋɖɆɕɎɥ a-
ɆɉɔɓɎɗɘɆɒɎ ɒɔɌɋɘ Ɏɒɋɘɢ ɔɝɋɓɢ ɔɉɖɆɓɎɝɋɓɓɔɋ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ ɕɖɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɒ ɗɎɓɐɔɕɋ, Ɇ ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɓɋ 
ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɓɆɍɓɆɝɋɓɔ Ɋɑɥ ɖɋɊɐɔ ɕɔɈɘɔɖɥɤɟɎɛɗɥ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ. ȴɊɓɆɐɔ ɔɊɓɔɐɖɆɘɓɡɏ ɕɖɎɋɒ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ ɣɘɔɏ ɉɖəɕɕɡ ɍɆ 
1 ɝɆɗ Ɋɔ ɕɖɋɊɕɔɑɆɉɆɋɒɔɉɔ ɈɡɕɔɑɓɋɓɎɥ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɓɔɉɔ ɈɎɊɆ ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ, ɕɖɔɈɔɜɎɖəɤɟɋɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ (ɘɆɐ ɓɆɍɡɈɆɋɒɆɥ 
ɗɘɖɆɘɋɉɎɥ çɘɆɇɑɋɘɐɆ Ɉ ɐɆɖɒɆɓɋè), ɒɔɌɋɘ ɔɐɆɍɆɘɢɗɥ ɕɖɎɉɔɊɓɡɒ Ɋɑɥ ɔɘɊɋɑɢɓɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɉ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ 

ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɤɟɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ ɌɎɍɓɎ Ɏ ȵȺȵ. Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ ɔɘɒɋɘɎɘɢ, ɝɘɔ ɒɎɊɔɊɖɎɓ ɓɋɊɔɗɘəɕɋɓ Ɉ ȫɈɖɔɕɋ. 

 

ȺɑəɊɖɔɐɔɖɘɎɍɔɓ ɕɔɐɆɍɆɑ ɗɈɔɤ ɓɋɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ Ɉ ɔɊɓɔɒ ɓɋɇɔɑɢɞɔɒ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɒ ɊɈɔɏɓɔɒ ɗɑɋɕɔɒ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ə Ɋɋɘɋɏ [162]. ȺɑəɊɖɔɐɔɖɘɎɍɔɓ ɞɎɖɔɐɔ ɕɖɎɒɋɓɥɑɗɥ ə Ɉɍɖɔɗɑɡɛ ɕɖɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ, ɓɋɗɒɔɘɖɥ 

ɓɆ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɊɔɐɆɍɆɘɋɑɢɗɘɈ ɋɉɔ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ. 

ȵɔɑɆɉɆɑɔɗɢ, ɝɘɔ b-ɇɑɔɐɆɘɔɖɡ əɒɋɓɢɞɆɤɘ ɗɘɋɕɋɓɢ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɌɋɑəɊɔɝɐɔɈɡɛ ɒɋɛɆɓɔɖɋɜɋɕɘɔɖɔɈ, ɔɐɆɍɡɈɆɥ 
ɔɘɖɎɜɆɘɋɑɢɓɔɋ Ɏɓɔɘɖɔɕɓɔɋ ɊɋɏɗɘɈɎɋ ɕɖɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɒ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȴɊɓɆɐɔ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɕɖɔɈɋɊɋɓɓɡɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɣɘɆ ɘɋɔɖɎɥ ɓɋ ɕɔɑəɝɎɑɆ ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɎɥ. ȵɖɎɒɋɓɋɓɎɋ b-ɇɑɔɐɆɘɔɖɔɈ ɑɎɞɋɓɔ Ɉɗɥɐɔɉɔ ɗɒɡɗɑɆ ɕɖɎ 
ɓɋɖɈɓɔ-ɔɕɔɗɖɋɊɔɈɆɓɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ. Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ ɣɘɔɏ ɉɖəɕɕɡ ɗɕɔɗɔɇɓɡ əɗɎɑɎɈɆɘɢ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɤ ɕɖɎ 

ɗɎɓɊɖɔɒɋ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ. b-ɇɑɔɐɆɘɔɖɡ ɔɐɆɍɆɑɎɗɢ ɓɋɣɚɚɋɐɘɎɈɓɡ Ɉ 5 Ɏɍ 6 Ɋɔɑɉɔɗɖɔɝɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ [163ï167].  

ȵɆɖɔɐɗɋɘɎɓ ɕɔɐɆɍɆɑ ɗɈɔɤ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ Ɉ ɔɊɓɔɒ ɕɑɆɜɋɇɔ-ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɔɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ, ɈɐɑɤɝɆɈɞɋɒ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ 
ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɏ ɗɎɒɕɘɔɒɆɘɎɐɔɏ ɘɔɑɢɐɔ Ɏɍ ɔɊɓɔɉɔ ɑɋɝɋɇɓɔɉɔ əɝɖɋɌɊɋɓɎɥ [168]. ȵɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɓɋ ɇɡɑɎ 
ɕɔɊɘɈɋɖɌɊɋɓɡ ɊɖəɉɎɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋɒ. ȵɆɖɔɐɗɋɘɎɓ ɒɔɌɋɘ ɗɓɎɌɆɘɢ ɗɘɖɆɛ, ɗɈɥɍɆɓɓɡɏ ɗ ɕɖɎɗɘəɕɔɒ. Ȱɖɔɒɋ ɘɔɉɔ, 
ɕɆɖɔɐɗɋɘɎɓ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɗɎɛɔɘɖɔɕɓɡɒ ɗɖɋɊɗɘɈɔɒ, ɘɖɋɇəɤɟɎɒ ɔɗɔɇɔɉɔ ɈɓɎɒɆɓɎɥ ɕɖɎ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɇɋɍ 

ɔɗɘɖɡɛ ɕɗɎɛɎɝɋɗɐɎɛ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈ. 

ȰɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ 

ȰɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ ɕɖɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɒ ɗɎɓɐɔɕɋ ɇɡɑɆ ɔɇɠɋɐɘɔɒ ɕɥɘɎ ɒɓɔɉɔɜɋɓɘɖɔɈɡɛ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ 
ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, ɊɆɈɞɎɛ ɕɖɔɘɎɈɔɖɋɝɎɈɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ [169ï173]. Ȩɔ Ɉɗɋɛ ɗɑəɝɆɥɛ 
ɕɖɋɊɎɒɕɑɆɓɘɆɜɎɔɓɓɡɏ ɔɘɇɔɖ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɖɔɈɔɊɎɑɗɥ ɓɆ ɔɗɓɔɈɋ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ. ȵɔ ɎɘɔɉɆɒ ɕɥɘɎ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, 
ɈɐɑɤɝɆɈɞɎɛ 318 ɇɔɑɢɓɡɛ, ɇɡɑɎ ɔɜɋɓɋɓɡ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ. ȽɆɗɘɔɘɆ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɔɗɘɆɈɎɑɆ 21 % Ɉ ɉɖəɕɕɋ ɇɔɑɢɓɡɛ 
ɗ ɈɔɊɎɘɋɑɋɒ ɖɎɘɒɆ Ɏ 44 % Ɉ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ ɉɖəɕɕɋ (ȶ < 0,001). Ȩ ɕɔɗɑɋɊɓɋɒ ɒɋɘɆɆɓɆɑɎɍɋ Ɉɗɋɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɗɊɋɑɆɓɔ 
ɕɖɋɊɕɔɑɔɌɋɓɎɋ ɔ ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔɒ 17% ɗɔɐɖɆɟɋɓɎɎ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɊɈɔɏɓɡɛ ɗɑɋɕɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ Ɏ 84% ɗɔɐɖɆɟɋɓɎɎ Ɉ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ, ɉɊɋ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ ɓɋ ɕɔɑəɝɎɑɆ ɕɋɏɗɒɋɏɐɋɖ [174]. ɃɘɎ ɗəɇɔɕɘɎɒɆɑɢɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɓɋ 
əɊɎɈɎɘɋɑɢɓɡ, ɋɗɑɎ əɝɋɗɘɢ, ɝɘɔ ɈɔɊɎɘɋɑɢ ɖɎɘɒɆ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈəɋɘ ɓɆ ɐɆɖɊɎɔɎɓɉɎɇɎɘɔɖɓɡɏ ɐɔɒɕɔɓɋɓɘ ɈɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɔɉɔ 

ɖɋɚɑɋɐɗɆ, ɓɔ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔ ɓɋ ɈɑɎɥɋɘ ɓɆ ɈɆɍɔɊɎɑɆɘɆɜɎɤ, ɐɔɘɔɖɆɥ ɝɆɗɘɔ ɊɔɒɎɓɎɖəɋɘ Ɉ ɕɆɘɔ-  ɉɋɓɋɍɋ. 

ȪɈɆ ɓɋɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɎɍəɝɆɑɎ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɈɔɊɎɘɋɑɥ ɖɎɘɒɆ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ 
ɍɆɊɔɐəɒɋɓɘɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɆɗɎɗɘɔɑɎɋɏ ɕɖɎ ɗɕɔɓɘɆɓɓɡɛ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ ɎɒɕɑɆɓɘɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɘɔɖɔɒ. Ȩ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ Sud ɗ ɗɔɆɈɘ. [175] ɕɔɗɑɋ ɎɒɕɑɆɓɘɆɜɎɎ ɎɗɐəɗɗɘɈɋɓɓɔɉɔ ɈɔɊɎɘɋɑɥ ɖɎɘɒɆ ɝɆɗɘɔɘɆ ɕɖɎɗɘəɕɔɈ əɒɋɓɢɞɎɑɆɗɢ 
ɗ 2,7 Ɋɔ 0,45 Ɉ ɉɔɊ (ȶ = 0,02). Ȩ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɎ ISSUE 2 [110] ɇɡɑɔ ɕɖɋɊɕɔɑɔɌɋɓɔ, ɝɘɔ ɗɕɔɓɘɆɓɓəɤ ɆɗɎɗɘɔɑɎɤ, Ɇ ɓɋ 
ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘɆ ɗɑɋɊəɋɘ ɇɖɆɘɢ ɍɆ ɔɗɓɔɈə Ɋɑɥ ɈɡɇɔɖɆ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɋɑɥ əɗɘɆɓɔɈɐɎ ɣɑɋɐɘɖɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɘɔɖɆ. Ȩ ɣɘɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɇɡɑɎ Ɉɐɑɤɝɋɓɡ 392 ɇɔɑɢɓɡɛ ɕɖɋɊɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔ ɗ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɒ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɏ 
Ȯȵȶ. Ȯɍ 102 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ə ɐɔɘɔɖɡɛ ɗɎɒɕɘɔɒɡ ɇɡɑɎ ɗɈɥɍɆɓɡ ɗ ɓɆɖəɞɋɓɎɥɒɎ ɖɎɘɒɆ, ə 53 ɇɡɑ ɕɖɎɒɋɓɋɓ 
ɎɒɕɑɆɓɘɎɖəɋɒɡɏ ɐɆɖɊɎɔɈɋɖɘɋɖ-ɊɋɚɎɇɖɎɑɑɥɘɔɖ ɗ ɕɔɗɘɔɥɓɓɔɏ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɋɏ ɕɖɎ ɆɗɎɗɘɔɑɎɎ. ɃɘɎ ɕɆɜɎɋɓɘɡ 
ɕɔɐɆɍɆɑɎ ɕɔɖɆɍɎɘɋɑɢɓɔɋ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɝɆɗɘɔɘɡ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ ɉɖəɕɕɔɏ, Ɉ ɐɔɘɔɖɔɏ 
ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ ɕɋɘɑɋɈɡɒ ɖɋɉɎɗɘɖɆɘɔɖɔɒ ɓɋ ɕɖɎɒɋɓɥɑɆɗɢ (10 % ɕɖɔɘɎɈ 41 %, P = 0,002). ȳɋɔɇɛɔɊɎɒɔ 
ɕɔɊɝɋɖɐɓəɘɢ, ɝɘɔ ISSUE 2 ɓɋ ɇɡɑɔ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋɒ. ȴɓɔ ɑɎɞɢ ɕɔɊɉɔɘɔɈɎɑɔ ɔɗɓɔɈə Ɋɑɥ 

ɕɖɔɛɔɊɥɟɋɉɔ Ɉ ɓɡɓɋɞɓɋɋ Ɉɖɋɒɥ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ISSUE 3. 

ȸɆɐɎɒ ɔɇɖɆɍɔɒ, ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ ɎɉɖɆɋɘ ɓɋɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓəɤ ɖɔɑɢ Ɉ ɘɋɖɆɕɎɎ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ Ɋɔ ɘɋɛ ɕɔɖ, ɕɔɐɆ 

ɓɋ ɔɇɓɆɖəɌɋɓɡ ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɔɗɘɖɔɏ ɗɕɔɓɘɆɓɓɔɏ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɎ ɕɖɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɒ ɒɔɓɎɘɔɖɎɖɔɈɆɓɎɎ. 

3.1.1.2. ȴɘɊɋɑɢɓɡɋ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 

ȨɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ 

ȨɋɊɋɓɎɋ ɊɆɓɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɇɡɑɔ ɔɕɎɗɆɓɔ Ɉɡɞɋ. 

ȳɋɗɐɔɑɢɐɔ ɒɔɒɋɓɘɔɈ ɘɖɋɇəɤɘ əɘɔɝɓɋɓɎɥ. ȸɋɗɘ ɗ ɓɆɐɑɔɓɓɔɏ Ɋɔɗɐɔɏ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓ Ɋɑɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɖɆɓɓɎɛ 
ɕɖɔɊɖɔɒɆɑɢɓɡɛ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ. Ȩɗɋ ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɊɔɑɌɓɡ ɇɡɘɢ ɔɇəɝɋɓɡ ȵȺȵ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɗɋɏɝɆɗ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɐɖɆɋəɉɔɑɢɓɡɒ 



ɐɆɒɓɋɒ ɑɋɝɋɓɎɥ Ɉɒɋɗɘɋ ɗ ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɋɒ Ɏ ɕɔɊɇɆɊɖɎɈɆɓɎɋɒ. ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɕɖɔɊɔɑɌɆɤɟɎɒɎɗɥ ɓɋɗɒɔɘɖɥ ɓɆ ɆɊɋɐɈɆɘɓɡɏ 
ɔɇɖɆɍ ɌɎɍɓɎ ɔɇɒɔɖɔɐɆɒɎ ɕɖɎɋɒɡ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɥ Ɏ ɘɎɑɘ-ɘɋɗɘ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ ɔɇɔɗɓɔɈɆɓɓɡɒɎ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ə 
ɒɔɑɔɊɡɛ ɛɔɖɔɞɔ ɒɔɘɎɈɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɏ ɗɎɒɕɘɔɒɆɘɎɐɔɏ, ɓɋɈɍɎɖɆɥ ɓɆ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɕɖɥɒɡɛ 

ɊɔɐɆɍɆɘɋɑɢɗɘɈ, ɘ.ɐ. ɣɘɔ ɒɔɌɋɘ ɊɋɏɗɘɈɔɈɆɘɢ ɔɇɓɆɊɋɌɎɈɆɤɟɋ ɓɆ ɇɔɑɢɓɔɉɔ ɇɋɍ ɕɔɇɔɝɓɡɛ ɣɚɚɋɐɘɔɈ. 

 

ȷɎɘəɆɜɎɔɓɓɔɋ ɗɎɓɐɔɕɋ 

ȷɘɖɆɘɋɉɎɥ ɑɋɝɋɓɎɥ ɊɆɓɓɔɉɔ ɈɎɊɆ ɗɛɔɊɓɆ ɗ ɖɆɗɗɒɔɘɖɋɓɓɔɏ Ɉɡɞɋ ɐɔɓɜɋɕɜɎɋɏ Ɋɑɥ ɈɆɍɔɈɆɉɆɑɢɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ. ȱɋɝɋɓɎɋ 
ɇɔɑɢɞɎɓɗɘɈɆ ɚɔɖɒ ɗɎɘəɆɜɎɔɓɓɔɉɔ ɗɎɓɐɔɕɋ ɗɘɖɔɉɔ ɍɆɈɎɗɎɘ ɔɘ əɐɑɔɓɋɓɎɥ ɎɑɎ əɑəɝɞɋɓɎɥ ɕɖɔɈɔɜɎɖəɤɟɋɉɔ ɚɆɐɘɔɖɆ. 
ȹɐɑɔɓɋɓɎɋ ɔɘ ɘɖɎɉɉɋɖɆ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɘɖəɊɓɔɊɔɗɘɎɌɎɒɡɒ, ɔɊɓɆɐɔ ɔɘɈɋɘ ɓɆ ɓɋɉɔ ɒɔɌɓɔ ɔɗɑɆɇɎɘɢ ɗɔɛɖɆɓɋɓɓɡɒ 
ɜɋɓɘɖɆɑɢɓɡɒ ɔɇɠɋɒɔɒ, ɍɆɟɎɘɓɡɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋɒ Ɏ ɒɋɊɑɋɓɓɡɒ ɎɍɒɋɓɋɓɎɋɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɘɋɑɆ. 

ȷɎɓɊɖɔɒ ɗɑɆɇɔɗɘɎ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ 

ȰɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɔɕɖɆɈɊɆɓɓɔɏ ɕɖɎ ɗɎɓɊɖɔɒɋ ɗɑɆɇɔɗɘɎ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ [75ï77, 176]. Ȼɔɘɥ ɇɡɑɎ 
ɕɖɔɈɋɊɋɓɡ ɘɔɑɢɐɔ ɊɈɆ ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ ɓɋɇɔɑɢɞɎɛ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, 
ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ ɕɖɎɍɓɆɓɆ ɘɋɖɆɕɎɋɏ ɈɡɇɔɖɆ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɍɆɊɔɐəɒɋɓɘɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɇɖɆɊɎɐɆɖɊɎɋɏ Ɉ ɆɓɆɒɓɋɍɋ [76, 
77]. ȪɈəɛɐɆɒɋɖɓɆɥ ɐɆɖɊɎɔɗɘɎɒəɑɥɜɎɥ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɇɔɑɋɋ ɕɖɋɊɕɔɝɘɎɘɋɑɢɓɔɏ, ɝɋɒ ɔɊɓɔɐɆɒɋɖɓɆɥ, ɐɔɘɔɖɆɥ ɓɋ ɕɔɊɛɔɊɎɘ 
ɕɖɎ ɗɎɓɊɖɔɒɋ ɗɑɆɇɔɗɘɎ ɗɎɓəɗɔɈɔɉɔ əɍɑɆ [78, 177]. ȫɟɋ ɓɋ ɇɡɑɔ ɕɖɔɈɋɊɋɓɔ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, 
ɎɍəɝɆɤɟɎɛ ɈɑɎɥɓɎɋ ɓɆ ɊɔɒɎɓɎɖəɤɟɎɏ ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɏ ɒɋɛɆɓɎɍɒ ɕɖɎ ɣɘɔɒ ɗɎɓɊɖɔɒɋ, ɐɔɘɔɖɡɏ ɘɆɐɌɋ ɕɖɔɥɈɑɥɋɘɗɥ 

Ɏ ɕɖɎ ɊɖəɉɎɛ ɈɆɍɔɊɋɕɖɋɗɗɔɖɓɡɛ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥɛ. 

3.1.2. ȴɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɥ Ɏ ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɘɔɑɋɖɆɓɘɓɔɗɘɎ ɐ 

ɕɋɖɋɛɔɊə Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɋ ɕɔɑɔɌɋɓɎɋ 

ȶɆɍɠɥɗɓɋɓɎɋ ɕɖɎɖɔɊɡ ɊɆɓɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ Ɉ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ ɔɕɎɗɆɓɓɡɒɎ Ɉɡɞɋ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɥɒɎ ɕɔ ɐɔɖɖɋɐɜɎɎ ɔɇɖɆɍɆ 
ɌɎɍɓɎ ɒɔɉəɘ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ əɒɋɓɢɞɎɘɢ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɗɘɢ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɎɛ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ, ɛɔɘɥ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ȦȪ 
ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ ɓɋɈɋɑɎɐɔ (10ï15  ɒɒ ɖɘ.ɗɘ.); əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ȦȪ Ɉ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɘɋɑɆ Ɋɔ ɜɎɚɖ Ɉ 
ɕɖɋɊɋɑɆɛ ɎɓɘɋɖɈɆɑɆ ɗɆɒɔɖɋɉəɑɥɜɎɎ ɒɔɌɋɘ ɒɓɔɉɔɋ ɎɍɒɋɓɎɘɢ. ȭɆɕɎɗɎ ɆɒɇəɑɆɘɔɖɓɡɛ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ȦȪ ɒɔɉəɘ ɇɡɘɢ 
ɕɔɑɋɍɓɡ Ɋɑɥ ɈɡɥɈɑɋɓɎɥ ɕɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɊɓɋɈɓɡɛ ɕɆɘɘɋɖɓɔɈ ȦȪ. ȹ ɓɆɛɔɊɥɟɎɛɗɥ ɓɆ ɑɋɝɋɓɎɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɣɘɎ ɍɆɕɎɗɎ 

ɒɔɉəɘ ɘɆɐɌɋ ɕɔɒɔɝɢ ɈɡɥɈɎɘɢ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɤ Ɉ ɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɘɋɑɆ Ɏ ɓɔɝɓəɤ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɤ. 

ȴɗɓɔɈɓɔɏ ɑɋɝɋɇɓɡɏ ɕɔɊɛɔɊ ɕɖɎ ɑɋɐɆɖɗɘɈɋɓɓɔ-ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ Ȩȳ ð əɗɘɖɆɓɋɓɎɋ ɕɖɎɝɎɓɓɔɉɔ ɚɆɐɘɔɖɆ. ȨɆɌɓɔɏ 
ɜɋɑɢɤ ɘɆɐɌɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɔɇɠɋɒɆ Ɉɓɋɐɑɋɘɔɝɓɔɏ ɌɎɊɐɔɗɘɎ. Ȩ ɗɑəɝɆɋ ɔɘɗəɘɗɘɈɎɥ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɏ 
ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɎ Ɏɒ ɗɑɋɊəɋɘ əɕɔɘɖɋɇɑɥɘɢ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɋ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɗɔɑɎ Ɏ ɈɔɊɡ, ɌɋɑɆɘɋɑɢɓɔ 2ï3 ɑ ɌɎɊɐɔɗɘɎ Ɉ ɗəɘɐɎ Ɏ 10 ɉ 
ɛɑɔɖɎɊɆ ɓɆɘɖɎɥ [178]. ȷɔɔɇɟɆɋɘɗɥ ɔɇ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɇɡɗɘɖɔɉɔ ɕɖɎɋɒɆ Ɉɓəɘɖɢ ɛɔɑɔɊɓɔɏ ɈɔɊɡ Ɋɑɥ ɐəɕɎɖɔɈɆɓɎɥ 
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ Ɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ ɕɔɗɑɋ ɕɖɎɋɒɆ ɕɎɟɎ [179]. ȵɔɊɓɥɘɎɋ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ ɐɔɓɜɆ ɐɖɔɈɆɘɎ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɗɓɆ 
[108] ɕɖɋɊɔɘɈɖɆɟɆɋɘ ɓɔɝɓəɤ ɕɔɑɎəɖɎɤ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ ɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɔɒə ɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɤ ɌɎɊɐɔɗɘɎ Ɉ ɘɋɑɋ Ɏ 

əɒɋɓɢɞɋɓɎɤ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɗɘɎ ɓɔɝɓɔɏ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɎ [180, 181]. 

ȳɆ ɊɋɕɔɓɎɖɔɈɆɓɎɋ ɐɖɔɈɎ Ɉ ɈɋɓɆɛ ɕɔɊ ɊɋɏɗɘɈɎɋɒ ɉɖɆɈɎɘɆɜɎɎ ɒɔɌɓɔ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɔɈɆɘɢ ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ ɇɆɓɊɆɌɆ ɓɆ ɔɇɑɆɗɘɢ 
ɌɎɈɔɘɆ Ɏ ɐɔɒɕɖɋɗɗɎɔɓɓɡɛ ɝəɑɔɐ [14, 182]. ȮɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋ ɘɆɐɎɛ ɚɎɍɎɐɆɑɢɓɡɛ ɕɖɎɋɒɔɈ ɕɖɔɘɎɈɔɊɆɈɑɋɓɎɥ, ɐɆɐ 
ɗɐɖɋɟɎɈɆɓɎɋ ɓɔɉ Ɏ ɕɖɎɗɋɊɆɓɎɋ, ɕɆɜɎɋɓɘɆɒɎ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɗɕɔɗɔɇɓɡ Ɏɛ ɈɡɕɔɑɓɎɘɢ, ɗɑɋɊəɋɘ ɕɔɔɟɖɥɘɢ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ 

ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ-ɕɖɋɊɈɋɗɘɓɎɐɔɈ [180]. 

Ȩ ɔɘɑɎɝɎɋ ɔɘ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɡɛ ɔɇɒɔɖɔɐɔɈ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋ ɆɑɢɚɆ-ɆɊɖɋɓɔɒɎɒɋɘɎɐɆ ɒɎɊɔɊɖɎɓɆ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɕɔɑɋɍɓɡɒ 
ɊɔɕɔɑɓɋɓɎɋɒ ɐ ɘɋɖɆɕɎɎ ɕɋɖɈɔɉɔ ɖɥɊɆ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɛɖɔɓɎɝɋɗɐɎɒɎ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈɆɒɎ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɏ ɓɋɖɈɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ. 
ȮɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋ ɒɎɊɔɊɖɎɓɆ ɓɋɑɢɍɥ ɗɝɎɘɆɘɢ ɑɋɝɋɓɎɋɒ; ɔɓ ɘɆɐɌɋ ɓɋ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɡɒ ə Ɉɗɋɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, ɓɔ ɔɝɋɓɢ 
ɊɋɏɗɘɈɋɓɓɡɒ ð ə ɓɋɐɔɘɔɖɡɛ. ȲɎɊɔɊɖɎɓ, ɓɋɗɔɒɓɋɓɓɔ, ɕɔɊɓɎɒɆɋɘ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɋ ɊɆɈɑɋɓɎɋ ɐɆɐ Ɉ ɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔɒ, ɘɆɐ Ɏ 
Ɉ ɈɋɖɎɘɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɘɋɑɆ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɗɒɥɉɝɆɋɘ ɗɎɒɕɘɔɒɡ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ. ɃɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɒɎɊɔɊɖɎɓɆ 
(5ï20 ɒɉ 3 ɖɆɍɆ Ɉ Ɋɋɓɢ) ɇɡɑɆ ɊɔɐɆɍɆɓɆ Ɉ ɘɖɋɛ ɖɆɓɊɔɒɎɍɎɖɔɈɆɓɓɡɛ ɕɑɆɜɋɇɔ-ɐɔɓɘɖɔɑɎɖəɋɒɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ [183ï

185].  

ȺɑəɊɖɔɐɔɖɘɎɍɔɓ (0,1ï0,3 ɒɉ 1 ɖɆɍ Ɉ ɗəɘɐɎ) ð ɒɎɓɋɖɆɑɔ ɐɔɖɘɎɐɔɎɊ, ɐɔɘɔɖɡɏ ɗɘɎɒəɑɎɖəɋɘ ɍɆɊɋɖɌɐə ɓɆɘɖɎɥ ɕɔɝɐɆɒɎ Ɏ 
ɈɡɍɡɈɆɋɘ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ ɔɇɠɋɒɆ ɌɎɊɐɔɗɘɎ ɘɋɑɆ [186]. ȮɗɘɔɝɓɎɐɔɒ ɆɖɉəɒɋɓɘɔɈ Ɉ ɕɔɑɢɍə ɚɑəɊɖɔɐɔɖɘɎɍɔɓɆ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɊɈɆ 
ɒɆɑɡɛ ɔɇɗɋɖɈɆɜɎɔɓɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ (ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɑɆɗɢ ɘɆɐɌɋ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɕɔɊɓɥɘɎɥ ɉɔɑɔɈɓɔɉɔ ɐɔɓɜɆ ɐɖɔɈɆɘɎ Ɉɔ 
Ɉɖɋɒɥ ɗɓɆ) Ɏ ɔɊɓɔ ɊɈɔɏɓɔɋ ɗɑɋɕɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɗ əɝɆɗɘɎɋɒ 60 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ. Ȩ ɔɇɗɋɖɈɆɜɎɔɓɓɡɛ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥɛ 
ɕɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɓɔ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɔɋ ɈɔɍɊɋɏɗɘɈɎɋ ɓɆ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐə, Ɇ Ɉɔ Ɉɖɋɒɥ ɎɗɕɡɘɆɓɎɏ ɈɡɥɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ ə 

ɕɔɑəɝɆɈɞɎɛ ɑɋɝɋɓɎɋ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɇɡɑɔ ɒɋɓɢɞɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɔɥɈɑɋɓɎɏ Ɏ ɇɔɑɋɋ ɈɡɗɔɐɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȦȪ [186ï188].  

ȪɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɡɋ Ɏ ɒɋɓɋɋ ɝɆɗɘɔ ɕɖɎɒɋɓɥɋɒɡɋ ɗɛɋɒɡ ɑɋɝɋɓɎɥ (ɎɗɕɔɑɢɍəɤɟɎɋɗɥ Ɉ ɔɘɊɋɑɢɓɔɗɘɎ ɎɑɎ Ɉ ɐɔɒɇɎɓɆɜɎɎ): 
ɊɋɗɒɔɕɖɋɗɗɎɓ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɓɔɝɓɔɏ ɕɔɑɎ əɖɎɋɏ, ɔɐɘɖɋɔɘɎɊ ð ɕɖɎ ɉɎɕɔɘɋɓɍɎɎ ɕɔɗɑɋ ɕɖɎɋɒɆ ɕɎɟɎ, ɣɖɎɘɖɔɕɔɣɘɎɓ ð 
ɕɖɎ ɆɓɋɒɎɎ, ɕɎɖɎɊɔɗɘɎɉɒɎɓ, ɛɔɊɢɇɆ ɗ ɘɖɔɗɘɢɤ, ɝɆɗɘɡɏ ɕɖɎɋɒ ɕɎɟɎ ɒɋɑɐɎɒɎ ɕɔɖɜɎɥɒɎ Ɏ ɖɆɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ əɕɖɆɌɓɋɓɎɥ 

Ɋɑɥ ɒɡɞɜ ɓɔɉ Ɏ ɌɎɈɔɘɆ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɕɑɆɈɆɓɎɋ. 

3.2. ȷɋɖɊɋɝɓɡɋ ɆɖɎɘɒɎɎ ɐɆɐ ɕɋɖɈɎɝɓɆɥ ɕɖɎɝɎɓɆ 

ȼɋɑɥɒɎ ɑɋɝɋɓɎɥ ɥɈɑɥɤɘɗɥ ɕɖɋɊəɕɖɋɌɊɋɓɎɋ ɈɔɍɔɇɓɔɈɑɋɓɎɥ ɗɎɒɕɘɔɒɔɈ, əɑəɝɞɋɓɎɋ ɐɆɝɋɗɘɈɆ ɌɎɍɓɎ Ɏ əɈɋɑɎɝɋɓɎɋ 
ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɌɎɍɓɎ. 


